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ELOSZO AZ ELSO KIADASHOZ (**)

,,Hephata-nak (olvasd: hefata) neveztem el e konyvecskét, amely szo
annyit jelent, hogy: ,.Nyilatkozzal meg!” Ezt mondé az Ur Jézus annak a
siiketnémanak, akit meggyogyitott (Mark ev. VIL r. 32-35. v.) En ezt a
szdzatot most a szivekhez akarom intézni. Imaim szivbdl fakadnak, vajha
megtalalnak az utat a szivekhez!

Bevallom, kissé nehezen hataroztam el magamat ezen imak kiadéasara
¢és csakis Istenbe vetett erés hitem birt red. Nehezen hataroztam el
magam, tudva, hogy a mai vilag nem sokat térédik iméadsagokkal.

Istenben valé hitem azonban remélnem engedi, hogy talan mégis
lesznek néhényan, kiknek vigaszt nyujthatok; és ha csak egy embert vezet
is Istenhez e konyvecske, maris meg leszek jutalmazva és oriilok hogy a
nagy viladgba kiildtem ez egyszerii imakat.

Es most indulj utnak, kedves kis ,,Hephatdm”, az emberek szivéhez!

Gonobitz, Styria, 1894, Karacsony.

Vay Wurmbrand Adelma

AZ IMADSAGROL(**)

Az imaddsag nem donti meg az isteni végzést és torvényt, s nem
valtoztatia meg Isten akaratat, mert Isten akarata mindenekfolétt bolcs
és igazsagos. Ne legyen tehat az ima erdszakoskodo konyorgés, hanem a
lélek bensé folemelkedése Istenhez; a hit és bizalom egyiittese. A helyes
ima mindig igy kezdddik: ,,Atyam, ahogy Te akarod!” Hogyan is
merészkednél te, réovidlato és tudatlan ember, igy szolani: ,,Add meg
Uram, amit keérek! Ezt vagy amazt ohajtom, ez tenne boldogga, tedd meg
nekem ezt, j6 Atyam!” Oh ember, te akarod az Urnak el6irni, miképpen
cselekedjék? Csak bizd Rea a vilag kormanyzasat, te pedig légy tiirelmes,
és varj, bizzal! Tiirelmetlenséged mit sem valtoztat az isteni végzésen.
Erositsd és iiditsd szellemedet az imadsaggal, amely erdt ad neked ahhoz,
hogy jo és igaz ember légy. Az imddsag betegeket gyogyit; csoddt miivel
azoknal, akik szeretik az Istent, mert szeretetteljes imdjuk az Isten
szeretetéhez siet s egyesiil azzal. Istenben élni, Istenben lenni, Istenben
imddkozni: ez a jo és nemes emberek erdssége. (Héra)
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FOHASZ(**)

Mindeneknek Atyja! Adj erdt, hogy folemelkedhessiink Hozzad.
Kiildd hozzank jo szellemeidet, hogy hozzanak nekiink vilagossagota Te
fényességedbdl! Eréd nélkill holt eszkdzok vagyunk; 6h szédd at
Iényiinket, végtelen TeremtOnk, szereteteddel! Kegyelmeddel athatottan
segiteni akarunk felebaratainkon, amennyire erdnktdl telik. Lelkem
minden erejével kialtok Hozzad, 6h Istenem, hallgasd meg a Te szegény
gyermekedet! Amen.

*

Tégy annyi jot, amennyit csak tehetsz!

FOLEMELKEDES(**)

Emeljiik {6l sziviinket Istenhez! Kidltadsunk 4thatol a mindenségen és
folkeres Téged, teremtés Atyja. Lelkiink teljes erejével Hozzad
emelkedik. Hallgasd meg kegyesen kialtasunkat, teremtd, j6 Atyank, és
kiildd el nekiink a békességet, amelyet e vildg nem adhat meg nekiink,
mert ez egyediil benned lakozik! Udits f6] minket a Te valtozhatatlan,
orok szereteteddel! Erdsitsd hitiinket! Szegény, gyenge teremtések
vagyunk, kik elszakadtunk Tdled; de Te elkiildted hozzank a Messiast, a
Jézus Krisztust, hogy visszavezessen Hozzad benniinket. Az O megvalto
munkdjanak részeseivé akarunk lenni példajanak kovetése altal.

*

A foloslegbol adni nem nagy dolog.

KERES(**)

Mindenhato Isten! Itt vagyunk, hogy igédet hallgassuk; emberek ¢és
szellemek: hallgassatok Isten szavara! Urunk, vildgosits meg minket!
Viragpompajaval Téged magasztal az egész természet, magasztalo
héalaéneket zenglink mi is, amiért 6rok dicsdségre teremtettél benniinket.
Nagy Isten, add nekiink kegyelmedet, hogy az benniink éljen és
munkalkodjék! Amen.

*

Nélkiilozz, és adj a szegényeknek!
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MINDENKIERT (**)

Edes Istenem, Te nagy szelleme a vilagegyetemnek! Tekints kegyesen
hazadra és haznépedre, amely az egész vilag, Osszes szellemeivel és
embereivel. A te hazad jol van berendezve, csak annak népe békétlen és
nincs koztiik egyetértés. Jo Istenem, kérlek, teremts rendet! Hallgasd meg
a boldogtalanok és szorongatottak esdeklését, s 1égy a szerencséjiikben
vigadozokkal, hogy elbizakodottakka ne legyenek! Egyarant imadkozom
mindazokért, akik sirnak ¢és panaszkodnak, és akik nevetnek ¢és
orvendeznek. Imadkozom azokért, akik sirnak, hogy kdnnyeik miel6bb
folszaradjanak, s azokért, akik dalolnak, hogy o6romiik soka tartson.
Esedezem az eltévelyedettekért, hogy miel6bb megtalaljadk az igaz utat,
és az igazakért, hogy mindvégig megmaradjanak azon. Amen.

*

A jok boldogok Isten orszdagdaban.

VILAGOSSAGERT(**)

Emeljétek {0l szellemeteket az orok vilagossag felé. Lelketeket
elmélkedéssel tiditsétek! Gondolataitok, érzéseitek és kivansagaitok a
mindenségen at eljutnak Istenhez, az 6rok szeretet Atyjahoz. Erdsitsétek
magatokat az O bolcsességének, josaganak, hatalmanak, dicséségének és
tokéletességének szemlélésével! Kiildj nekiink, nagy Isten, egy sugarat a
Te vildgossagodbol, egy paranyt a Te erddbdl, egy szikrat a Te
szeretetedbdl! Amen.

*

Ha elébb magad laktdl jol, s csak azutan osztod meg a falatot az

éhezével: nincs érdemed.

FOLEMELKEDES ISTENHEZ (**)

Oh, Isteniink, engedd, hogy mi, faradt vandorai a foldi életnek,
szabadon emelhessiik {6l szellemiinket Hozzad! Kddben és homalyban,
fagyban és hidegben, banatban és keservben vandorlunk mi itt e F6ldon,
orok vilagossag, vilagits nekiink! Melegits fol, 6rok szeretet! Minden
Benned ¢és Altalad ¢], Mindenhato! Ezt beismerve imadunk Téged. Nem
zarjuk el szemeinket az Orok fény eldl. Viharon, homalyon ¢és
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kiizdelmeken keresztiil is Téged ohajtunk latni. A test kdtelékeibdl
folemeljiik szellemiinket Hozzad, az 0Orok szeretet ¢és 0Osszhang
birodalméba; ott akarunk Téged, végtelen Isten, iméadattal eltelve
szemlélni. Mennyei ahitattal telitve és a Te kegyelmedtdl megerdsodve
tériink ismét vissza elénk szabott életfeladatunkhoz, és haladunk elére,
bétran kiizdve e Foldon. Amen.

*

Ha egy jo szellem hirt hoz neked, higgy és varj; a jok utja biztos.

SZELLEMI UDULESERT (**)

Ordkkévald Atyam, 6h jojj, iiditsd ol és erdsitsd faradt gyermekedet!
Add, hogy megtaladljam, ami utan lelkem szomjthozik! Zorgetek a Te
mennyorszagod kapujan, nyiss egy kicsiny rést az én szamomra! Oh
Istenem, egy kis morzsat kérek a Te kenyeredbdl, a Benned valo
6rokéletbdl, hogy megelégittessék az én éhezé szellemem! Amen.

*

Viseld batran és deriis lélekkel az élet gondjait!

IRGALOMERT (**)

Hozzad kialtunk, Isteniink, kormanyzoja és éltetdje a mindenségnek,
aki valoban vagy, 0rokt6l fogva voltal és Orokké leszel: irgalmazz
nekiink! Halld meg gyermekeid hangjat, akiket orokéleti szellemeknek
teremtettél! Szabad az ut, amely Hozzad vezet, és nyitva all mindenkinek.
A biin soha el ne valasszon minket Téled! Te 6rok dicsdségre teremtettél
minket, €s mi azt meg is akarjuk magunknak szerezni, de a Te segitséged
nélkiil gyengék és erdtlenek vagyunk; azért, jo Isteniink, draszd reank a
Te erddet! Milliok hangja kialt fol Hozzad a vilagmindenségbdl, légy
irgalmas, és add meg minden teremtményednek azt, ami javara szolgal!
Amen.

*
Hagyd az Urat kormanyozni, és orvendj a jonak, amit neked
ajandékoz.
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KARACSONYEST(**)

Jézusunk, j6 Mesteriink és Megvaltonk! E Foldon vald dicséséges
megjelenésedet linnepeljiik ma. Végtelen josagu Jézusunk, hallgass meg
minket! Te vagy a mi reménységiink, erésségiink. Te vagy a mi
magasztos példank! Oh, segits minket e nehéz foldi palyankon! Kovetni
vagyunk Téged, de oly gyengék és gyarlok vagyunk! Szereteted szavaval
gyogyitsd meg beteg szellemiinket, és tisztitsd meg lelkiinket. Te, aki
annyit szenvedtél ¢és kiizdottél, konyoriilj rajtunk, kik még mindig
szenvediink és kiizdlink! Krisztusunk, jésagos Mesteriink! Neked és a te
tanitdsaidnak szenteljiik magunkat. Te, ki e F6ldon mindenkihez oly
hatartalan szeretettel, josaggal és kegyelemmel viseltettél, konyoriilj
rajtunk s hallgass meg minket! Amen.

*

Sohase kivdanj elérhetetlen, vagy nehezen elérhetd dolgokat.

RENDELTETESUNK FOLISMERESEERT (**)

Végtelen, 0Orok Isten, ki Onmagadtdl vagy, Iényegedben
megfoghatatlan,  1étedben = mérhetetlen, a Te  nagysagod,
mindenhatésagod és szereteted batorit fol minket, hogy Hozzad
sz6lhassunk, mert mind-e tulajdonsagaidnal fogva teremtettél minket is.
Neked a legkisebb féreg létezésérdl is van tudomdésod, hallasz tehat
engem, szegény konyorgd embert is. Mi mindnydjan az 6rok fény felé
torekvo langocskak vagyunk. Minden teremtményednek megvan a maga
rendeltetése, és igy nekem is. Add, jo Isteniink, hogy felismerjiik
rendeltetésiinket €s életfeladatunkat, hogy a Te torvényeid szerint €s a Te
akaratodnak engedelmeskedve éljiink! Amen.

*

Konnyii az erény folott bolcselkedni, de nehéz azt gyakorolni!

MEGADAS(**)

Mindenhat6 Isteniink, mit akarhatunk, vagy mit kivanhatunk és
kérhetiink Téled? Hiszen mi azt sem tudjuk, mi valik javunkra! A mi
kivansagaink, kéréseink és vagyaink mindig testi jolétiinkre és foldi
életiink sziikségleteire iranyulnak; legtobbnyire foldi javakat kériink,
holott csak a szellemi jo maradandé. Edes Isteniink, mi egészen Read
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bizzuk magunkat; tégy veliink gy, és azt, ahogy, és amint Te akarsz;
kiildj vigaszt vagy szenvedést, hiszen minden jo, ami Tdled jon. Ezt
tartjuk mindig szem el6tt és bizalommal ismételjiik: Uram, legyen meg
a Te akaratod! Amen.

*

A féreg, mely a foldben tur, nem ismeri a fényt.

MEGVALTASERT(**)

Szined eldtt jarjuk életutunkat, 6h Isteniink! A mi cselekedeteink
nyilvanvalok eldtted, hiszen Te mindent tudsz! Mindaz, ami j6 és nemes,
folszall Tehozzad, a rossz pedig hozzatapad azokhoz, akik azt elkovették.
Szabadits meg minket Uram, a gonosztol! Adj erét nekiink, hogy
hibainkat lekiizdhessiik! Engedd, hogy lelkiink tiszta legyen! Csakis
hibaink megismerése és a megbanas szabadit meg minket a gonosztol. Jo
Atyam, tisztits meg engem, minden embert és minden szellemet a biin
szennyétol! Légy kegyelmes és konyoriiletes mindenki irant! Adj erdt
nekiink, hogy lerdzzuk magunkrol mindazt, ami tisztatalan, és Hozzad, a
menny felé haladva, magunkhoz vonzhassuk az 6rok tisztasagot. Amen.

*
A fennhéjazo csak onmagat ismeri, de vak a masok elonyével
szemben.

EROERT(**)

Orokkévalo Isten, ne engedd, hogy ingadozzunk, vagy kishitiekké
valjunk az ¢let megprobaltatasaiban! Add, hogy a fajdalom nemesitdleg
hasson redank és 6vj meg attdl, hogy a hit és bizalom megrendiiljon
lelkinkben! Oh Isteniink, segits, hogy a gonosz folott
gybzedelmeskedhessiink! Ontsd sziviinkbe a Te vilagossidgodat,
kegyelmedet és szeretetedet, mert mi mindnyajan gyengék vagyunk, de
Te, Uram, hatalmas vagy. Légy Te erds benniink, j6 Atyank! Amen.

*

Sokan vannak, akik azt hiszik, hogy szeretik felebardtaikat és még
csak az agyukat sem adndk dt egy szegénynek!
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MENEKVES JEZUSHOZ(**)

Edes Udvoziténk, Jézus Krisztus! Te mondad: ,,Jojjetek hozzam
mindnydjan, kik megfaradtatok, és én megkonnyitelek titeket! ” Hozzad
joviink hat mi is, draga Jézus, és konyorgiink segedelmedért s kérjiik a
Te tdmogatasodat. Segits meg minket a Te végtelen josagodnal fogva! Te
megigérted, hogy veliink maradsz a vilag végezetéig, kériink, ne hagyj el
hat minket! Oh, Jézusom, hiszek Tebenned, hiszek a Te szavaidban és
megvaltasodban. Neked megvan hozza az erdd, hogy boldogokka tehess
benniinket. Te, aki nem feledkezté]l meg a latorrdl a keresztfan, ne
feledkezz¢él meg rolunk se, és fogadd kegyesen fohaszkodasunkat.
Tanitvanyaid akarunk lenni és Téged kovetni; fogadj el minket, 6h
Jézusunk! Te oly josagos voltal a szegényekhez, a blinosokhoz és a
szenvedokhoz, és én is ezek kozé tartozom. Megvaltom, konyorilj
rajtam! Amen.

*

A legjobb ember sem tudja, hol kezdodik az onszeretet.

MEGBOCSATAS(**)

Ne fajjon az nektek, amit az emberek ellenetek vétenek. Ne
szomorkodjatok, ha megbantanak titeket; hiszen az 6 hibajuk, az ¢ vétkiik
az, ¢s nem a tiétek. Ne engedjétek, hogy a sérelem elkeseritse sziveteket.
Mondjatok Jézussal: ,, Uram, bocsass meg nekik, mert nem tudjdk, mit
cselekesznek! ” Es ha az Isten megprobaéltatasokat kiild reatok, legyetek
csondben ¢és tiirelemmel, és ne engedjétek, hogy a bizalom és remény
langja kialudjék a lelketekben. Csupan az a banat €s gond szomoritson
titeket, amelyet hibaitok és vétkeitek altal magatok szereztetek
onmagatoknak. Kérjétek igy Istent: ,,J0 Atyank! Add, hogy békével és
szelidséggel viseljiik el mindazokat a sérelmeket, amelyeket az emberek
rajtunk elkdvetnek. Nem akarunk sem kesertiek, sem ridegek lenni. Edes
Isteniink, kériink Téged, valtoztasd meg azok szivét, akik minket
megbantottak! Mi bizunk Benned, igazsagos Atyank, és a Te szeretetedre
épitiink. Hiiségesen ragaszkodunk Hozzad, és Téged szeretlink

mindenekf5l6tt, aki rolunk meg nem feledkezel. Amen.”
*
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Nélkiilozz, és adj a sziikségben levoknek: te 1égy az utolso, és azok az
elsok.

JAVULAS(**)

Hibaink olyanok, mint az éjjeli ragadoz6, amely lesi a kelld pillanatot,
amikor aldozatara tamadhat. Mintha mindegyik hibank egy-egy
személyiség volna: az erkdlesi gyengeség pillanatait azonnal
kihasznaljak nemesebb énilink leigazasara. Boldog az, ki nem rabja
gyengeségeinek. Josagos Isteniink, kériink Téged, adj erdt nekiink, hogy
hajlamainkon uralkodni tudjunk; engedd, hogy az isteni szikra
gy6zedelmeskedjék benniink. Oh Urunk, ne hagyd, hogy elbukjunk
hibaink és gyarlosagaink miatt! Amen.

*

Sajnaljatok a szegényt, amiért nem adhat.

FOLEMELKEDES(**)

Emelkedjél fol lelkem Istenhez, a Mindenhatohoz! Szallj fol a
vilagossag szférajaba, és ott gydgyulj, erdsodjél, iidiilj. Nagy Isten, Nalad
akarom a Te szeretetedet és josagodat szemlélni; Nalad akarom hitemet
erdsiteni, reményemet megszilarditani, oh Istenem, engedd, hogy
lélekben Veled legyek. Mindenhatd Atyam, szeretlek mindenekfelett;
engedelmeskedni akarok a Te torvényeidnek, és a Te akaratod szerint
kivanok élni. Ne hagyj el, jo Atyam, gondolj a Te gyermekedre! Amen.

*

Bensoséggel és melegséggel szoljatok Istenhez, Atyankhoz.

BIZALOM(**)

J6 Istenem, minden bajommal és keservemmel Hozzad fordulok.
Mindentudo, Te ismered minden vagyamat; Te olvasol a szivemben, és
tudod, miben szenvedek hidnyt. Megadassal és bizalommal teljesen
akarok szolni Hozzad, legyen meg a Te akaratod, 6h Istenem; engedd,
hogy megismerjem a Te akaratodat, s add, hogy aszerint cselekedjem;
légy velem ugy, amint akarsz, hiszen a Te gyermeked vagyok! Mily
boldogsaggal tolt el a tudat, hogy Hozzad tartozom, Te végtelen Josag!
Te adtad lelkemnek a halhatatlansagot, Te teremtettél és hivtal engem
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tevékeny életre. Akaratom és cselekedeteim a Te tetszésedet keressék, 6h
Istenem. Lelkem, meriilj el egészen az Isten irant vald szeretetben és
bizalomban! Amen.
*
Az imadsag a szellem taplaléka, a lélek élete, a szeretet orok kapcsa,
mely minket Istenhez fiiz.

MUNKA(**)

Isten mindnyajunkat Magahoz hiv. Némelyeknek nagy, masoknak kis
feladatokat ad, minden egyesnek erejéhez mérten; de valamennyien
Istennek tartoznak dolgozni. OelStte minden munka, amely j61 van
elvégezve, egyenld értékii; azért sohase kérdezd, hogy miért bizott Isten
erre vagy arra olyan nagy feladatot?! A kis munka gyakran nagyobb Isten
el6tt, mint a nagy. Es ti, akiknek feladatotok, hogy kisebb munkakat
végezzetek, ne csiiggedjetek; dolgozzatok batran Isten altal megszabott
miikddési korotokben. Ha nem hivatasotok, hogy szazakon segitsetek,
akkor segitsetek legalabb egyen, azon, akit Isten utatokba hoz. Ha nem
vagytok hivatva egy egész nép megvaltasara, akkor valtsitok meg
legalabb O6nmagatokat minden rossztol. Sokan megvetik a kisebb
feladatokat, és csak nagyot akarnak véghezvinni. Oh, a balgak, elfelejtik,
hogy egynél kell kezdeni, ha sz4zig akarunk szamlalni! Oh Istenem, adj
nekem er6t, hogy az élet mindennapi aproé kellemetlenségeit tiirelemmel
viseljem, add, hogy szellemem pihenést ne ismerjen, €s javulasomon
faradhatatlanul munkalkodjam. Amen.

*

Az ima a lélek vagyakozdsa Isten és az 6 békéje utdn.

SZERETET(**)

A szeretet minden kellemetlen befolyast ki tud egyenliteni. A szeretet
nem jon mindig magatdl, vagy konnyen; gyakran nagy megerdltetésbe
keriil szeretni és jonak lenni. Es mégis a szeretet az egyediili erd, amely
mindent legy6z. Azért mondja az apostol: ,, Gyakoroljatok szorgalmasan
a szeretetet!” Gyakran nehéz az embernek ott szeretnie, ahol
megbantottak és nem szeretik, de éppen ott kell a szeretetet gyakorolnia.
,,Szeressétek azokat, akik titeket gyiilolnek.” Oh Uram, Jézusom, mily
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nagy mondas ez! Oh add, hogy a szivembe vésédjék, és bennem
munkalkodjék; add, hogy ez a mondasod egészen atvaltoztassa a
szivemet, hogy tigy foghassam fel a szeretetet, amint azt Te gyakoroltad.
Csakis akkor leszek igazan Grra onmagam ¢és az alantas erdk folott, ha
szeretetet tudok gyakorolni ott, ahol engem gyiilolnek. Ehhez kiildd,
nagy Isten, a Te kegyelmedet! Te is szereted azokat, akik Téged naprol-
napra megbantanak; édes mennyei Atyam, add, hogy példadat
kovethessem! Amen.
*
Az igazsdgot folismerni bolcsesség; védelmezni - ha mégannyira
ellentétben dll is az emberek meggyozodésével - batorsdg.

KISERTES(**)

Oh, mi szegény emberek! Lelki szemeink zarva vannak; nem ismerjiik
fol a szellemi befolyasokat, melyek koriilvesznek benniinket, de gyakran
érezziik, mint kedvetlenséget, tiirelmetlenséget, haragot, vagy
kishitiiséget. Edes Isteniink, adj er6t nekiink, hogy e befolyasoknak
ellenallhassunk, s ne engedd, hogy a Tdled elszakadt szellemek térébe
essiink. Imadsag €s Onuralom altal akarjuk a kisértdket magunktol
eltavolitani. Békések ¢és megadassal teljesek akarunk lenni, ha
kedvetlenség fogna el, szelidek és jok, amikor a harag kitorései
fenyegetnek, erds hitiiek, amikor a kishitliség akar hatalmaba keriteni.
fgy akarjuk erénnyé valtoztatni a biint. Feléd iranyitjuk gondolatainkat,
nagy Isten! Hozzad akarjuk folemelni lelkiinket. Udiilni vagyunk a
Hozzad kiildétt ima altal, mindenhato Atyank. Amen.

*

A legegyszeriibb is nyerhet bolcsességet, mert az a tiszta lélekben
lakozik; a tudos gyakran tavol dll tole, barmennyire otthonos is a vilagi
tudomanyokban.

BANATBAN(**)

Mindenhato, nagy Isten! Te latsz az én szivembe, és tudod, hogy
szomoru ¢€s banatos az. Te ismered banatomat és aggodalmaimat. Jo
Isten, Te, ki redm mérted e megprobaltatasokat, kiildj erét is, hogy
elviselhessem ezeket. Nem akarok kishitii lenni, vagy éppen akaratod
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ellen zgolddni; mindent tiirelmesen el akarok viselni, hiszen Téled j6

minden, Istenem. Az emberi szivnek banattal és gondokkal kell

megpuhulnia, hogy a biin minden szennyétél megtisztuljon. Ezért a

fajdalom és nyomor kozott is megadassal akarok bizni Istenben. Amen.
*

A gonoszt a szeretet békiti meg.

HITERT(**)

Mindenhaté Atyank! Az emberek okoskodnak ¢és vitatkoznak a
vilagtorvény folott; meg akarnak semmisiteni Téged és megdlni a
halhatatlansagot. Szavakon ragddnak; csokonyOsen ragaszkodnak
fogalomzavaraikhoz, s meg akarnak Téged, végtelen nagy Isten,
semmisiteni. De Te, 6h Uram, elkiildod koveteidet ide a Foldre, olyan
embereket, akik Rolad beszélnek és bizonysagot tesznek. Amit a tudds
elméje folfogni képtelen, azt megérti a jambor, gyermeteg kedély,
mikozben Hozzad imadkozik. Segits meg, 6h Istenem, hogy hivatdsomat
betolthessem; vezess engem a jok €s igazak utjan! Ha Téged, végtelen
Isten, meg akarnak is semmisiteni, ha a vildg végérdl, a szellem
nemlétezésérdl beszélnek is, én hii és allhatatos maradok Benned vetett
hitemben, végtelen Josag! Erés maradok az Irantad érzett szeretetben!

*

A szeretet feloldja a kdarhozatot.

BIZALOMERT (**)

J6 Istenem, kiildd szivembe a Te békédet! Add, hogy az a vagy
lelkesitsen, hogy egyediil Neked szolgaljak, Neked kivanjak tetszeni, S
mindent a Teirantad valo szeretetbdl cselekedjem! Hiszen mindnyéjan
arra vagyunk hivatva, hogy a Te orszagod tidvoziilt szellemeivé legyiink,
meglassuk a Te orcadat és meghalljuk a Te hangodat, 6h Isteniink! Ne
hagyj el engem Hozzad vezetd vandorutamon; nem csiiggedek, nem
ingadozom, bizalommal teljesen akarom tekintetemet Hozzad emelni.
Amen.

*

A szeretet igazzad valtoztatja a biinost.
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SZILVESZTER(**)

Ordk nagy Isten! Te ura vagy minden idéknek, Te vagy a kezdet, Te
vagy a vég, Te vagy minden! Ej és nap egyenlé Elétted, végtelen
Teremtd. Benned minden fény, szeretet €s lidvosség. Mi, szegény foldi
emberek, napok €s 6rak szerint szamitjuk 1étiinket. Minden f6ldi pillanat
kozelebb visz minket az 6rokké tartd, nagy naphoz. Edes Isteniink, ma
ismét befejeztiink egy évet. Hala legyen Neked mindenért, amit a te
jovoltodbdl ajandékoztal nekiink. Legyen Neked hala a vidamsagért és a
banatért, a fajdalmakért és az Oromokért. Mindkettd Toled jott,
mindkettét szivesen kell venniink és megbecsiilniink. Hiszen e F6ldon
nincs nappal éjszaka nélkiil, hogyan lehetne hat idelent 6rom bu nélkiil?
Mennyei j6 Atyam, kérlek, vezess kegyesen ez 11j évben is, és légy velem
utols6 oOramig, amellyel megérkezik ram nézve a megvaltas napja,
amidén az Ur Jézushoz hasonldan én is azt mondhatom: ,,Uram, a Te
kezeidbe ajanlom lelkemet!” Amen.

*

Szeretet a nagy, megvalto hatalom.

BATORSAG(**)

Szeretett testvéreink! Haladjunk batran eldre, folfelé a meredek tton,
anélkiil, hogy visszatekintgetnénk, szellemiinket rendithetetlen hittel
Istenhez emelvén. Tekintsetek Jézus keresztjére, az senkit sem hagy
vigasz nélkiil. Gondoljatok azokra, akik kiizdottek €s szenvedtek a hitért
¢s az igazsagért, és nem lesztek batortalanok. Ki birhat veletek, ha
Istennel és az O tiszta szellemeivel a legbens6bb dsszekottetésbe 1éptek,
ha ti magatok is szilard elhatarozassal kiizdeni akartok?! El6re hat batran,
ingadozas nélkiil; a cél magasztos: fol Istenhez! Amen.

*

Aki a szeretetet nem ismeri, nem ismeri az iidvosséget.

VILAGOSSAGERT(**)

Mindenhato, josagos Isten! Hozzad fohaszkodunk, és kériink Téged,
mutasd meg nekiink kotelességeink tjat! Vilagosits meg minket és add,
hogy felismerjiik kotelességeinket, oh Istenilink; add meg annak igazi és
mély megismerését, amit a Te akaratod szerint tenniink vagy
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végrehajtanunk kell. Nem akarok sem kételkedni, sem tétovazni; legyen
erés az én akaratom a joban, s munkalkoddsom serény. Egyenesen ¢és
hiiségesen akarok a kotelesség titjan jarni, amit Isten szamomra kijelolt.
Sokan tépelddnek, és nem tudjak, mit cselekedjenek. Egy bensdséges
ima, egy szivbdl fakadt fohasz Te hozzad, édes Istenem, attor minden
homalyt, és meghozza az igazsag folismerését. Lelkem ezt sugja: Bizzal
Istenben, megmutatja neked az utat. Amen.
*
Midon kenyeret esztek és a foldre hullatjatok a morzsdkat,
gondoljatok a szegényekre, akik talan éhen halnak.

JO SZANDEK(**)

Mit tehetnék jobbat a Foldon, mint hogy Neked dolgozzam, nagy
Isten, a Te igéidet hirdessem, szeretetet gyakoroljak, a szegényeket
segitsem, a szomoruakat vigasztaljam! Igen, ezt cselekszem, jo Atyam,;
segits meg engem e szdndékomban! Tobbet akarok torédni masok
boldogsagaval, mint 6nmagammal. A Te kezedbe teszem le minden
gondomat, j6 Atydm. Igyekszem felebarataim bajén is konnyiteni. Nem
akarok soha elcsiliggedni. A Benned valo bizalom lesz az én erdsségem.
Ingadozo testvéreimet tdmogatni akarom. Nem félek a tovisektdl, melyek
utamon vannak, hisz Te, nagy Isten, meggyogyitasz minden sebet.
Testvéreim utjarol igyekszem a toviseket elhdritani, és sebeiket
bekotozni. Mindent masokért és semmit sem onmagamért! Jo Istenem,
segits meg e jo szandékomban! Amen.

*
Ti tékozlok! Az inség ordja a ti szamotokra is elérkezik akkor, amikor
a szegény megelégitetik Isten orszagaban.

BIZALOM(**)

Foltekintek az Urhoz! Hiszen Vele mindnyajan bensdségesen
osszetartozunk, BelSle és Altala teremtett szellemek vagyunk. Az O
akarata és szeretete hivott életre minket. Te ismersz engem, mindenhat6
Atyam, mert én is gyermeked vagyok, én is Hozzad tartozom. A Te
torvényeid véltozatlanok, élet és halal folott rendelkezel. Eletutunkat Te
jelolod ki, sorsunkat Te hatarozod meg; Te tudod, miért kiildesz reank
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megprobaltatasokat. Teljesen alarendelem azért magamat a Te
legbolcsebb akaratodnak. Ki ismered legaprobb gondjaimat is, 6h adj
nekem erdt Istenem, hogy aszerint élhessek. Légy kegyes és konyoriiletes
irantunk, j6 Atyank; segits meg minket, szegény, foldi gyermekeidet, és
szabadits meg a gonosztol, mely megzavarja életiinket. Gyakran nyomort
¢s banatot kiildesz gyermekeidre, hogy megtanuljanak imadkozni. Azért
csupan Neked panaszlom el keserveimet, josigos mennyei Atyam és
bizom a Te segitségedben. Amen.

*

Elmélkedéssel és imaval oltsdtok a lélek szomjat.

OSSZEJOVETELEN(**)

Végtelen Isten! Kériink, tekints kegyesen reank, gyermekeidre, akik
ma itt Osszegyliltiink. Egy szivvel-1élekkel kidltunk Hozzad ¢és kériink:
aldj meg minket! Ajandékozz meg szereteteddel és kegyelmeddel, jo
Atyank! Add, hogy mindegyikiink megismerje az tidvosségre vezetd utat,
erdsitsd akaratunkat és hitiinket, t6lts el benniinket isteni szeretettel. Te
meghallod minden Hozzad kialto szavat, oh Isteniink, emlékezzél meg
rolunk! Amen.

*

Jaj nektek, kik a szeretet ellen vétkeztek, vagy azzal visszaéltek!

ISTEN FELE(**)

Repiilj, én szellemem a végtelenség terein at Istenhez, szarnyalj a
kicsiny Foldrdl fol az orokkévaldhoz, ott merits erét. Oh Istenem, vonj
Magadhoz s erfsits meg engem, szegény, gyonge lényt, hogy minden
gonosz visszapattanjon rélam, s a lelkem kart ne szenvedjen, 6rok harc
dul ajo és arossz, a tiszta és a tisztatalan kozott. Mindenhato, add nekiink
a gy6zedelmet! Imadsag ¢és hit, e két hatalom eliizi a gonoszt, a szeretet
pedig megbékiti azt. Mi azonban semmit sem tehetiink a te segitséged
nélkiil. Oh, Urunk, 1égy veliink! Amen.

*

AKi a Foldon sohasem vetett szeretetet, elhagyottan bolyong majd
Hades pusztasdgain.
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KERES JEZUSHOZ(**)
Te itt vandoroltal a F6ldon, oly jo voltal mindenkihez; gyogyitottad a
betegeket, és szereteted bdségével mindenkit elarasztottal. Urunk,
Jézusunk, kérlink, maradj most is a mi segitonk! Adj szereteted
teljességébdl ma €és minden napon. Segits minket a szerencsétlenek
vigasztalasaban, a betegek gyogyitdsdban, a blindsok megtéritésében.
Amen.
*
Apro bajok miatt panaszkodtok - és nem oriiltok a magasztos
dolgoknak!

TOREKVES ISTENHEZ(**)

Minden, ami riigyet hajt és viragzik, a Nap felé fordul, a fény felé
torekszik, igy akarunk mi is folemelkedni €s a nagy, a végtelen Istenhez,
az orok Fény felé forditani tekintetiinket, 6h Istenlink. Te vagy
szamunkra minden mindenben; Todled jottink ¢és Hozzad kell
visszatérniink. Nem veszhetiink el, mert a tiéid vagyunk. Bensdségesen
¢s hiven ragaszkodunk Hozzad, j6 Isteniink, vezess és iranyits minket
mindorokké! Amen.

*
Ne engedjétek, hogy apro bajok erot vegyenek rajtatok, hiszen
elottetek all a nagy cél!

ISTEN OLTALMA(**)

A Te oltalmad ald menekiilok, édes Istenem, Osforrasa minden
fénynek ¢€s kutfeje az 6rok szeretetnek; vezess és kormanyozz engem!
Kiildd el hozzam a Te jo angyalaidat, hogy tanitsanak engem, ¢és tarts
tavol télem minden gonoszt! Igazsag és tisztasag uralkodjék bennem!
Jézus megigérte nekiink az igazsag lelkét, és mi hisziink az O szavaiban!
Oh, j6jj el, igazsagnak Lelke, és tolts el minket! Amen.

*

Ha minden reményed eltiinik és szived fajdalmaban majd
megszakad, akkor gondolj arra, hogy szenvedésednek is, mint minden
napnak, egyszer vége szakad.



33

HALAADAS(**)

Végtelen konyoriiletességli, 6rok Atyank! Hala legyen Neked a
segedelemért, melyet nekiink nyujtottal; hala legyen Neked allando
védelmedért és szeretetteljes iranyitasodért. Kériink, ne hagyj el minket
a jovoben se, josagos Atyank! A Te vilagossagod deriiljon ol lelkemben,
s add, hogy folismerjem a jot. Adj erét a javulashoz. J6 Atyank, bocsasd
meg Onzésemet €és Onszeretetemet. Jézusunk, nagy Mesterlink, Te 1égy a
mi példaképiink; a Te hii kovet6id akarunk lenni! Amen.

*

Halal, mily iires sz0, mily rovidlato emberi fogalom!

MEGPROBALTATASBAN(**)

Ha elkdvetkeznek a nemszeretem-napok, nem akarom sem
batorsagomat, sem hitemet elvesziteni, hanem bizni akarok Benned,
végtelen josagi Atyam! Ha rdm nehezedik a szenvedések sulya,
foltekintek az égre, s folnézek a Napra, melynek melegét és fényét Te
kiildod a Foldre, hogy életet arasszon. Ha banat és fajdalom nyomja
szivemet, a virdgokra gondolok, melyek megdermednek a fagytol, de
ismét ¢€letre kelnek a melegtdl és fénytdl, igy szabaditasz meg engem is,
jo Atyam, a fagytdl, a nyomortol, inségtdl és fajdalomtol, mert a Te
szereteted orok, €s mert josagos atyja vagy gyermekeidnek. Eldre tehat
batran, minden homalyon at az 6rok fény felé! Amen.

*
Nincsen haldl, csak elalvas, amit kovet az ébredés és az életnek
Sfolytatasa.

MINDENKIERT (**)

Orok, nagy Isten, hallgasd meg azt a sok-sok kdnyodrgést, amelyek e
percben a Foldrél Hozzad szallnak. Hallgasd meg a szenveddk és
betegek, valamint az életveszélyben 1évok segélykiallasait. Josagos, nagy
Isten, tekints kegyesen gyermekeid fajdalommal telt szivébe, és kiild;
nekik vigaszt és konnyebbiilést! Mindenkiért fohdszkodom Hozzad, de
kiilonosen azokért, akik maguk nem tudnak imadkozni, akiknek sziviik
hideg ¢és zarkoézott, és lelkiik sotét. Josdgos Istenem, gyakorolj
konyoriiletet igazsag helyett, és kiildd el jo angyalaidat azokhoz az
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emberekhez, akik nem imadkoznak, hogy szivik keménysége
meglagyuljon, és sotét lelkiik megvilagosodjék. Amen.
*

Munkalkodjal komolyan és dllhatatosan mind a kicsinyben, mind a
nagyban, akkor célhoz érsz.

SZUKSEGBEN(**)

Mindenhato6 Isten, a Foldre kiildtél minket, hogy itt szenved;jiink és
kiizdjiink. Te tudod, hogy utunk gyakran nehéz és sotét; Te latod.
Istenem, milyen nehezen kell az embernek a mindennapi kenyérért
faradnia; hallod, mily forron €s bensdségesen esdenek Hozzad naponta
milliok és milliok: ,,A mi mindennapi kenyeriinket add meg nekiink
mal!” Jol tudjuk, hogy a lelki dolgok eldbbvalok a testieknél, de ha
lelkiinket a f6ldi gondok szorongatjak, akkor Hozzad esedeziink, josagos
Isteniink, segedelemért, és Te gondoskodsz mindennapi kenyeriinkrol.
Azért hat er6s hittel folytatjuk foldi zarandoklasunkat. Amen.

*

Legyen akaratod jo és szilard - ne ingadozzal.

JEZUSHOZ(**)

Uram, Jézusom! Te magad mondtad: , Kérjetek és megadatik,
zorgessetek és megnyittatik.” Hozzad esedezem hat, josagos Jézusom,
kegyelmedért ¢és segedelmedért, tdmogass engem, szegény foldi
zarandokot, s ne vond meg télem szeretetedet, amely nélkiil semmire
képes nem vagyok. Nem kérek foldi javakat, hanem a legfobb joért, Isten
szeretetéért és kegyelméért konyorgok. Zorgetek a mennynek kapujan,
amig az megnyilik eléttem, mig csak Isten fol nem vesz az O iidvosséget
ado birodalmaba. Vigyazok és imadkozom, kiizdok és dolgozom,
sziintelen Istenhez fohdszkodom, amig megtalalom a menny békességét.
Amen.

*

Azt mondjdtok, hogy nélkiiloztok, ha nincs kenyeretek, ha a test
céhezik; de ha a lélek éhezik és ima nélkiil szitkolkodik, azt nem
nevezitek nélkiilozésnek!
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BEKE(**)

Az Ur békéje legyen veliink; az Ur békéje vezéreljen minket és éljen
sziviinkben; Isten szeretdé Lelke nyilvanuljon érzelmeinkben ¢és
gondolatainkban, tetteinkben és beszédiinkben. Az Ur adjon nekiink
szeretetet, békét és szelidséget. Mily boldog az, akinek sajatja e harom
kincs! Kiizdjink hat ezek megszerzéséért! Segits meg ebben,
Mindenhat6! Amen.

*

A testi szenvedés elonyére van a szellemnek; de a lélek szenvedése,
még ha a testet jolét veszi is koriil, olyan betegség, amely megélheti az
embert.

HALAIMA (**)

Hala Néked, édes Istenem, a Te talaraddo szeretetedért &s
kegyelmedért, amelyben minket naprol-napra, orarol-orara részesitesz.
Nem csupan az ételért €s italért adunk halat Neked, hanem mindazokért
a lelki javakért is, amelyeket nekiink nytjtasz. Josagos, nagy Isten, ne
hagyj el minket, tekints kegyesen reank, akik engedelmes gyermekeid
kivanunk lenni. Gyarlok és ingatagok vagyunk, sajat erénkbdl semmire
sem vagyunk képesek. A Te kegyelmed az, josagos Atyank, ami benniink
minden jot 1étrehoz. Amen.

*
Gondoljatok szellemetekre, mely bennetek él, és ne féltsétek a
miulando testi burkot.

LELKI EGYESULES(**)

Ezer meg ezer hang kialt Hozzad, nagy Isten, a nap minden
pillanataban; mindenki Hozzad fordul szenvedéseivel és fajdalmaival,
gondjaival és bajaival. E sok hang kozott hallgasd meg az én gyenge
kidltasomat is, Oh, Atyam. Fogadj szeretetedbe ¢és 1égy irantam
konydriiletes! Te belatsz mindenkinek a lelkébe, €s tudod, kinek mire van
sziiksége, €s mi szolgdl javara. Azért Benned bizom, remélve és varva a
Te segedelmedet. Mennyei Atyam, Te nem feledkezel meg roélunk.

*

A természet ujjasziiletését és dtalakuldsdt évente iinnepelitek; de
magatok nem akartok sem ujjasziiletni, sem datalakulni.
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HUSEG ISTENHEZ(**)

Teljes odaadassal, legtisztabb szivbdl és teljes lelkiinkbdl akarunk
Téged szeretni, nagy Isten. Mindenben a Te szavaidhoz akarunk
alkalmazkodni és a Te parancsolataidat kdvetni. Teljesen alarendeljiik
magunkat a Te akaratodnak. Iranyitsd utjainkat, 6h Urunk. Légy Te a
fény, mely nekiink vilagit, a hit, mely erdsit, a szeretet, amely eltolt
minket, s a reménység, mely minden szenvedésen at a békesség
kikotdjébe vezet. Amen.

*

Itt a vetés, ott az aratds; itt a szenvedés, ott a boldogsag.

AHITATERT(**)

Edes Istenem, kérlek Téged, tavolits el télem mindent, ami
ahitatomat megzavarhatna, engedd, hogy szellemem szabadon
szallhasson Hozzad, és iidiiljon f6l faradt lelkem mindenhat6 szereteted
szemlélésén. Konyoriilj jo Istenem, a szegény, nyugtalan szellemeken,
hadd érezze mindenki josagodat. Ajandékozz meg kegyelmeddel, hogy
erényesen jarhassunk El6tted. Amen.

*
Semmi el nem vész, minden sz6, minden cselekedet oly mag,
melynek termését a szellemek birodalmaban aratjuk.

ISTEN ATYAI SZERETETE(**)

Te végtelen Josag! Mindennap érezteted veliink szeretetedet. Nem
mulik el o6ra, melyben a Te hatartalan atyai szeretetedet nem
tapasztalhatnank, azonban szemeink gyakran zarva vannak, sziviink
hideg, és panaszkodunk s zigolédunk a Te rendeléseid ellen. Edes
Istenlink, bocsass meg nekiink; légy tlirelemmel irdntunk, szegény
gyenge teremtményeid irant; ne hagyj el minket, és ne vond meg t6liink
atyai kegyelmedet! Amen.

*

Gyakoroljatok a rosszakarattal szemben szeretetet, a hazugsdggal

szemben igazsdgot, a goggel szemben alazatossdagot, és gyoztok.
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MENNYORSZAG(**)

Nehéz kiizdelemmel lehet a mennyet megszerezni, és csak az erdsen
kiizdok ragadhatjak azt magukhoz. Hogyan szerezhessiik azonban meg
mi, szegény biindsok, a mennyet, ha Te a kisértések elleni harchoz erot
nem adsz nekiink, nagy Isten?! Igen, mi kiizdiink és harcolunk a te
orszagodért, csak Te légy wvellink, j6 Atyank, mert csakis 0gy
gy6zedelmeskedhetiink. Magunkban akarjuk hordani a Te orszagodat,
szeretetet és josagot gyakorolva. A Te gyermekeid akarunk lenni, hiszen
Atyank vagy! Az ima az az erd, amely megszerzi a mennyek orszagat;
imadkozni akarunk tehat buzgoén és bensdséggel. Eldre hat batran! ,, 4
mennyek orszagat csak az erések ragadhatjak magukhoz.” Fogjunk azért
erds kézzel, hiiséges szivvel a munkahoz, tekintetiinket folfelé irdnyitva!
Amen.

*

Aki sohasem érzett szenvedést, az nem érti meg a mdsok szenvedését.

MEGISMERES (**)

Mindenhato, Téged magasztalunk, Téged dicsoéitiink! Halat adunk
Neked a napfényért és esdért, a melegért és hidegért, a sotétségért €s
vilagossagért, az oromért és szenvedésért! Boru nélkiil nem tudnank,
mily draga a napfény, hideg nélkiil nem becsiilnénk a meleget, sotétseg
nélkill nem tudnank kell6leg szeretni a vildgossagot, banat nélkiil nem
lennénk elég halasak az 6romért. igy minden arnyoldal arra szolgal, hogy
a fényoldalakat kiemelje. Mi tehat mindenért halat adunk Neked, josagos
Isten, amit csak adsz nekiink. Engedd, hogy mindenben megismerjiik
bolcsességedet és isteni szandékodat! Amen.

*

Fdjdalom és banat neveli az embereket jokka.

ISTENNEL(**)

Teveled akarunk elkezdeni mindent, Isteniink. Mindenhez, amihez
hozzakezdiink, a Te segedelmedet kérjiik, mert csak akkor végezhetjiik
azt a Te megelégedésedre. Add, 6h Isteniink, hogy helyesen felismerjiik
azokat a dolgokat, amelyeknek elvégzése benne van életfeladatunkban.
Mindent tudé Isten, Te tudod, mi valik hasznunkra. Mi csak a sotétben
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tapogatddzunk. Te iranyitsd, édes Isteniink, 1épteinket, hogy képesek
legyiink a Te utjaidon jarni. Amen.
*
Csupan a nélkiilozés tanit meg arra, hogy a mdsok nélkiilozését
megeértsiik.

ISTENI SZIKRA(**)

Mindeniitt jelenlévé, mindent tud6 Isten, ki ismered minden
teremtményedet, aki el6tt minden teremtményed mindig jelen van,
ismersz engem is, tudomasod van rolam is, barmily pardnyi lénye vagyok
is a vilagegyetemnek, 6h, halld meg hangomat, j6 Atyam! Adj erdt, hogy
a Te akaratod szerint élhessek és cselekedjem! Tarts meg engem az igaz
uton! Szeretet tOltse el szivemet €s egyszerliség a gondolkozasomat.
Hiszen énbennem is a nagy, orok Szellemnek egy pardnyi szikréja
lakozik, és az segit arra, hogy jova legyek. Engedd, 6h Istenem, hogy ez
az isteni szikra novekedjék és gyarapodjék bennem, hogy aldast hozo
legyen mitkodésem. Amen.

*

Boldog az, akinek igénye kevés, és szelleme az isteniek utdan torekszik.

ISTEN GYERMEKEI(**)

Minden ember, a legelesettebb is, szolhat Tehozzad, jo Atyank; Te
minden gyermeked panaszat és konyorgését meghallgatod. Ez batorit {6l
engem is arra, hogy Hozzad emeljem szavaimat, josagos, nagy Isten, Te
latsz €s hallasz engem. Tégy velem akaratod szerint. Neked szentelem
magamat, s egyediil Neked akarok szolgalni, nem a vilagnak, 6h Istenem,
add, hogy mind jobban egyesiiljek Veled! Amen.

*

Dolgozzadl a szegényekeért, a betegekeért és nélkiilozokert.

FOHASZ(**)

Oh, Isteniink! Az imadkozas szellemiink élete. Szellemiink nem
gyarapodhat imadsag nélkiil; ez az ¢élete, vilagossaga, iidve és
boldogsaga. A Hozzad valo6 fohaszkodas erdt, vilagossagot és kegyelmet
ad nekiink. Téged nem kériink hidba, j6 Atyank, hisz az 6rok szeretet
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koteléke osszefiiz Téged teremtményeiddel. En Istenem, faradni és
kiizdeni akarok a joért, s mindig eszemben akarom tartani a Veled valo
kozosséget, és a Te hii gyermeked 6hajtok lenni. Amen.

*

Isten munkalkodni kiildott a Foldre.

BUNBOCSANATERT(**)

J6 Istenem, a sajat buneim, ¢és az egész emberiség bilineinek
bocsanataért esedezem ma Hozzad. Légy konydriiletes mindazok irant,
akik Téled eltavolodva most a biin sotétségében tévelyegnek. Tetteik
gonoszak, szivilk megkeményedett, sotétség borult lelkiikre, a gonosz
altal elvakitatva tévhitben élnek. Mérges ndvényhez hasonlok Ok,
melytdl mindenki visszahtizodik. Mi imadkozunk értiik, josagos Isten.
Ebreszd ol benniik a lelkiismeret furdalasat, amely a jora inditsa Sket;
kiildj rajuk szenvedést és megprobaltatast, melyek altal biinhddve,
lelkileg wjjasziilessenek. Oh Urunk, nyisd fol az 6 szemeiket, hogy a jo
utra térjenck; légy irgalmas Atyam, minden bunds irant, akinek
megvaltasaért szent Fiad, a Jézus Krisztus a Foldre szallott! Oh Messias,
ki megkonyoriiltél a kereszten fiiggd latron, 1égy kegyes irdntunk is és
tégy minket is a Te érdemeid részeseivé! Amen.

*

Az a nagy, aki vagyait a mdsok javaért felaldozza.

VESZELYBEN(**)

Edes Isteniink! A tenger mélységei folott diihong a vihar, és a hajon
1évé emberek életveszélyben forognak. Te, ki Ura vagy az elemeknek,
hallgasd meg az én gyenge kidltasomat! Ovd meg azokat, akik most a
nyilt tengeren vannak! Adj nekik batorsagot a haldlos szorongas
orajaban! Kiildd el jo angyalaidat azokhoz, kik félelemmel latjak utolso
orajuk kozeledését. Azoknak szelleme, akik ilyen borzalmak kozt lelik
halalukat, szorongassal és elborulva kiizd az ¢életért. Nagy Isten,
konyoriilj azokon, akik ilyen félelmek kozt halnak meg! Add, hogy jo
szellemek vezessék el 6ket a pusztulas helyérdl, a viharz6 tengerrdl az
orkanon at a béke ¢€s szeretet honaba. Sokan vannak, kik nem ismerik az
utat, 6h Istenem, 1€gy kegyes hozzajuk, s kiildj hozzajuk szelid ttmutatot.
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Atyank, esdve konyorgiink a dithongd tengeren végveszedelemben 1évo
testvéreinkért. Amen.
*

Alkalmazz dllandéan szigoru fenyitéket a sajdt éneddel szemben.

BETEGEKERT(**)

Edes Isteniink! Adj tiirelmet a betegeknek szenvedéseikben. Semmi
sem teszi annyira probara az ember tiirelmét ¢és Istenhez wvalo
ragaszkoddsat, mint a betegség altal vald6 megprobaltatds. Josagos
Isteniink, ki az embereket megprobalod és redjuk lelkiik gydgyuldsara
testi betegségeket kiildesz, kériink Téged, adj a szenveddknek megadast
és tiirelmet, és kiildj {iditd almot az dlmatlanoknak! Oh Uram, enyhitsd a
kéragyon fekvok kinjait, araszd redjuk szeretetedet, 1égy irantuk kegyes
és konyoriiletes! Amen.

*

Tanuld meg onmagadat szigoriian megfigyelni, akdrcsak egy idegent!

EROERT(**)

Végtelen josdgu Isten, ki a lankadd virdgnak esdt, a megdermedt
foldnek meleget, az ¢hezd madarkanak eledelt kiildesz, 6h kiildj tapot és
er6t a mi faradt lelkiinknek is! Az ¢élet gyakran oly nehéz és keserves, a
JOVO sotét és vigasztalan, és a szegény sziv aggodalméban remeg, ugy
latszik, mintha rajtunk mar segiteni sem lehetne. De itt vagy Te, édes jO
Isteniink, ki ismered bajainkat és gondjainkat, 6h segits meg minket
Mindenhato, ¢s halatelten mond ajkunk Neked koszonetet. Nem
panaszkodom ¢és nem kételkedem, hanem szilardan megmaradok Beléd
helyezett hitemben. Amen.

*

Te és a te hibadid: ezek a te legnagyobb ellenségeid.

ISTENHEZ(**)

Szallj én lelkem, és emelkedjél a foldi dolgoktdl Istenhez! Hagyd
alant, ami foldi, és emelkedjél az erés akarat €és a legbensObb szeretet
szarnyain a Mindenhatohoz, ott idézz, ott gyujts erdt, ott vértezd fol
magadat a tovabbi foldi kiizdelmekre. Te végtelen Josag! En, az Altalad
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é16 és gondolkozo 1ény lelkemben Nalad vagyok. - Aldj meg, 6h Istenem,
erésits meg e szent pillanatban, amelyben lelkem Hozzad kozeledik!
Magasztos ahitat tolt el engem imamban. Megvigasztalédva dolgozom
tovabb, mig csak el nem szélitasz e F6ldrl. Amen.

*

Csupdn az ismerheti onmagadt, akiben hiusdg nincsen.

ODAADAS(**)

Mi homadlyban vagyunk, de Te, j6 Atyank, fényben lakozol; mi
tudatlanok vagyunk, de Te, 6h Isteniink, mindent tudsz; mi nem is
ismerjiik az igaz szeretetet, de Te, Teremtdnk, Magad vagy a szeretet; mi
gyengék ¢és tehetetlenek vagyunk, Te, jo Atyank, mindenhatd vagy; mi
csak szegény kiizdok vagyunk, de Te, nagy Isten, gy6zedelmes vagy
mindenekfolott; mi semmik vagyunk, Te, oh Isten, Te vagy minden
mindenben. Edes jo Isteniink, kiildd el vilagossagodat, hogy
fényeskedjék nekiink, hatalmadat, hogy tdmogasson, bdlcsességedet,
hogy oktasson, szeretetedet, hogy mindig veliink legyen. Amen.

*

A szellemi fejlodésnek és a jozansagnak leggonoszabb ellensége a
hiusag és az onhittség.

UJEV 1880(**)

Orok, végtelen Isten! Mi idének nevezziik, ami Elétted egyenléen
orokkévalosag - egy 6rok pillanat. A mi latdsunk korlatolt, a te tekinteted
végtelen. Mily gyengék és egyoldaluak a mi fogalmaink a Te végtelen
bolcsességeddel szemben, jo Isten! Amit mi idonek neveziink, az halad,
¢s meg nem all soha. Oly nagyoknak és hatalmasoknak gondoljuk
magunkat, pedig mily gyengék és nyomorultak vagyunk, mi szegény,
kicsi emberek az O0rok végtelenségben! Jo Atyank, 1égy konyoriiletes
irantunk; vezérelj minket, 1égy veliink s kiildj intd sz6zatot, ha veszély
fenyegeti lelkiinket! A Te szereteted, igazsagod ¢és vilagossagod
fényeskedjék minden embernek. Légy kegyes a szegény
eltévelyedetthez, és erdsitsd az igazat, hogy le ne térjen utjaidrol. Ily
gondolatokkal eltelve, bizva kezdjiik meg az ujévet, Hozzad emelve
tekintetiinket. Amen.
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*

Torekedjél minden napot jol kezdeni, jol folytatni és jol végezni.

SZELLEMI UDULES(**)

Emelkedjél szellemem, erésodjél és iidiilj az ima altal. Aldott a perc,
melyben a szellem szabadon szarnyal Istenhez. Oh Uram, hallgasd meg
kegyesen konyorgésemet! Ne hagyj el engem a szomorusag és gyengeség
oraiban; er0Osits a kisértés elleni kiizdelemben! Ezzel a fohasszal akarok
onmagam ellen is kiizdeni, vétkeim ¢s minden ellen, ami nem Téled jo.
Amen.

*

Sok apré jo cselekedet felér egy nagy tettel.

BIZALOM(**)

Nagy Isten, Tebenned bizom; Te nem hagysz el és biztos kézzel
vezetsz engem. Szo6zatod eljut hozzadm, €s én engedelmesen akarom
kovetni. Uram, Te hallasz engem. Ismered minden teremtményedet,
mindentudésod elStt semmi sincs elrejtve. Oh Isten! Ne hagyj el engem
az ¢élet nehéz Oraiban; 1égy velem, j6 Atyam. Amen.

*

Ne vessétek meg a kicsiny dolgokat, elogyakorlatok azok a nagyokhoz.

SEGELYKIALTAS(**)

Mindenhato, o6rok Isten! Kiildj szabaduldst és megvaltast! Siess
segitségiinkre! Oly sok a szenvedés itt e Foldon! Kiildd a vigasztalas
angyalait az inséget szenveddk kunyhoiba, akik kenyeret €és enyhiilést
kérnek; Te légy segitségiikre az 6 nyomorusagukban, josagos Atyank! A
szegényekért és szerencsétlenekért konyorgok Hozzad. Enyhitsd
szenvedéseiket, josagos Istenem! Amen.

*

Hozz kis aldozatokat - nagy dldozatra ugyis ritkan van alkalmad.
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RAGASZKODAS ISTENHEZ(**)

Ragaszkodjunk erdsen Istenhez. Kiizdjiink és harcoljunk Istenért,
beszéljiink és dolgozzunk Istenért, s ekként dicséitsiik Ot. lgen, a Te
akaratod szerint akarunk élni, édes Isteniink. A tieid akarunk lenni.
Ultesd a Te szeretetedet sziviinkbe, bdlcsességedet elménkbe; tedd
veliink és altalunk azt, amit Te akarsz. A Te akaratod legyen meg, 6h
Uram! Amen.

*

A sziv szavdra cselekedjék az értelem.

A LEGFOBB(**)

Elsé és utolsé gondolatunk Te 1égy, 6h Isten! Ebredésemkor Read
gondolok ¢és Neked szentelem életemet. Este, midén dlomra zarom
szemeimet, a Te neved legyen utolsd szavam s aztan lelkem szalljon
Hozzad, hogy magaba szivja szeretetedet, és dicsoitsen Téged. Read
gondolva akarok élni és halni, cselekedni és jarni és tudom, hogy Te is
gondolsz majd redm, jo Istenem, ha a f6ldi kotelékekbdl felszabadulva a
szellemek hondba térek. Légy velem, 6h Istenem, mind az idok végéig!
Amen.

*

Aki kis dolgokban tiirelmes, az az lesz a nagyokban is.

ISTEN VEDELME (**)

Edes, jo Isteniink, a Te védelmedért és segedelmedért esedeziink. Ne
hagyj el, tdmogass minket kiizdelmeinkben, szomorusigunkban és
megprobaltatasainkban. Sziinteleniil Téged hivunk, nagy Isten, hallgasd
meg kegyesen konyorgd imdankat, hiszen Te vagy a mindent atfogo
Szeretet és Josag! Teljes bizalommal hagyjuk Read sorsunkat. Te, 6h
Uram, mindent tudsz, ismered minden egyes gyermekedet. Amen.

*

A férfi, aki tiszteli édesanyjat, tiszteli a feleségét is.
MEGVALTASERT(**)

Az élet az éjszaka, a haldl a nappal. Az élet homalyos és bizonytalan,
a halal a bizonyossag ¢és a vildgossag. Hol kereshetnénk és taldlhatnank
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az élet ¢jszakdjaban mashol segedelmet, mint Nalad, josadgos Isteniink,
aki az 6rok vilagossag, a végtelen szeretet ¢s josag vagy?! J6 Istenem,
mutasd meg nekiink az utat, vezess mindhalalig, és vezérelj kegyesen a
vilagossag kapuihoz. - Milyen sokan sohajtoznak kinjaik kézepette, hogy
a halal valtsa meg 6ket szenvedéseiktol! Konyoriilj meg rajtuk, josagos
Isten, és kiildd nekik a vigasztalasnak egy fénysugarat a Te mennyei
birodalmadbol az 6 életiik sotét éjszakajaba! Amen.
*

Nyomorult az a férfi, aki nem tiszteli a not.

BANATBAN(**)

Ha banattol nehéz a szivem és vigaszt keres, akkor megemlékezem a
szavakrol, melyeket Jézus altal Te mondtal nekiink, jo Atyank:
., Kérjetek, és megadatik néktek.” Ha mindenki elhagy, ha egyediil és
arvan maradok, minden tdmasz és oltalom nélkiil, akkor Read gondolok,
jo Istenem, ki Jézus altal ekként szoltal: ,, Zorgessetek és megnyittatik
néktek.” Es ha az emberek kozott nyugalmat nem talalok, és ha elj6 az
ora, melyben lelkem elhagyja testemet, ismét csak Redd gondolok, jo
Atyam, ki Jézus altal ezt is mondottad: ,, Az én Atyam hdzdban sok
hajlékok vannak.” Ekként bizalommal telve €l az én lelkem Tebenned, jo
Atyam. Amen.

*

Barmily mélyre siillyedt egy no, mégis tiszteljétek benne a ndi elvet!

HIT(**)

Josagos Isten! Nem akarunk tépelddni és aggddni afolott, hogy
miképp fordul sorsunk ez életben; nem akarunk makacssagbol vagy
tiirelmetlenségbdl Onhatalmtlag végzetiinkbe beleavatkozni. Hittel és
tirelemmel varjuk Tdéled, Urunk, sorsunk iranyitasat. Erések akarunk
lenni a hitben, és nem ingadozdk. Te vagy a bolcsesség, a szeretet és a
josag, Istenem, és Te tudod, mi szolgél javunkra. Amen.

*

NGktdl sziilettek a népek. Ok nevelik naggyd fiaitokat.
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ISTEN JELENLETE MINDENUTT (**)

Végtelen josagu Isteniink, mindeniitt Téged magasztalunk, kinn a
szabad természetben, az emberek sokasaga kozott, kis kamrank
csendjében, a szegények €s a gazdagok, a nagyok ¢és a kicsinyek, a jok és
a rosszak el6tt. Mindeniitt Téged akarunk dicséiteni. Mindentitt
hirdetem: ,,Isten a kezdet és a vég!” Eletem és halalom, minden tettem és
gondolatom - mindenem a tiéd, Istenem! Amen.

*
Ember, ki lenézed a not, gondold meg, hogy a te életed is a no testébol
sarjadt.

FOL, ISTENHEZ(**)

Bontsd ki szarnyadat, én szellemem, és ropiilj Istenhez, Teremtédhoz.
Keress erét és vigaszt Onédla a szeretet adomanyozojanal. Razd le
mindazt, ami foldi és romlott benned, és szivd magadba Isten
bolcsességét. Mily szegények és gyongék vagyunk mi, mennyire
tokéletlenek ¢€s tudatlanok! De az imadsag megnyitja eldttiink az utat a
végtelen Istenhez. Ezért konyorgiink sziinteleniil Hozzad kegyelemért és
gyamolitasert, jo Atyank! Oh, légy hozzank irgalmas és konydriiletes.
Amen.

*

A feérfi, aki becsiili a not, sohasem lehet gonosz.

ISTEN NAGYSAGA (**)

Végtelenségbe pillantok, €és tekintetem elvész a csillagok miriadjai
kozott. Mily pardnyi az ember a végtelenség kozepette! Mily
mérhetetleniil nagy vagy Te, 6h Teremtd, a mindenség kormanyzoja és
fenntartdja, és mily jo és kegyes vagy, hogy végtelen nagysdgodban nem
feledkezel meg a szegény konyorgd emberekrdl, és meghallgatod a
Hozzad kialtok szavéat! Szamtalanszor tapasztaltuk, hogy mennyire
segitesz Te a szenvedésekben ¢€s megprobaltatdsokban; az emberek
halakdnnyei bizonyitjdk ezt szakadatlanul. Azért ha égre emelt
tekintetiink elvész a csillaguk milliardjai kozott, jusson esziinkbe mindig,
jO Atyank, a Te konyoriiletességed. Batran és ingadozas nélkiil akarunk
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tovabb kiizdeni és békével tlirni az ¢élet kesertiségeit, mert a csillagok
folott Te vagy, orok josagu Isten! Amen.
*

A férfi, ki megveti, vagy bantalmazza a néket, vét az élet ellen, melybol
szdrmazott.

ALAZATOSSAG(**)

Végtelen josagh Isten! Ki vagyok én, hogy Hozzad merészkedem
sz6lani? Te az 6rok fenség és tokély vagy, akibol minden élet és alkotas
ered, én pedig szegény blinds ember, és mégis szolhatok Hozzad! Nagy
Isten! Te oltottad lelkembe a halhatatlansag szikrajat. Te teremtettél,
hogy jova és tokéletessé legyek, oh segits meg engem, mindenhato
Atyam! Segits az Onmegismerés és nemesbiilés nehéz munkéjéban!
Minden teremtmény a tiéd, mindeneknek Feléd kell torekedniiik. Adj
erdt, hogy elhagyjam a bilint, meg6ldokdlhessem a testiséget, és szabadon
emelhessem Hozzad lelkemet. Amen.

*

Ember, azért van nyelved, hogy szeretettel és vigasztaldlag szolj.

ISTEN SZERETETE(**)

Légy veliink, nagy, isteni szeretet, draszd el a mi egész valonkat, hogy
megteljiink egészen Teveled! Kiizdelmeinkben légy tamogatonk és
vigasztalonk, és ne hagyj el minket, szegény embereket. Légy veliink
életiinkben és halalunkban. Amen.

*

Aldott az, akinek ajka sohasem nyilt hazugsdgra, vagy kemény szora.

AZ IDO MULASA (**)

Ismét elmult egy nap, s ezzel is kozelebb jutottunk az
orokkévalésaghoz. Oh béar kézelebb hozott volna ez a nap is Istenhez!
Egymasutan tlinnek a foldi élet orai, és minden pillanat kozelebb visz
benniinket ahhoz az id6h6dz, amelyben mar nem lesz nappal és ¢jjel, ahol
csupan Te ismered az id6 mértékét, mindenhatd Isten. Légy kegyes
irantunk, hogy f6ldi életlink idejét jol hasznalhassuk fol; adj erét nekiink,
hogy itteni feladatainkat hiven betdlthessiik. Minden gondomat és
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aggodalmamat a Te kezedbe teszem le, 6h Atyam, Te tudod, mire van
sziikségem, ¢és hatalmadban all rajtam segiteni. Amen.
*

Gyengéd szeretettel eltelve emeld fol tekintetedet Istenhez.

Amidon Jézus imadkozni tanitotta tanitvanyait, ekként szolt: ,, Mi
Atydank, ki vagy a mennyekben.” Igy szolunk tehat mi is hozzad: Mi
Atyank, Te legfobb szeretet, Te végtelen josag, Te teremtd nagy Isten!
Hozzad fohaszkodunk mi, a Te gyermekeid, és fohdszunk eljut Hozzad.
Telve bizalommal és er6s hittel kialtunk ol szenvedéseink kozott: ,, Mi
Atyank!” Ne félj, te szegény sziv, a te Atydd meghallgat téged. Ne
kételkedjél, te ingadozd lélek, a mennyekbdl 14t téged a te Atyad.
Emlékemben akarom tartani Jézus szavait. Hallgass meg kegyesen,
Istenem, midon igy imadkozom: ,, Mi Atydnk, ki vagy a mennyekben.”
Amen.

*

A jot hallgasd meg, a rossz eldl zard el fiileidet.

»SZENTELTESSEK MEG A TE NEVED.” (**)

Szenteltessék meg a Te neved, 6h Istenem, dicsoéittessék és aldassék
mennyben ¢és foldon, az egész mindenségben egyarant. Szavainkban és
tetteinkben, Oromiinkben ¢és banatunkban, életiinkben és halalunkban
meg akarjuk szentelni a Te nevedet. Mint hii gyermekeid azaltal akarjuk
megszentelni a Te nevedet, hogy a Te parancsolataid szerint toreksziink
¢lni. Banatban ¢és szenvedésben erdsitsenek minket e szavak:
., Szenteltessék meg a te neved!” Ez vilagitson mindig eldttlink, és
vezéreljen tetteinkben. Egész 1énylinkkel Téged akarunk dicsditeni.
Halalos agyunkon is ezt lebegje ajkunk: ,, Szenteltessék meg a te neved!”
Amen.

*

Ember! Nyujts barati jobbot, sohase szoritsd azt haraggal ékolbe.

»~JOJJON EL A TE ORSZAGOD.” (**)
Fo6ldi zarandoklasunkban minden nappal kozelebb jutunk a
tulvildghoz. Engedd, 6h Istenem, hogy utunk a Te orszagodba vezessen.
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A Te orszagod eljon mindazokhoz, akik azt keresik ¢s kikiizdik
maguknak, mert a Te orszagodat csak kiizdelemmel lehet kiérdemelni. A
tisztatalanok eldl el van zarva a menny, azért iparkodjunk gy végezni
foldi zarandoklasunkat, hogy majdan méltok és érdemesek legyiink a Te
orszagodra. Ha a foldi élet gondjai és szenvedései reank nehezednek, a
Te orszagodra akarok gondolni, j6 Atyam, hol minden konny folszarad.
Nehéz az ut, mely a Te orszagodba vezet, mert nehéz az embernek a
blinnel és a kisértésekkel megkiizdenie, 6nmagan uralkodnia, 6nmagat
nemesbitenie és szeretetet gyakorolnia. De az igéret, hogy eljé hozzank
a Te orszdgod, a szeretet és béke orszdga, erdt ad nekiink, hogy batran
haladjunk az ¢let tovises utain, mert Te, 6h Isteniink, segitonk maradsz.
Amen.
*
Maradj az igaz uton, érizkedjél a tévutaktol, melyek veszélybe
dontenek.

~,LEGYEN MEG A TE AKARATOD, MIKENT A MENNYBEN,
AZONKEPPEN ITT A FOLDON IS.” (**)

A Te akaratodban megnyugodva akarok élni és halni, nagy Isten!
Béarmint forduljon is sorsom, nehezedjék bar ram a gond, a baj, vagy a
betegség, nyugodt 1élekkel akarom mondani: ,,Istenem, a Te akaratod
legyen meg.” Nem akarok arra gondolni, hogy én mint szeretném, vagy
nem szeretném; nem kérem, hogy igy vagy ugy legyen; minden vagyamat
¢és kivansagomat e szavakba akarom Onteni: ,,Amint Te akarod!” A Te
akaratod legyen meg a mennyben ¢és foldon, az egész mindenséghben.
Minden teremtmény dicsditsen €és magasztaljon Téged, és zengje:
,Torténjék ugy, amint Isten akarja.” En, rovidlato ember, nem akarom
kétkedéssel és kicsinyhitiiséggel kutatni a jovot, és nem nyugtalankodom
miatta. Bizalommal akarok kialtani Hozzad: ,,Uram, ahogy Te akarod!”
Amen.

*

A szivnek és az észnek osszhangban kell munkalkodnia.
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.»A MI MINDENNAPI KENYERUNKET ADD MEG NEKUNK
M A.”

Mennyei Atyank, ne feledkezzél meg rolunk, gyermekeidrdl. Az Ur
Jézus tanitott minket, hogy Téled kérjiilk mindennapi kenyeriinket; nem
szabad azonban gazdagsagot, kincseket, hirnevet és a vildg hiusagait
kérniink, csupan a mi mindennapi kenyeriinket. Akinek pedig ez
megadatott, ne kérjen tobbet a sajat részére, hanem kérje azok részére,
akik azt nélkiilozik. De én olyan gyarlé vagyok, j6 Istenem, hogy
mindenféle gondommal és bajommal Hozzad jovok, mindennel, ami
megneheziti, vagy megzavarja életemet. Nem tudok mast, mint Hozzad
fohaszkodni: ,,Josdgos Atyam, taplalj engem a tiirelem ¢s megadas
kenyerével és a szeretet mennyei eledelével, hogy megelégittessék az én
lelkem.” Amen.

*

Az ész gondolkodik, a sziv érez.

,BOCSASD MEG A MI VETKEINKET.” (**)

Légy irgalmas és kegyelmes, josagos Atyank, és bocsdsd meg sok
vétkiinket! Blnt binre halmozunk; csak egy nap alatt is annyiszor
elbotlunk az életben! Ki allhatna meg a Te igazsagod eldtt, Istenem, ha
Te nem volnal a mi konyoriiletes Atyank?! Minden hibamért 6nmagamat
vadolom; mindennek, ami ér, magam vagyok az oka, mert a blinhddések,
melyeket ram kiildesz, megérdemelt kovetkezményei elkdvetett
vétkeimnek. Ha soha nem vétettem volna, mindig iidvoziilt szellem
maradtam volna, de a parancsolatod iranti engedetlenség, a gog
bukasomat okozta, és maga utan vonta foldi biinhédésemet. Ide
kiildtél engem, j6 Atyam, hogy megjavuljak, és mégis milyen kevéssé
gondolok arra, hogy levetkdézzem hibdimat! Az evésre és ivasra, testi
jolétemre és vagyaim kielégitésére nagyon is gondolok, de a lelkem
tokéletesbitésére kelld gondot nem forditok; nem ellendrzém szigoruan
gondolataimat; azt képzelem, hogy gondolataim titokban maradnak;
elfelejtem, hogy Elétted, Uram, minden gondolat nyilvanvalo.
Szégyellem magamat, j6 Istenem, hogy annyi hidbavalo, rossz
gondolatot latsz bennem. Fékeznem kellene nyelvemet, hogy soha
igaztalant vagy rosszat ne szoljon; meg kellene vizsgdlnom szivemet,
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hogy csak szeretet és josag lakozzek benne embertarsaim irdnt, én pedig
mindezeket elmulasztom; gyenge 6re vagyok sajat ,.én”-emnek. Telve
vagyok hibakkal és gyarlosasokkal. Oh Uram, bocsass meg nekik, mert
nem tudjak, , mit cselekszenek!” Amen.

*

Ha osszhangban egyesiil érzés és gondolat, akkor cselekedjél.

,,MIKEPPEN MI IS MEGB"OCSATUNK AZ
ELLENUNK VETKEZOKNEK.” (**)

Amint Te megbocsatod nekiink hibainkat, josdgos Atyank, €s amint
Te szeretetet és kegyelmet gyakorolsz, Ggy akarunk mi is minden
megbantast elfeledve josagot és szeretetet gyakorolni. Ha valaki megbant
minket, gondoljunk arra, hogy az neki sem eshetett jol. Jobb tlirni az
igaztalansagot, mint elkdvetni. J6 Atyank, adj békiilékenységet és
szelidséget nekiink, hogy valoban meg tudjunk bocsatani, és szeretni
tudjuk azokat, akik minket megbantottak. Megvaltonkra, Jézusunkra
gondoljunk, aki még a keresztfan, kinszenvedései kozepette is kinzoiért
imadkozott. Igen, Oszinte szivvel akarjuk Jézussal mondani: ,, Uram,
bocsass meg nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek!” Amen.

*

A gondolat a szellem élete.

»NE VIGY MINKET A KiSERTESBE.” (**)

Oh Istenem, légy veliink a gyengeség pillanataiban; segits a rossz
sugallatokat lekiizdeniink! Adj er6t, hogy a kisértd szellemeknek
ellenallhassunk, akik folyton koriilvesznek minket. Add, hogy e szegény
eltévelyedettek sugalmazasai meg ne tantoritsanak; adj ellendllo erdt, s
védj meg, 6h Uram, a kisértés csabitasai ellen! De nem csupan a
megtévedt szellemek a mi kisértéink, hanem a f6ldi emberek és az élet
koriilményei is: mindenben rejlik kisértés, amelynek ellene kell allanunk.
Némelyekre a gazdagsag, masokra a szépség, vagy a dicsdség, az ész, a
tehetség képezi a legveszedelmesebb kisértést.
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Vigydzzunk ¢s imddkozzunk! J6 Istenem, adj erét, hogy
ellenallhassak a kisértésnek, barmely alakban kozeledjék is felém. Vedd
tekintetbe gyengeségemet, és ne vigy a kisértésbe, 6h Uram! Amen.

*

Szellem és gondolat egyet képez.

»SZABADITS MEG A GONOSZTOL.” (**)

Csak az a gonosz, ami a lelkiinknek art. Ett0l a gonosztdl, vagyis
minden biintdl szabadits meg minket, 6h Isteniink! A megprobaltatasokat
¢s betegségeket tiirelemmel akarjuk viselni, csak a lelkiink kart ne
szenvedjen, csak a lelkiink maradjon tiszta és jo. Lelkiinket szabaditsd
meg a gonosztol, jo Atyank! Amen.

*

A gondolat halhatatlan, mint a szellem, amely azt létrehozta.

UDV AZ IMABAN(**)

Szallj f6l Istenhez, én lelkem, és keress erdt, vigaszt és enyhiilést
Nala, a Te josagos Atyadnal. Bontakozzal ki a f6ldi bilincsekbdl, razd le
magadrol, ami foldi és romlott, feledd el minden budat és banatodat, és
mertilj el Isten szemléletében. Fogadd be kegyesen lelkemet, j6 Atydm, s
ne kiildj el vigasz nélkiil. Adj er6t, hogy hiven €s jol teljesitsem foldi
feladataimat! Az ima Hozzad vezet, j6 Atyam, 6h aldj meg, és én Gjult
erével latok mindennapi teendéimhez. Amen.

*

Amilyen sokféle a szellem, olyan sokféle a gondolat.

UDV ISTENBEN(**)

Hatalmas, 6rok Isten! Hallgasd meg konydrgésemet és az én kidltdsom
jusson Elédbe! Lelkem nyitva all Eldtted, Te tudod legjobban, mire van
sziikségem, 6h Uram, jOjj az én segitségemre, kiildd el hozzdm a
vigasztalas angyalat és vezess kegyesen Magadhoz, ha mégoly nehéz és
tovises is az ut! A Te szereteted erét ad nekem. Nem tépelddom és nem
ingadozom, Benned bizom teljes erdmbdl. Te pedig, 6h Uram, tekints az
én szorongd szivembe, és tégy velem a Te akaratod szerint! Amen.

*
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A gondolat a szellem, az érzés a lélek.

VEZETESERT(**)

Oh Atyam, gyakorolj kegyelmet igazsag helyett, ne tekintsd biineimet,
¢s 1égy konyoriiletes. Ki allhatna meg Elétted, 6h Istenem, ha nem volnal
csupa josag ¢€s szeretet?! Szazszor is vétkeziink egy nap, és Te szdzszor
megkegyelmezel. Oh, 6rok forrisa a megbocsatd szeretetnek, légy
kegyes hozzank, 1égy segitségiinkre a nehéz megprobaltatas o6raiban a Te
szent Fiadért, a Jézus Krisztusért, aki legy6zte a gonoszt ¢s kiirtja a blnt.
Amen.

*

Megismerés és szeretet: ez legyen legfobb gondotok.

KEGYELEMERT (**)

Edes Isteniink, vildgositsd meg elménket, hogy megismerjiik a Te
akaratodat, és adj er6t, hogy azt hiven teljesitsiik. Engedd, hogy akként
végezziink el mindent, ahogy Te akarod, ahogy azt is a Te bolcsességed
¢s igazsdgossagod kivanja toliink. Meg akarom fontolni minden
cselekedetemet, hogy mindenekkel dicséséget szerezzek szent
Nevednek, 6h Istenem. Sajat vagyaimat teljesen ald akarom rendelni a Te
akaratodnak ¢s a Te torvényeidnek; hattérbe szoritom a vagyaimat és
anyagi érdekeimet, és csupan a jovendd élet 6rokké tartd boldogsagara
és a Te dics6itésedre akarok gondolni. Amen.

*

A férfié a gondolat, a néé az érzelem.

SEGEDELEMERT (**)

Mindenhato, josagos Istenlink, konyorilj meg az emberek
szenvedésein; kiildj erét és iidiilést mindazoknak, akik betegségben
sinylddnek. Jo Isteniink, adj pihenést és dlmot az dlmatlanoknak, hogy
legalabb par orara szabaduljanak kinjaiktol. Deritsen vilagossagot a Te
erdd és szereteted azokban, akiknek lelkiik beteg és elborult. Mindenek
Atyja, jusson el Hozzad a sziikségben és veszélyben 1évé emberiség
jajszava, fajdalom és segélykialtasa. Azoknak pedig, akiknek
megprobaltatasul rendelted, hogy viseljék a keresztet, 6h adj erds hitet,
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batorsagot és bizalmat, amig megszerzik maguknak a diadal koszorujat.
Amen.
*

A gondolat teremto, az érzelem elfogado.

A SZENVEDO EMBERISEGERT (**)

Nagy Isten, Ura a Foldnek, minden csillagnak és minden
teremtménynek! Légy irgalmas azok irant az emberek irant, akiket most
veszély és halal fenyeget! Oh kiildd el, 6rok szeretet nagy Istene, segit6
angyalaidat azokhoz, akik most kinn a tengeren, vagy barhol a halallal
kiiszkodnek! Légy segitdjiik halalfélelmiikben. Csendesitsd le a viharzo
tengert, mentsd meg a szorongatottakat, a haldokloknak pedig adj
batorsagot. Nyomd homlokukra szeliden és josagosan szereteted
békecsokjat. Hallgasd meg, Atyam, kérésemet. Kiildj segitséget
mindazoknak, akik életveszélyben vannak. Engedd, hogy ima nélkiil
senki el ne hagyja a Foldet. Amen.

*

Gondolat és érzelem elvalaszthatatlanok.

IMA A MEGPROBALTATASBAN LEVOKERT (**)

J6 Istenilink, mindazokért imadkozunk, akikre nehéz megprobaltatas
var. Add, hogy a nehéz iddket szilard hittel viseljék el, és a Te
akaratodban, megnyugodva, lelki hasznukra forditsak. Barmit kiildesz
reank, Te tudod Isteniink, miért teszed, és a latogatds el6tt megméred
erénket, 0h Istenem, ne hagyd el a megprobaltakat; adj nekik hitet,
megadast, tiirelmet, akaraterdt és batorsagot! Légy josagos atyja a kiizdd
emberiségnek! Amen.

*

A konnyeket néma panaszként a lélek sirja.

SZENTLELEKERT(**)

Végtelen josagu, orok Isten! Szentlelked adoményaiért konyorgiink
Hozzad; add, hogy felismerjiik ezeket az adomanyokat. Oh Istenem, Te,
ki a jovendolés, a szellemi latds, az irds, a tanitds és a gyogyitas
adomanyait ajandékoztad az embereknek, add, hogy folismerjiik,
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megértsilkk és magunkhoz vonzzuk ezeket az adomanyokat! Adj az
ekképp megajandékozottaknak erdt, hogy batran kiizdjenek a hitetlenség
ellen, hogy a tamadodkat és az ellenségeket legydzve, majdan mint a szent
tigynek diadalmas harcosai alljanak Elétted. Oh Isteniink, engedd, hogy
a Te Orok szereteted forrasabol olthassuk lelkiink szomjusagat, és ne
engedd e forrast kiapadni! Engedj a Te igazsagod vildgossagaban és a Te
hatalmad oltalma és védelme alatt allanunk, és ne engedd a szent ligyért
valo igazsagos harc tiizét lelkiinkben kialudni, hanem add, hogy az
6rokké éljen és vilagitson az eltévelyedetteknek. Oh Uram, ne vond meg
téliink segedelmedet, hisz anélkiil nem vagyunk képesek semmire!
Amen.
*
Jaj annak, aki az artatlan né konnyeinek okozoja! Tiizes parazsként
hullnak azok majd az é fejére.

BEKEERT(**)

Josagos Istenem, kiildd a Te békességedet az én lelkembe, hogy ott
lakozzEék, és Tebenned oOrvendjen az én lelkem. El akarom forditani
szemeimet mindenrdl, ami rossz ¢s romlott, de meg akarom latni
mindazt, ami jo és Istennek tetszd, és mindazt, ami Téled szarmazik,
orlilni akarok a Nap sugarainak, a viragoknak és a jo embereknek.
Legyen télem tavol a gonosz €s a sotétség arnya, lizze el azt télem a
lelkemben lakozé isteni béke. Erdsodjél, én lelkem, Isten miiveinek és
annak szemléletében, miként dicséiti Ot, és halalkodik Neki, a
TeremtOnek minden, ami jO. Isteni béke, szallj az én szivembe! Ajkaim,
dicsoéitsétek az Urat, adjatok halat Neki, a minden jo, szép €és nemes
teremtéjének! Amen.

*

Jaj a gyermeknek, aki rosszasdgaval édesanyjanak banatot okoz!

GYAMOLITASERT(**)

Edes Isteniink, lépten-nyomon kérelemmel fordulunk Hozzad, és
panaszoljuk Neked keserveinket, és Te, mint a mi josagos Atyank,
mindenkor meghallgatsz minket, mikézben Hozzad fohaszkodunk.
Neked panaszkodunk és Téged kériink, megkonnyebbiil a lelkiink, és
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enyhe vigasz, a Te szeretetednek egy sugara koltozik belé. Oh édes
Istentlink, tOltsd lelkiinkbe vigasztaldo balzsamodat! Rendithetetlentil
hiszem, hogy Te, mindeniitt jelenlevd Isten, velem vagy és ismered
minden bajomat és Ohajtasomat. Azért 6h Uram, megvigasztalodva
varom segedelmedet. Amen.
*
Jaj annak, aki oka a fajdalom, kétségbeesés és a nyomor konnyeinek:
jobb lett volna annak nem sziiletnie!

ISTEN TURELME(**)

Légy veliink, j6 Atyank mindvégig; 1égy véliink a buban és banatban,
légy veliink, ha nehéz napok kdvetkeznek reank. Ne hagyj el, 6h Urunk!
Ne engedd, hogy a szerencsében kicsapongokka vagy onzékké valjunk,
a nehéz napokban pedig adj er6t, tiirelmet és kitartast mindvégig. Amen.

*

Jaj annak, aki az ozvegyek és arvak konnyeinek okozdja.

MINDEN NAPRA(**)

Edes Jézusunk, adj nekiink az emberiség irdnti mérhetetlen
szeretetedbdl, a blingsok iranti végtelen szelidségedbdl és elnézésedbdl
¢s mennyei tirelmedbdl, amellyel a szenvedéseket viselted;
megingathatatlan hitedbdl, mellyel kiizdottél és gy6ztél, nagy Megvalto!
Te vagy a mi magasztos példank, oltalmunk és védelmiink. Ur Jézus
Krisztus! A Te nyomdokaidon kivanunk haladni, Benned hinni és
tanitvanyaid lenni. Oh Jézusunk, hallgass meg minket, és fogadj be
szeretetedbe és kegyelmedbe! Amen.

*

Az a vesztes, aki masnak fajdalmat okoz, és nem az, akit megbdantott.

FOHASZ(**)

Edes Isteniink, mindennap kozelebb jutunk ahhoz, amit az emberek
végnek neveznek, holott az a valdésdgban csak kezdete a tulvilagi 1étnek.
Kériink Téged, josagos Isteniink, adj nekiink teljes 6ntudatot €s erds hitet
a halal 6rdjaban. Elhomalyosuld szemiinknek add a szellemi latas fényes
vildgossagat; engedd, hogy emberi testlinkbdl szeretettel és hittel eltelve
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siessiink Feléd, jo Atyank! Légy veliink halalkiizdelmiink utolso
orajaban, orommel akarjuk elhagyni mindazt, ami foldi, hogy az
orokkévalo felé siessiink. Engedd, hogy halalunk ordja legyen a mi
legboldogabb o6rank, a béke és megvaltas 6raja. Amen.

*

Ujjongj oromodben, ha masoknak boldogsagot szerezhettél.

MEGADAS(**)

Szent legyen eléttink a fajdalom, melyet Te kiildesz nekiink, 6h
Isteniink; aldott legyen a kereszt és minden fajdalom, melyet nem
magunk okoztunk magunknak, hanem Te kiildesz megprobaltatasunkra
¢s lelkiink nemesitésére; tiirelemmel és megadassal akarjuk azokat
elviselni. Te tudod, j6 Isteniink, mikor kell megprobaltatnunk, Te tudod,
mi szolgdl javunkra. Bizni akarunk bolcsességedben, ¢s nem kérdezziik:
miért, mi célbdol, meddig? Tiéd minden hatalom, Isteniink. Benned
akarunk megnyugodni. Te adtad, Te vetted el, aldott legyen a Te neved!
Amen.

*
Masokat boldogitani, 6nmagunkrol megfeledkezni, Istennek tetszo
dolog.

VILAGOSSAGERT(**)

Isten vildgossaga és fényessége, ragyogj felénk, draszd el faradt
szellemiinket; 6h jojj, vilagosits és erésits minket! Uzd el a kétség éjjelét,
a hitetlenség és a kishitliség kinjat, gyotrelmét; add, hogy Istenben
erdseknek érezziikk magunkat. Ha a kétség kdde kornyékezi lelkiinket,
oszlassa el azt a Te vilagossagod, 6h Uram, és ha a hitetlenség
vigasztalansaga akarja elfogni a lelkiinket, izze el azt a Te igéid igazsaga.
Viltoztasd at az éjt nappalla, a sotétséget vilagossagga, a gyengét erdssé,
mert a Te kegyelmed, 6h Isten, mindenhat6. Amen.

*

Az Isten orszdaga: szeretet, igazsdg és josdg.
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PANASZ(**)

Ismét Hozzad jovok, jo Atyam, panaszaimmal. Te ismered az én
gondjaimat, ha nem is mondom el. A mi draga Udvoziténk tanitott
imadkozni, hisz O Maga is sokszor fordult Hozzad imaiban. Ezért akarok
én is Hozzad imadkozni és szeretetedet segitségiil hivni. Uram, tekints
kegyelmesen gyermekedre, az én bajaimra és gondjaimra. Gyogyits és
segits a Te szent akaratod szerint. Amen.

*

Akik felebardti szeretetet gyakorolnak, azokban Isten orszdaga lakozik.

SEGELYKIALTAS(**)

Josagos Isteniink, konyoriilj meg mindazokon, akik e percben biint
akarnak elkovetni! Kiildd el j6 angyalaidat, hogy a gyilkos kezét
megragadjak; kiildd el azokhoz, akik idegen joszaghoz akarnak nyulni,
hogy szandékukat megvaltoztassak. Hallgattasd el a karomlokat és
hazugokat, némitsd el a hamissag hangjat! Oh gyakorolj sziinteleniil
kegyelmet és szeretetet josagos Isten! Engedd a Te jo és tiszta szellemeid
seregeit a gonoszsdggal ¢és blinnel szembeszallni, hogy azokat
megakadalyozzak. Engedd, hogy az eltévelyedett megtértté, a tisztatalan
tisztava, a gonosz jova valjék. Konyoriilj meg Foldiinkdn és annak
népein, o6h Istenem, és 1égy hozzank kegyelmes! Amen.

*

Nagyon sokan voltak mar elotted, és nagyon sokan jonnek még
utinad, oh ember; miért képzeled hdat magadat olyan nagynak és
hatalmasnak?!

JOBARAT HALALAKOR(**)

Jo Istenem! Egy testvériink levetkdzve porhiivelyét elhagyta a Foldet,
és a szellemek 6rok honaba koltozott. Oh Istenem, légy kegyes és
irgalmas a szellemi ujsziilott irant, vedd fel 6t a Te szereteted
birodalméba, vezesd, liditsd €s erdsitsd a szellemvilag ujsziilottét josagod
altal! Ne hagyd 6t elveszni, s 1égy hozza kegyes, és a Te Fiadnak, a Jézus
Krisztusnak érdemeiért bocsasd meg az 6 biineit csupan jo cselekedeteit
tekintve. Oh Istenem, Te végtelen igazsagos, de végtelen konyorild is
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vagy, €s masképpen itélsz, mint az emberek. Forr6 imankban a Te
kegyelmedbe ajanljuk elkoltozott testvériinket. Amen.
*
Az egyes ember annyi a végtelenben, mint egy masodperc az
orokkévalosagban.

A HALALBAN(*¥)

Végtelen josagu Istenem! Mily magasztos lesz a pillanat, amikor ugy
szolasz hozzam, mint Jézus szolt a kereszten fliggd latorhoz. ,, Még ma
velem leszesz a Paradicsomban. ” Oh Istenem, mily boldog lesz az az 6ra,
amikor hivni fogsz, és én elhagyva a Foldet, orszdgodba siethetek. - Az
legyen vigaszom, €s az erdsitsen engem a foldi élet szenvedése kozott,
hogy ez az ora biztosan eljon, hogy Te, j6 Atyam, Magadhoz szolitod
egykor a Te gyermekedet. Azért ha az élet kiizdelmei és megprobaltatasai
ream nehezednek, ha betegség és csiliggetegség gyotor, ha igaztalan
bantalom ér, ha egyediil és elhagyatva érzem magamat: akkor - én
Jézusom - hogy beldliik 0j er6t és vigaszt meritsek, eszembe idézem e
szavaidat: ,, Még ma velem leszesz a Paradicsomban.” Amen.

*

Szerezd meg a halhatatlansagot josdaggal és szeretettel: ezek tébbet

érnek, mint a hésok dicsosége.

BANATBAN(**)

En Istenem, én Istenem, miért hagytal el engem!” igy sohajtott fel
Krisztus a keresztfan. Tehat O, a nagy és tiszta, szorongattatast érzett
lelkében, és Istenhez, az Atyahoz fohaszkodott. Hogyne éreznénk hat mi,
foldi emberek, gyakran aggodalmat az €let szenvedései kozott?! Mi is igy
fohaszkodunk Hozzad aggodalmainkban: ,, En Istenem, én Istenem, miért
hagytal el engem!” Te, jO Atyank, hallod szorong6d lelkiink
fohaszkodasat, és mellettlink vagy a sziikség oraiban, hogy segits rajtunk;
csupan a gyenge hiszi magat végképp elhagyatva. Lelkem erds hite
minden szenvedésen at folemel engem Hozzad, és tudom, hogy amikor
hisziink a Te segitségedben, akkor az veliink és benniink van. Oh hallgasd
meg, ¢édes jO Istenem, minden ember ¢s 1élek kialtasat, Kkik
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szorongattatasukban igy sohajtanak Hozzad: ,, En Istenem, én Istenem,
miért hagytal el engem!” Siess segitségiikre, 6h Uram! Amen.
*
Aki masok karadn lesz naggya az emberek elott, az Isten elott
biintetésre méltova lesz.

»~ATYAM, BOCSASS MEG NEKIK...” (**)
wAtydm, bocsdss meg nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek.”
Ekként akarok én is az Udvozitével szolani, ha bantalom ér, mert igy
szolott, ekképp imadkozott a kereszten kinzoiért O, a tiszta, a szeplotelen.
fgy akarok én is imadkozni azokért, kik megbantottak: Edes j6 Istenem,
ne nézd igazsagtalansadgukat, 1égy irdntuk kegyes. A rajtam elkdvetett
bantalmuk ram nézve bizonyara igen hasznosak; tidvomre szolgalnak
azok, és megtorik biiszkeségemet, lelkem semmi esetre sem szenved kart
altaluk, 6h Uram, ki minden embert ismersz, valtoztasd meg ellenségeim
szivét! Szivem egész bensdségével imadkozom értiik, mint egykoron
Jézus imadkozott: ,, Atyam, bocsass meg nekik, mert nem tudjak, mit
cselekszenek.” Amen.
*
Akirdl a szegények és szenvedok hdalaimdjukban megemlékeznek, az
Isten gyermeke.

»SZOMJUHOZOM.” (**)

. Szomjiihozom!” 1gy szolt Jézus a keresztfan. Edes Isteniink, mi is
szomjuhozzuk a Te szeretetedet €és vigaszodat, hiszen mi lenne beldliink
ezek nélkiil?! Olyanok lennénk mi, eltévelyedett szegény blindsok, mint
az elszaradt virdgok, és az élettelen fold. Hiszen a Te szereteted és
kegyelmed az, ami fenntart mindent! Te kidrasztod azokat a jokra és
gonoszokra, hii és hiitlen gyermekeidre, boldogokra és boldogtalanokra
egyarant. A gonosznak azért adod a Te kegyelmedet és szeretetedet, hogy
megtérjen ¢és ¢éljen; a jonak pedig annal tobbet és tobbet adsz, minél
inkabb eggyé lesz Veled. Oh Istenem, szomjuhozom a Te vilagossagodat,
a Te igéidet! Oh Uram! Uditsd fol az én lelkemet! Imédattal borulok le
Elétted, és kialtok Hozzad: ,,Uram, szomjihozom!” J&jj és adj tdiilést
szellememnek a Te kegyelmed éltal! Amen.
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*

Ahogy a fak minden évben ujra levelet hajtanak, ugy ujitsd meg te is,
ember, hanyatlo reményedet.

~ATYAM, A TE KEZEIDBE....” (**)

, Atyam, a te kezeidbe ajanlom lelkemet életemben és halalomban” -
igy akarok Hozzad sz6Ini minden napon. Ebben és a tulvilagi életben a
tiéd akarok lenni, j6 Atyam. Nem félek hivd szavadtol, mert egészen
Neked szentelem magamat, és kész vagyok az induldsra, Mindenhato,
amikor szdlitasz. Te, jo Atyam, meg6rzod a Te gyermekedet. Ha Benned
nyugszik az én lelkem, akkor semmi baj, semmi kar nem érheti, mert Te
mindenhat6 vagy. Hittel és bizalommal telve ismétlem életem minden
napjan: ,, Atyam, a te kezeidbe ajanlom lelkemet!” Amen.

*
Nézd a vilagot és a természetet, milyen valtozatlan és te, nyomorult
ember, te akarsz szembeszallni az orokkévalo torvényekkel?!

»BETELJESEDETT!” (**)

., Beteljesedett!” Barcsak mi is igy szélhatnank egykoron Jézussal:
,Beteljesedett, feladatunkat elvégeztiik!” Hosszl szenvedések utan igy
kialtott fel a mi Megvaltonk: , Beteljesedett.” Igy akarok én is
fohaszkodni, édes jo Istenem, ha szenvedéseket és megprobaltatasokat
kiildesz ream. Tiirelemmel akarok mindent elviselni, harcolni és kiizdeni,
hogy végre elmondhassam én is: ,, Beteljesedett!” Mint végcél, egész
életemen at ezek a szavak lebegjenek szemeim el6tt. Ha mégoly nehéz
lenne is foldi életem, ne vedd el azt addig télem, édes jo Istenem, mig be
nem teljesedik rajtam mindaz, aminek be kell teljesednie, mig csak
Altalad kitizott célomhoz el nem érve, 6rommel kiallhatom: ,.En
Istenem, beteljesedett!” Amen.

*

A haldl élet és atvaltozas.

ESTI IMA(**)
Az est elérkezett, felragyognak a csillagok, nyugalomra tér minden.
A madarak elnémulnak, és az emberek alomban keresnek tidiilést. Ismét
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letlint egy foldi nap. Minden Iépéssel kozelebb jutok a foldi testemtol
valé megszabadulashoz. Minden nap tdvolodom a Foldtdl és kdzeledem
a szellemi élethez. Vajon esténként gondolok-e arra, hogy cselekedtem-
¢ jot e napon, Istenre gondolva munkalkodtam-e, javultam-e, vagy csak
éppen eltoltdttem a napot egyetlen komoly gondolat nélkiil?! Mindennap
fol akarom tenni magamban e kérdéseket. Miel6tt ma dlomra hajtanam
fejemet, Hozzad fohdszkodom, j6 Istenem, és esedezem bocsanatodért,
ha valamivel megbantottalak. Légy irantam kegyes és irgalmas, és adj
nekem er6t, hogy ugy éljek, hogy barmely percben kész lehessek levetni
foldi testemet, és szamot adni foldi életemrél. Amen.

*

A Foldon valo sziiletés bucsu a szellemi élettol.

ISTENHEZ(**)

Orok Isten! Nem akarok elszakadni Téled, Veled akarok lenni és
Neked szolgélni 6rokké. Nem akarom a vilagot és csalardsagait kovetni.
Se az élvhajhaszat, se a vilag szeretete, se a becsvagy el ne valasszanak
Toéled! Te légy mindig az elsé az én szivemben. Csak azért akarok élni,
hogy tetszésedre legyek. Fogadj szeretetedbe, 6h Istenem! Amen.

*

A haldl a szellem feltamaddsa sajdat hazdjaban.

TERMEKENY IDOERT(**)

Mindenhato, josagos Isteniink, kériink Téged, kiildj jo és termékeny
1d6t a foldre, hogy Oromiik leljék az embereknek virdgban és
gyiimblcsben. Oh Uram, aldd meg a foldmiiveldnek firadsagos
munkajat, adj tenyészetet a fold termékeinek, és kenyeret az ¢hezdknek.
Szeretetnek Atyja, engedd, hogy melegen és éltetdn siisson a Nap a
Foldre, hogy tenyészetnek induljon minden. Josdgos Teremtonk,
csendesitsd le a tombolo viharokat, amelyek letépik a viragokat. Engedd,
hogy béke és nyugalom uralkodjék a természetben, hogy oriilhessen az
¢letnek minden, ami abban van. Fékezd meg, 6h Uram, a fergeteget, hogy
kart ne tegyen, hanem csak tisztitson és aldast hozo legyen. Szeretett
Atyank, tekints kegyesen e kicsiny Foldre, és kiildj nekiink termékeny
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id6t, hogy dromteljes szivvel adjon halat minden ember Neked, minden
j6 adomanyozojanak. Amen.
*

A szellem tulajdonsdgai az emberi testen dtsugdaroznak.

MUNKA(**)

Nem konnyli a mennyekbe jutni, de a Te segedelmeddel, j6 Atyank,
elérhetjiik azt. De hogy ezt elérhesse, az embernek meg kell 61dokolnie
onmagaban minden rosszat, le kell vetkdznie mindent, ami biinds, rossz
vagy foldies; csakis igy valhat Isten gyermekévé. Erds bennem az akarat
Istenem, hogy a mennyek orszagidt megszerezzem ¢s gyermekeddé
legyek; segits meg, hatalmas Teremtdm! Le akarom gy6zni 6nmagamat;
magamrol megfeledkezve felebarataimért akarok élni, és szeretetedet
folyton szemem el6tt tartva térekszem a Te atjaidon jarni. Add aldasodat
ream, jo6 Atyam! Amen.

*

Olyan a szeretet, mint a folkelo Nap: életet draszt.

ALLHATATOSSAG(**)

Edes Istenem, ne engedd, hogy barmikor is ingadozzam a Te
segedelmedbe vetett hitemben. Légy velem, szegény teremtményeddel,
hogy kishitlivé ne valjak. Balsorsban bizonyithatjuk be hitlink erejét,
azért minden homalyon at a Te vildgossagod fel¢ torekszem és bizva
emelem fol Hozzad tekintetemet, 6h Istenem. Te nem t6rod le az
ingadoz6 nédszalat sem, s igy nem hagyod el a Te gyonge gyermekedet
sem. Ebben az erds hitben kezdem meg és fejezem be életemnek minden
napjat. Amen.

*

A szeretet az élet napja, oh, bar ez a nap orokké ragyogna benniink!

A VILAG(**)

Mindenhato Isten! Nem félek a vilag iildozésétdl, az emberek
csufolddasaitol, a tuddésok gunyjatdl. Nem félek a veszélyektdl, a
kisértésektol, a halaltol, mert Te vagy védelmem, Orizém, hatalmas
Istenem. Barmennyi baj és szenvedés ziduljon is ram: én szilardan allok
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Istenbe vetett hitemmel; nincs hatalom, amely elszakithatna Téle! Hitem
szilard, mint a vas és acél! Minden tdmadasban Isten az én védelmem és
oltalmam! Amen.

*

A szeretet tuléli a halalt és a szellemmel egyiitt tamad fel.

BATORSAG(**)

Mindenhat6 Isten! Nem félek a vilag glnyjatol és mosolyatol, én
Hozzad akarok ragaszkodni Istenem! Dicsérni és dicsditeni akarlak
Téged és az egész vilag elétt magasztalni a Te szent Nevedet. Hiszek
Tebenned, nagy Isten! Soha ne férjen kétely az én lelkemhez! Hiszem,
hogy Te Mindenhato, 6rokké voltal és leszel, hogy Te vagy teremtdje a
nagy mindenségnek és atyja minden teremtménynek. Sziikségben és
nyomorban, midén egészen elfog a fajdalom, és nehéz gond nyomja
lelkemet, kett6zott erdvel akarok imadkozni Hozzad, oh Istenem;
olyankor erdsitsd meg kiilondsen az én hitemet. Nem akarok kételkedni
és ingadozni, hanem erésen ragaszkodni Hozzad, én Istenem! Amen.

*

Ami orokké valtozatlan marad: az az Igazsag.

IRGALMASSAGERT(**)

Irgalmas Isten, adj nekiink toredelmes szivet, amely legydzze a
gonoszt, ¢s amelynek az nem arthat tobbé! Adj nekiink josadggal és
szelidséggel telt szivet, amelynek nem f4j a megbantas és megalazés. Adj
nekiink konydorilettel telt szivet, amely mindenkor szeretettel megbocsat,
oromest segit a sziikségben levokon és soha nem csiigged el. Josdgos
Istenem, adj nekiink imédattol athatott szivet, mely mindig hiien €s forron
dobogjon Feléd! Amen.

*

Az igaznak gondolata Isten és mindig csak Isten.

TURELEMERT (**)
Ordk, mindenhato Isten! Kiildd el hozzank a tiirelem angyalat, hogy 6
vezessen at minket az élet minden megprobaltatasan. Tiirelmes akarok
lenni, édes jo Istenem, és békével varni és fogadni a Te rendeléseidet.
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Nem akarok a Te rendeléseidbe beleavatkozni és meggondolatlanul elébe
vagni a Te isteni elhatdrozasaidnak, s tiirelmetlenségemmel elzarni
magam el6tt a Hozzad vezet6 utat. Oh Uram, sokszor oly nehéz az élet,
de Te mindig tudod, mi nyomja szivemet; adj erdt, hogy mindent
akaratod szerint viseljek el. Nem akarok panaszkodni és zugolddni,
csendes megadassal varok, barmiként intézed sorsomat. Amen.

*

Elvész az, aki nem tartja szem elott az orok, nagy célt.

BIZALOM ISTENBEN(**)

Ne tépelddjél, ne ingadozzal, én lelkem! Higgy Istenben, O szivedbe
lat, mindeneket tud és megsegit. Szilardan és megingathatatlanul akarok
Benned hinni, nagy Isten! Sziinteleniil Hozzad fohaszkodom, és Te
meghallgatsz engem. Megadassal és Beléd helyezett bizalommal akarom
elviselni az élet megprobaltatasait, tudva, hogy azok mind az én lelkem
tisztitasara szolgald igazsagos biinhddések. Oh Istenem, halas akarok
lenni mindenért, amit kiildesz. Teljesen Read bizom sorsomat, és batran
haladok utamon, mert hisz a Te atyai szereteted 6rkodik f616ttem. Amen.

*
Javulni, tokéletesedni, Isten felé haladni: ez legyen életiink és
torekvésiink célja.

ISTEN JOSAGA(**)

Végtelen josagu Atyam! Halat adok neked a vilagitdo és melegitd
Napért, a viragokért, a csillagokért, a természet minden szépségéért, 6h
Istenem, mily halas vagyok, hogy nekem lelket, értelmet, érzést és
érzékeket adtdl, hogy mindezeket lassam, €lvezzem és csodaljam.
Végtelen héaldval mondok koszonetet azért, hogy érzd szivvel
ajandékoztal meg, amelyen at az 6rom és szenvedés eljut hozzam ¢és
amellyel szeretetet tudok nyujtani. Végtelen halat adok Neked, Istenem,
hogy lelkiismeretet adtal, amely megkiilonbozteti a jot a rossztol, 6h mily
boségesen lattal el engem adomanyaiddal. Hala Néked, Uram. Es én
haladatlan elégedetlenséggel kivanok mast is! Oh, bocsass meg néként,
tokéletlen gyermekednek. Halatelten fogadom ezeket az adomanyaidat
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¢s a Te dicsOsegedre, felebarataim javara és tokéletesitesemre akarom
forditani. Amen.
*
Ember, minden erodbdl arra torekedjél, hogy lelked soha kart ne
szenvedjen
ISTEN OLTALMA(**)

J6 Istenem, ismét a Te védelmedért €s oltalmadért konyorgok. Légy
velem életutamon, erdsits, ha kisértésnek vagyok kitéve, adj erdt, hogy
visszautasitsam a rosszat, és magamhoz vonzzam a jot. Allando harcban
allunk onmagunkkal €s mily szivesen mentegetjiik gyarlosagainkat és
hibainkat! Szigort akarok lenni 6nmagam irant és gondosan Orkddni
onmagam folott. Oh Istenem, vilagositsd meg értelmemet, hogy
belassam hibaimat, és segits azok lekiizdésében! Amen.

*
Oh én lelkem, hagyd el a panaszt. Tekints Isten mennyei ajandékaira
és orvendj Istenben.

ISTEN EGYEDUL! (**)

Mit t6r6dom én az egész vilaggal, ha Te velem vagy, j6 Atydm! Nem
akarok sem vilagi 6romok vagy kitlintetések, sem az emberek dicsérete
utan torekedni. Minden 6romomet Benned akarom feltalalni, mindenhato
Istenem! A Te szeretetedet és tetszésedet szeretném kiérdemelni.
Egyediil Neked kivanok tetszeni, hiszen a vilag dicsérete milando és
értéktelen. Magad mondtad, Uram, Jézus Krisztusom, hogy senki két
tirnak nem szolgalhat, vélasztanunk kell tehat Isten és a vilag kozott. En
Neked akarok szolgalni, 6h Istenem, és Tedltalad a vilagnak, vagyis
felebarataimnak, a szeretet cselekedeteit gyakorolva. Légy velem, 6h
Atyam! Amen.

*

A hit iidvosebb, mint a tudas.

VIRAGVASARNAP; Mité 21:9(**)
,,Hozsanna David Fianak!” 1gy kialtozott Feléd a zsido nép, eltelve
ahitattal és csodalattal, Ur Jézus Krisztus! En is igy kidltok Hozzad egész
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lelkembdl, most és mindenkoron! Dicséret és hala legyen Neked, Uram
Jézusom, Istennek Fia!

De ha ma egyiitt {inneplem Jeruzsidlembe valé dicsdséges
bevonulasodat, veled akarom érezni a kovetkezdé napok szenvedéseit is.
Oh Urunk, hanyszor kialltunk hozsannat Feléd, és amellett biineinkkel
mégis megbantunk Téged. Nagyon gyakran csak ajkunkon hordjuk e
sz6t, de nem a sziviinkben. Engedd, 6h Istenem, hogy egészen at legyek
hatva a halatol és dics6itésedtél. Neked legyen szentelve minden
gondolatom, szavam, cselekedetem, egész életem, és Neked, Megvaltd
Jézus Krisztusom, aki az Ur nevében jottél. Hozsanna! Amen.

*

Minden emberi tudds tokéletlen.

NAGYHETFO; Maté 21:22(**)

. Es valamit kérendetek konydorgéstekben, ha hienditek, elveszitek.”
E szavaidat mélyen szivembe akarom vésni, édes Jézusom. Azt
mondod: , ha hienditek.” En tehat hinni akarok Benned ¢és
mindenhatosagodban, ¢és ugy imadkozni Hozzad. Bizalommal fordulok
Hozzad, tudva, hogy tiéd minden hatalom, 6h Uram, légy irdntam elnézd,
ha kicsinyes és emberi kérésekkel ostromollak, ha mindennapi bajaimat
is elpanaszolom Neked. Hinni €s nyugodtan akarom varni, miként
rendelkezel velem; bizom abban, hogy gondod van redm, és nem
kételkedem, mert Magad mondottad a te Fiad, a Jézus Krisztus altal: ,, Es

valamit kérendetek konyorgéstekben, ha hienditek, elveszitek.” Amen.

*

A hit Isten ereje.

NAGYKEDD; Maté 22:37(**)

wSzeresd a te Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes elmédbdol és

minden erdodbol.”

Az Ur Jézus hagyta reank e szavakat, mint az els és legfbb torvényt.
Edes Isteniink, hiven meg akarjuk 6rizni e szavakat sziviinkben,
elménkben és lelkiinkben. Oh Istenem, hat még emlékeztetni és
figyelmeztetni kell minket arra, hogy Téged, a mi végtelen josagl
Atyankat és TeremtOnket szeressiink! Neked akarok szolgalni, Neked
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akarom szentelni ¢letemet! Sohasem akarok megfeledkezni arrol, hogy
Te mindeniitt jelen vagy. Barmi kovetkezzék is ream, legyen az barmily
sulyos, maradjon szilard az én Irdntad val6 szeretetem, ne inogjon meg,
hanem gydzedelmeskedjék élet és halal fol6tt. Ne engedd Istenem, hogy
szeretetemet haszontalansagokra pazaroljam, vagy hogy mulandé javak
utdn vagyakozzam. Téged akarlak szeretni mindenekfoldtt, akiben
6roktdl fogva él minden, és élni fog mindorokké. Amen.
*

Sajnaljatok a gyengét, aki magdt erésnek és a hitet szégyennek tartja.

NAGYSZERDA; Maté 22:39(**)
wSzeresd felebardatodat, mint tenmagadat.”

Add, édes Istenem, hogy e parancsolatodat soha szem eldl ne
tévesszem, hogy szivemben éljen, €s a felebarati szeretet cselekedeteiben
nyilvanuljon. Krisztus tudta, mennyire szereti minden ember 6nmagat,
azért mondta: ,, szeresd felebaratodat, mint tenmagadat.” Edes Jézusunk!
Te Magad mutattad meg nekiink az emberszeretetnek legmagasztosabb
példajat, mert jobban szeretted az emberiséget, mint Tenmagadat. A Te
dicsé példad vilagitson folyton eldttiink. Magunkrol megfeledkezve
felebaratainkat akarjuk szeretni és nekik szolgalni; jot akarunk tenni
azokkal, kik minket megbantottak, s nem csupan azokhoz jok lenni,
akiket szeretiink. SOt szeretni akarjuk azokat is, akik minket gytilolnek.
Uram, Jézusom, adj a Te mindent feliillmlo6 hatalmas szeretetedbdl, hadd
arassza el az lelkiinket és sziviinket, hogy tudjunk szeretni akkor is,
amikor az neheziinkre esik, hogy ekként sziviinket minden rossz
hajlamtél és indulattdl tisztdn megdrizhessiik. Add, hogy szeretetiink
helytelen, vagy tisztatalan ne legyen soha, hanem azt, mint Istent6l
sziviinkbe helyezett legszentebb, legdragdbb égi kincset tisztan és
szepl6tleniil megdrizziik, ugy, mint a mennyben az angyalok. Amen.

*

Olyan ember sohasem volt, ki életében legalabb egyszer ne imadkozott
volna.
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NAGYCSUTORTOK; Maté 26:28(**)

»Az én vérem az uj szovetségnek vére, mely sokakért kiontatik a

biinok bocsanatdra.”

Megvaltom! Teljes lelkembdl akarom ma Veled megiinnepelni a szent
vacsorat. Lélekben Hozzad jarulok, és kérlek, engedj részesiilnom
magasztos aldozatod érdemeiben. Bilineinktdl valé megszabaditasunkért
szenvedtél, édes Jézusom, 6h ne hagyd ezt elfelednem soha! Mintha csak
latnalak tanitvanyaid kozott, amint nydjtod nekik a kenyeret €s a bort; ez
a Te tested, ez a Te véred, mely érettiink adatik és kiontatik. Az
urvacsorat a Te emlékezetedre kell megilinnepelniink, és ha hittel
cselekessziik, akkor megbocsattatnak a mi biineink. Jézusom, a Te
kovetdd és tanitvanyod akarok lenni. Ha kisértések kornyékeznek, és a
blinbeesés veszélye fenyeget, a Te szenvedéseidet és szeretettel intd
szavaidat idézem emlékezetembe, és a Te Onfelaldozasod erét ad nekem,
hogy legyézzek minden rosszat. Amen.

*
Gyakran dldozatnak nevezi az ember azt, ami csak egyszerii
kotelesség.

NAGYPENTEK; Maté 26:39(**)
wAtyam, ha lehetséges, muljék el tolem e pohar; mindazonadaltal ne az
én akaratom, hanem a tiéd legyen meg.”

Ekként szoltal, Ur Jézus, az Olajfak hegyén, a szenvedések é&jjelén. Te
elore lattad a bekovetkezendoket, és tudtad, mi var Read. Nemcsak a Te
szenvedéseidet, hanem minden ember elmult és eljovendd biineinek
terhét is Magadra vetted; mindenki iranti szeretetedbdl aldoztad fol
Magadat, hogy az egész emberiség eldtt a tantorithatatlan hit és megadas
példaja légy, hogy szereteted és alazatossagod €égé szovétnek gyandant
vilagitsa meg mindenki el6tt az Istenhez vezetd utat. El6re latva
borzasztd szenvedéseidet, szorongas fogta el lelkedet, én Megvaltom, és
kérted az Atyat, hogy muljék el Tdled a pohar, de hozza tetted: ,, ne az én
akaratom, hanem a tiéd teljesedjék.” Ur Jézus, Neked, az erdsek
legerdsebbikének is i1maval kellett magadat a kiizdelemhez
megerésitened. Es mit tesziink mi? Megiitkoziink azon, ha Isten
megprobaltatasokat kiild reank és sokkaljuk a legesekélyebbet is. Es -
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fajdalom - elfelejtiink forrd és bensdséges imaval Istenhez fordulni, nem
mondjuk: ,, Atydm, legyen meg a Te akaratod!” Komoly és mélyen
atérzett imaval akarok Feléd kozeledni Istenem, és kész vagyok Neked
mindent feldldozni. Megvaltom, Veled akarom mondani ma ¢és
mindennap: ,, Atydm, ne az én akaratom, hanem a tiéd teljesedjék!”
Amen.
*
Kotelességeinket felismerni és azoknak megfeleléleg munkdlkodni,
bolcs és igaz dolog.

NAGYSZOMBAT; Luk. 29:62(**)

»E7 idotol fogva az embernek Fia iil az Isten hatalmanak jobbja

felol.”

Mindent legy6ztél Uram, Jézus Krisztus. Most mar az Isten
hatalmanak jobbja feldl {iilsz; diadalmaskodtal minden bilin, minden
szenvedés €s a halal folott; az Atya dicsdségében vagy. A Te képed
megdicsdiilten ragyog eléttem, én Megvaltom! En is gy6zedelmeskedni
akarok a biin, a szenvedés ¢€s a halal f616tt, és kovetni akarlak Téged, és
Te, Uram Jézusom, hozzam is Gigy fogsz majd szolani, mint a keresztfan
fiiggd latorhoz, mert hiszen az én irdntam, szegény biinds irant valo
szeretetbdl is ontottad véredet és szenvedtél halalt. Kiizdeni akarok, mert
csak kiizdelem 4ran lehet a mennyet kiérdemelni, 6h Istenem, segits at a
foldi élet kiizdelmem és blinein, adj nekem a Te isteni er6dbdl, mert
gyenge vagyok és magamtdl semmi jora sem képes. Tartsd folottem védo
kezedet Hozzad vald zarandoklasom utjan. Amen.

*

Sohase szégyelld a kopott ruhdban lévo szegény rokont.

HUSVET VASARNAPJA; Janos 11:25(**)
»En vagyok a feltimadis és az élet.”

Krisztus feltamadott! Halljatok az 6rombhirt, 6h emberek! 0, akit
egyszer s mindenkorra meg akartak 6lni, akinek munkajat meg akartdk
semmisiteni, széttorte a halal bilincseit és feltamadott! O él és Vele él az
ige és az O tanitasai. Az emberiség megvéltasa és a kereszténység kelt
életre Benne és Vele. Oh Uram, Jézusom, én is egyiitt 6rvendezek az



70

apostolokkal, Mariaval és Magdolnaval, a menny angyalaival, az egész
kereszténységgel a Te dicsOséges feltamadasod folott! Feltamadasodban
¢l a Te tanitdsod ¢€s a 1¢élek halhatatlansagénak hite. Uram, Jézusom, Te
vagy a feltamadas ¢€s az élet, és aki Tebenned hisz, az, ha meghal is, €l.
Rendithetetlentiil hiszek igéidben, hogy a jok és tisztak meglatjak az
Istent; hiszem sajat halhatatlansagomat. Tiinjék el minden hitetlenség és
vilagi okoskodéas, némuljatok el farizeusok ¢és szadduceusok ¢és
valamennyi tudésok, akik nem akartok hinni a halhatatlansagban!
Nézzétek az Udvozld gloriajat, O feltamadott és az Atya jobbjan iil.
Dics6ség a magassagban Istennek! Amen.
*

Az emberek ritkan szégyellik biineiket.

FOLFELE(**)

Emeljétek fol szemeteket és sziveteket Istenhez! Emelkedjetek ki a
foldi nélkiilozések koziil oda, ahol az angyalok kara zeng hélaéneket;
emeljétek fol szellemeteket a menny felé szivvel és ajakkal dicsérve az
Atyat! Dicséitsétek Ot hangosan, mint az angyalok, és igyekezzetek
hozzajuk hasonl6 tisztdk és jok lenni. Mindig és mindeniitt Isten
dicsditése és szolgalata legyen legfébb célotok. Adj erdt Istenem, hogy a
Te gondolatodtol 4thatva, minden szenvedés €s banat kozott €16 hittel
mondhassam: ,,Uram, nem szakadok el Téled soha!” Amen.

*

Annyit teszel onmagadért és Istenért semmit sem akarsz tenni?

MEGEMLEKEZES (**)

Ne felejtsd el soha, én szivem, hogy Isten mindig jelen van és nem
hagy el soha; és ha az egész vilag megfeledkeznék is rdélad, ha mar
egyetlen ember sem gondolna rad, ha egyediil és elhagyatva allanal,
akkor is volna Egy, aki nem feledkeznék meg rolad és nem hagyna el: a
te mennyei Atyad! Igen, édes Istenem, ezt akarom folyton elmémben
tartani és allhatatosan megmaradni a hitben, hogy Te, édes jo Istenem, el
nem hagysz engem soha, és hallod segedelmedért esdé szavamat. Es ha
mégoly sotét és keserves napok kovetkeznek is ream, ha kétségbeesés és
kin marcangolja lelkemet, ha a kisértések hullamz6 tengerként vesznek
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koriil, akkor is er6sen fenn akarom tartani hitemet, és nem akarok
ingadozni. Tekintetemet Hozzadd emelve akkor is hittdl athatva igy
akarok kialtani: ,,Csak hadd haborogjon és tomboljon koriiléttem az élet
vihara, bennem lakozik az én er6s Istenem, és én ébenne!” Amen.
*
Nagyon raérsz az emberekkel szot szaporitani, de Isten szamdra alig
van egy kis idod!

SZENVEDESBEN(**)

Végtelen josagh Istenem! Sokféle gond nehezedik redm, sotétnek és
zordnak latszik eldttem a jovo; szenvedések varnak ream, és szivem
reszket a félelemtdl, onkényteleniil meriil f61 bennem a kérdés, Istenem
mi lesz velem? Hatalmas Isten, ki oly végtelen j6 vagy, a Te kezedbe
teszem le az én gondjaimat; éppen azért nem akarok tobbé félni és
remegni, hanem mindvégig bizni akarok, mert Te, 6h Uram, ismered
minden bajomat. Neked mondtam és panaszoltam el, 6h Atyam, ami
bant, Te tudod és egyediil Nalad van a segedelem. Tiirelemmel akarok
tehat varni, amig megvigasztalsz engem. Amen.

*

Akarod hallani Isten hangjat? Vonulj vissza és imadkozzal.

MENNYEI ATYANKHOZ(**)

Edes jo Istenem, ne hagyd soha elfelejtenem, hogy a Te gyermeked
vagyok, hogy Te teremtettél s hogy a Te leheleted altal lettem halhatatlan
lénnyé. Neked koszonhetek mindent Istenem; életemet, gondolatomat,
érzésemet, halhatatlansdgomat. A végtelen hala és szeretet koteléke fliz
Hozzad, Teremtdmhoz. Sohasem tudom teljesen felfogni €s megértent,
miképp teremtettél és lettél Atyam. Pedig mégis ugy van. Es 6h, mily
méltatlan, blinés gyermeked vagyok! Mennyire letértem a jo és igaz
utrdl, holott Te jonak és tisztanak teremtettél! Vezeklésiil és javulni
kiildtél e Foldre, j6 Atyam, 6h adj er6t nekem, hogy ismét jo €s tiszta
lehessek; nem nyugszom addig, mig ismét a Te jo gyermekeddé nem

leszek. Amen.
*
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Gyermetegség nem egyiigyiiség, hanem a Szivnek és a léleknek
tisztasdaga.

SZERETET MINDEN(**)

Soha meg nem szlnd szeretet mikodik és munkalkodik a
vildgegyetemben. Es ez a szeretet: Isten. Isten a természetben, Isten az
¢életben, az emberben, mindenben. Szerencsétlen és szanando az, aki a
teremtés csodalatos berendezésében és vezetésében nem latja meg az
Alkoto kezét, aki nem hisz Isten erejében és szeretetében. En hiszek
Tebenned, 6h Istenem ¢és a Te mindenhatésagodban, én hiszek a Te
josagodban, szeretetedben €és konydriiletességedben. Utdnad sovarog az
én lelkem, Benned van minden reménységem, a Te nevedet dicsérem az
egész vilag elott, Neked zengek halaéneket, Neked kivanok €lni, mig el
nem némul ajkam, és szabadda lett lelkem Hozzad siethet, 6h Atyam.
Amen.

*

Csak az nevezheto szabadnak, aki ura testének és érzékeinek.

VILAGOSSAGERT(**)

Vilagositsd meg értelmemet Istenem, hogy akaratod szerint
cselekedjem, hogy tetteim jok ¢és igazak legyenek. Meg akarok
onmagamrol feledkezni, és mindent a Te akaratod és céljaid szerint
cselekedni. A talbuzgdsag, a talhajtott igyekezet még a jo dolgokban is
gyakran a Te legbdlcsebb terveidbe valo helytelen beavatkozassa valik.
Azért kérlek, jo Atyam, vilagositsd meg elmémet és szivemet. En
szegény, rovidlatd ember, korlatolt elmémmel semmi tokéletest sem
vihetek véghez, ha megvonod télem kegyelmedet. Azért sziinet nélkiil
esedezem Hozzdd, 6h Istenem, vilagositsd meg értelmemet és szivemet,
hogy mindent a Te akaratodnak és céljaidnak megfelelden tegyek. Amen.

*

Az igénytelenség a megelégedettség anyja.
VIGYAZZATOK! (**)

Vigyazni és imadkozni akarok, 6h Uram, hogy szivemet megdrizzem
minden rossz indulattol, minden rossz gondolattél. Szigoru birdja akarok
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lenni 6nmagamnak, szenvedélyeimet meg akarom zabolazni, szivem
minden dobbanasat megfigyelni, hogy csakis az Irantad vald szeretett6l
és bizalomtol heviiljon. Oh add ehhez segitségedet, j0 Atyam! Orkodjél
szivem fo0lott, hogy semmi rossz ne lakozhassék benne. Megmondtad,
hogy a tiszta sziviiek meglatjak az Istent. Oh, mily boldogsag! Es én ne
dolgozzam szorgalmasan javuldsomon ¢és ne forditsam minden
igyekezetemet arra, hogy az én Alkotom, Istenem tetszését megnyerjem?
Igen Atyam, minden torekvésemet oda akarom iranyitani, hogy a Te
gyermekeddé valjak, add kegyesen ehhez a torekvésemhez a Te
segitségedet. Amen.

*

Nem a biinés tesz téged rosszd, hanem a te sajdt biinéd.

BEKE(**)

Oh Uram, aldj meg, amikor elhagyom hajlékomat, és aldj meg, amikor
abba visszatérek. ,,Békesség nektek”, igy koszontom felebardtaimat.
Mindeniivé a Te békédet és szeretetedet akarom magammal vinni. Ne
engedd, Uram Jézusom, hogy ezt a Te kdszontésedet valaha elfeledjem,
nehogy barhova is békétlenséget, vagy viszalyt vigyek. Fékezni akarom
nyelvemet és Ovatos akarok lenni itéletemben. A Te példad, a Te
tirelmed €és a Te koszontésed: ,,.Békesség nektek”, legyen az én
vezéresillagom. Amen.

*

Vigasztalast csak Istenben taldlsz és a sajat imadkozo lelkedben.

ISTEN NAGYSAGA (**)

Ahol a mi er6nk elégtelen, ott segitségliinkre jon a Te
mindenhat6sagod, 6h Isten, ahol hitiink lankad, ott kegyelmed miikodik,
ahol béketiirésiink elhagy, ott kifogyhatatlan a Te végtelen tiirelmed és
szereteted; ahol értelmiink megdll, ott a Te mindent tudo bolcsességed
munkalkodik. Oh Istenem, mily konnyen elfelejtjik mi ezeket az
adomanyaidat hasznalni, 4polni és Orizni. De Te, Istenem, mindenben
oroktol fogva valtozatlanul a legtokéletesebb vagy és maradsz orokke.
Imadattal telve borulok le Elétted, Teremtém el6tt, és kérlek, emlékezzél
meg rolam! Amen.
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*

Miért kellemetlen neked, ha kérnek toled? Talan, mert amannak
kevesebbje van, vagy mert a tiednek egy csekély részét oda kell adnod?

JAVULAS(**)

Mindenhat6! Adj erét nekem, hogy lekiizdhessem hibdimat.
Vilagositsd meg értelmemet, hogy tisztdn fOlismerjem sajat
gyarlosagomat ¢és bilineimet, mert Onmagunkat megismerni a
legnehezebb. Szigort akarok lenni 6nmagammal szemben és vigyazni
bensém minden rossz hajlamara. Mély aldzattal ismerem be vétkeimet,
¢s kérem irgalmadat és segitségedet az oSnmegismerés nehéz munkéjahoz.
Hallgass meg, 6h Atyam! Amen.

*

Szeretetlenséggel és tiirelmetlenséggel senkit sem téritesz; meg,

kitarto szelidség és szeretet azok az erdk, amelyek a rosszat megtéritik.

OLTALOMERT(**)

Minden ellen, ami rossz és tisztatalan, a Te szent Nevedben keresek
védelmet és oltalmat, Istenem! Oh jojj segitségemre, tavolits el t6lem
minden gonosz ¢s tisztatalan befolyast. Hozzad valé fohdszom szenteljen
meg koriiléttem mindent. Itt van sajat blindsségem ¢€s rosszra valo
hajlandosagom, itt vannak a kisértésnek szegény eltévelyedett szellemei,
tisztatalan vagy gonosz emberek szandékai: mindezek arra torekszenek,
hogy kisértésbe vigyenek. De mindezeket le akarom gydézni Hozzad
kiildott imam erejével, Benned valo hitemmel és a Te segedelmedben
valo rendithetetlen bizalmammal. Ki akarom irtani magambol a rosszat s
eltaszitani magamtol a tisztatalant, hogy gyermekeddé¢ lehessek. Segits
meg ebben, j6 Istenem! Amen.

*
Gyakran nem lehet az értelem erejével elérni azt, amit egy jo szoval
elérhetiink.

ROVID FOHASZ ISTENHEZ(**)
Mindenhato6, mindeniitt jelenlevd Isten, halld meg kialtasomat! Teljes
szivembdl és lelkembdl szolok Hozzad, Nalad keresek vigasztalast és
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erét. Te tudod, mire van sziikségem; a Te kezedben van a megvaltas és
megsegités minden eszkoze. Tiirelmesen akarok bizni és varni, és nem
kérdezem, mikor és hogyan? Ami szivemet nyomja, a Te kezedbe
helyezem, 6h én Istenem. Amen.

*

Minél tobbet idiozol Istennél, anndl boldogabb leszel idelenn.

VANDORUT(**)

Edes Isteniink, 1égy veliink foldi zarandoklasunk utjan. A hit legyen
az ¢én vandorbotom, amelyre tamaszkodom, a Te szereteted az ¢én
taplalékom, mely feliidit. Tantorithatatlan bizalommal akarom megtenni
az utat Hozzad, barmily nehéz legyen is az. A Te szemed, j6 Atyam,
6rkddik mindenekfolott €s igy rolam sem feledkezel meg. Deriilt szivvel
¢s nyugodt I1élekkel torekszem haladni utamon. Te, Istenem,
kiegyengethetsz minden utat. Nem félek a zaportol és vihartol, mert
azokon tul tiszta ég ragyog, nem félek a sotét éjben, mert hiszen font
ragyognak a Te csillagaid. Ekként igyekszem nyugodtan folytatni utamat
az utols6 kiizdelemig, amig Te, Istenem, el nem kiildod hozzadm a béke
angyalat, hogy elvezessen 6rok honomba. Amen.

*
Idelent mindnydjan vandorok vagyunk, akiknek orok hazank felé kell
tartanunk.

MEGNYUGVAS ISTENBEN (**)

Edes Istenem, t6ltsd el az én lelkemet a Te békéddel, és add, hogy az
bennem lakozzék és munkalkodjék. Engedd, 6h Uram, hogy a Te
békédtol egész életem, egész lényem at legyen hatva, hogy ne
lakozhassék semmi harag, semmi keserliség vagy elégedetlenség a
szivemben s kész legyek azonnal megbocsatani, hogy ne rojak meg senkit
és ne legyen egy ellenségem se. Oh Istenem, igen nehéz azokat
szeretniink, akik iildéoznek minket; de ha veliink van és lelkiinkben
lakozik a Te isteni békéd és egészen athat minket, akkor minden konnyi.
Azért esedezem Hozzad, jo Istenem, add meg nekem a Te békességedet!

Amen.
*
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Miért ékesited testedet gyongyokkel és ékszerekkel, hiszen az ugyis a
férgek martaléka lesz, ahelyett, hogy lelkedet tisztogatnad és
ékesitenéd, amely orokéletii.

KARACSONY (**)

wHalleluja! Dicsdség a magassdagban Istennek, és békesség a foldon a
joakaratit embereknek!”

gy énekeltek a mennyei seregek kardcsony éjjelén, amidén az
Udvozitd sziiletett. Mi is veliik akarunk énekelni és oOrvendezni.
Haélaénekiink szalljon f61 a mennyekbe Istenhez! Héla és dicsdség Neked
Isteniink, hogy megvaltasunkra elkiildted a vildg Udvozitéjét. Békesség
legyen a Foldon! Ezt add meg nekiink, 6h Atyank, s adj nekiink
szeretetet, amely mindent megbocsat és kiegyenlit, add meg nekiink a Te
mennyei békességedet, amely megtaldlja a jo és helyes utat. Légy
idvozolve ma, édes Jézusom, a Te szegényes jaszlodban; és ha valaha
kevesellném azt, amit Isten a foldi javakbol részemre juttatott, a Te
szegénységedre ¢és aldzatossagodra gondolok, mellyel e vildgra jottél.
Vajon nem tanithatna ez meg engem arra, hogy kevéssel beérjem? Eletem
minden koriilményei kozt, legyenek azok kedvezok vagy kedvezdtlenek,
teljes szivvel és I¢lekkel kidltom: ,, Dicséség a magassagban Istennek, és
békesség a foldon az embereknek!” Amen.

*
Az irigység burjanzo mérges novény, mely minden nemesebb virdgot
elnyom.

ISTENNEK SZOLGALNI(**)

Orommel akarok szolgalni Uramnak, Istenemnek életem minden
napjan. Kérlek, jo Istenem, engedd folismernem szent akaratodat, €s adj
erdt annak teljesitésére. Ha erdm gyongiil, 1égy Te erds bennem. Ha szam
nem tud szolni, nyilatkozzal meg Te nyelvemen keresztiil. Nyisd meg
filleimet, hadd halljam szodat, vilagositsd meg lelkemet, hogy
megértsem jeleidet. Nagy Isten, egyediil Neked akarok szolgélni, egyediil

neked engedelmeskedni! Amen.
*
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Aki az irigységet magahoz engedi, abban nemsokdra a pokol vesz
szallast.

MEGISMERES(**)

Halat adok Neked, Istenem, minden jotéteményedért, amellyel
naponkint, s6t 6ranként eldrasztasz. En szegény, gyonge teremtmény,
felfogni sem vagyok képes, mennyi halaval tartozom Neked.
Gondoskodasod és szereteted, 0h Istenem, szakadatlanul korilvesz
engem. Mindaz, amit az ember véletlennek nevez, a Te isteni
rendelkezésed, hogy 6rok tidviinkhéz kozelebb vigyen minket; de mi
emberi rovidlatasunknal fogva nem tudjuk azt f6lfogni és megérteni, és
nem vagyunk Irdntad eléggé  haladatosak; s6t  gyakran
igazsagtalansagnak tartjuk a javunkra szolgdldé megprobaltatast. Jo
Istenem, halaval akarok fogadni mindent, ami Téled j6. Téged dicsérd
héalaének legyen egész életem, mennyei j0 Atyam. Magamban mindig
bizalomtol athatva akarom mondani: Tudja az én Istenem, mi szolgal
lelkem iidvére. Amen.

*

A fosvénység az érzelmek vilaganak megdermesztije.

BETEGSEGBEN(**)

Nagyon is konnyen hajlandd az ember a betegségben a
tiirelmetlenségre, a szenvedések elleni zagolddasra és az Isten akarataval
szemben valo ellenszegiilésre. Mindenki azt hiszi, hogy az 6 szenvedései
a legelviselhetetlenebbek. A vak inkébb lenne siiket, a sdnta inkébb lenne
felkara. Tiirelemért esedezem Hozzad, Istenem, hogy jelenlegi
betegségemben ugyanezekbe a hibakba ne essem. ,, Akit azt Isten szeret,
azt meglatogatja!” Ez a mondas legyen ream nézve iranyado
betegségemben. Mindenekel6tt gy akarom tekinteni betegségemet, 6h
Istenem, mint javamra szolgald biintetést. Taldn nem tudtam eléggé
becsiilni az egészség kegyadomanyat, vagy tlirelmetlen voltam mas
betegekkel szemben. Oh Uram, teljes meggy6z6déssel hiszem, hogy
szeretetbdl fenyitesz engem, és haldsan fogadom ezt a biintetésedet;
igyekszem tiirelemmel €s békésen viselni betegségemet. Neked legyen
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szentelve minden szenvedésem, 6h Istenem! Nem kérdezem, meddig tart
még, hanem a legbensébb bizalommal akarom mondani: ,,Uram,
megnyugszom a Te akaratodban.” Ha Te szenvedést kiildesz ream, erdt
is adsz hozz4, hogy azt elviselhessem. Csak a lelkem ne szenvedjen kart,
hanem erésodjék a tiirelemben és az Irantad valé bizalomban. Amen.
*
Az emberek a betegséget a legnagyobb bajnak tekintik, holott az egyik
eszkoze annak, hogy a lélek Istenhez vezéreltessék.

HALAADAS A VISSZANYERT EGESZSEGERT (**)

Oh én lelkem, ne csiiggedj a szenvedések kozott, mert ime a sotét
¢jszaka utan vildgos nappal kovetkezett. Neked legyen hdla és dicséret,
Istenem, hogy betegségemtdl megszabaditottal. A szenvedés éjjele vett
kortl, és Te azt ismét az egészség deriilt nappaldva valtoztattad. Amidén
ugy éreztem, hogy nem birom tovabb, Te mindig ott voltal mellettem ¢és
megsegitettél. Mennyei Atyam, meghallgattad konyorgésemet ¢&s
visszaadtad egészségemet. Dicséret és hala legyen Néked, 6h Uram!
Amen.

*

Aki valamely nagy lelki fajdalmat megaddssal elviselt, az a testi

szenvedéseket kicsinységeknek taldlja.

MEGPROBALTATASBAN(**)

Ma kiilondsen buzgd imaval kozeledem Hozzad, jo6 Atyam. Ma
tinnepelem azt a napot, amelyen e Foldre kiildtél azért, hogy javuljak és
dicséségedre legyek. Oh bar sohase felejteném ezt el! Foldi életem
minden éve kdzelebb visz engem a halalhoz, azaz a Te orszagodban valo
ujjasziiletéshez. Minden évvel jobba és tokéletesebbé kellene lennem,
¢letem minden egyes napjan kozelebb és kozelebb kellene jutnom
Hozzad, j6 Atyam, s mind jobban eggyé valnom Teveled. Ne engedd,
hogy foldi ¢életem mulandosdgara szomortian €s banatosan gondoljak.
Mig itt élek, csak jot akarok tenni és arra torekedni, hogy levetkézzem
hibadimat. Gyonyoriinek és dicsOségesnek latszassék az nekem, amit az
emberek ,,halal”-nak neveznek, ami azonban nem egyéb, mint 0j élet
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Tebenned. Neked legyen szentelve, 6h Uram, ¢letemnek minden
pillanata. Amen.
*

Aki igazan keresi az angyalokat, meg is taldlja oket.

EGYESULES(**)

J6 Istenem, engedd, hogy Veled a legbensdbben egyesiiljek, hogy
semmi se valasszon el engem To6led. Arra akarok torekedni, hogy
minden, amihez hozza kezdek és amit cselekszem, a Te tetszésedre
legyen. Mindenekfolott Téged akarlak szeretni, mennyei Atyam, jobban
mindennél; egyediil Read iranyitom tekintetemet, josdgos Teremtdm,
akitél minden jO és akinek mindent kdszonhetek. Engedd, hogy
gyarapodjam ebben az Irdntad vald szeretetemben ¢s abban a
torekvésemben, hogy mindenben a Te tetszésedre legyek. Amen.

*

Nyitva dll elotted a végtelenség, és mégis mennyire ragaszkodol a

mulando dolgokhoz!

ESTI IMA(**)

Istenem, Atyam, kozeleg a csondes ¢j, amelyben idité almot
bocsatasz minden teremtményedre. Munka utdn pihennek emberek és
allatok, elnémulnak a madarak is és pihenni térnek. Alszik minden,
csupan a Te szemed virraszt az egész mindenség folott. Nekiink azonban,
szegény teremtményeidnek, sziikségiink van a nyugalomra és a
csodalatos 1idit6 alomra. Josagos Atyam, visszagondolva a mai napra,
szigorian meg akarom vizsgalni minden cselekedetemet és
mulasztidsomat. Vajon eléggé gondoltam-e ma Redd halatelt szivvel,
tettem-e valami jot a Te dicséségedre, uralkodtam-e Onmagamon,
gy6zedelmeskedtem-e hibaimon? Szigort vizsgalatot akarok tartani
onmagam fo16tt. Sajnos, be kell latnom, hogy lanyha voltam a jéban. Oh
Atyam, bocsass meg, ha hibdztam és megtévedtem, ne vond meg télem
szeretetedet és josagodat. Edes jo Istenem, Te 6rkodjél mindnyajunk
folott, kiildj almot a betegeknek, a szenveddknek és szerencsétleneknek,
hogy feliiditse és a kdvetkezd napra megerdsitse Oket. Vedd oltalmadba
¢s atyai szeretetedbe mindazokat, akik ma utoljara hunyjak le szemeiket
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e Foldon. Mindezekért esedezem Hozzad, josdgos Teremtd Atyam, mert
Te magad tanitottad Jézus altal, hogy mint gyermekeid forduljunk
Hozzad. Amen.
*
Mennyire torekszel az emberek szeretetének megnyerésére, és az Isten
szeretetével alig torddsz!

REGGELI IMA(**)

Eletemnek ismét egy tjabb napja virradt ream. Miként telik el majd
ez a nap? - kérdi majdnem minden ember. Barmit hozzon is, jot, vagy
rosszat, Neked ajanlom fel, édes Istenem; a Te oltalmad alatt akarom
kezdeni és végezni e napot. Barmit kezdjek is, légy mindig elsd
gondolatom. Az legyen egyediili torekvésem, hogy jot tegyek, és Neked
tetsz6 modon munkalkodjam. Adj er6t, j6 Atyam, hogy e j6 szdndékomat
mindenben megvaldsithassam. Benned valo bizalommal akarok mindent
megkezdeni, add, hogy abban ingadozéva ne valjak soha! Amen.

*

Oh, mily boldog lenne az ember, ha valoban bizni tudna Istenben!

HIT(**)

A hitetlen ember olyan, mint a tengeren zatonyra jutott hajo. Azért
esedezve kérlek, josdgos Istenem, tartsd meg bennem a hitet, Orizz,
oltalmazz ¢és vilagosits meg engem, hogy Irantad vald igazi, erds
hitemben soha ingadozova ne valjak. Ne engedd elfelednem, hogy
oroktol fogva Beldled drad minden, s hogy Te teremtettél és ruhaztal fol
engem is az értelem és érzelem adomdnyaival. Tartsd tavol télem, 6h
Uram, a gonosz kételyeket, amelyek az embert gyakran ugy lepik meg,
mint az ¢&jjeli tolvajok, hogy hitében megingassak. Tarts tavol engem 6h
Uram, azoktdl a kételyektdl, amelyek meghomalyositjak az értelmet,
elhidegitik ¢és megodlik a szivet. Hinni akarok Benned, mindenhato
Istenem; vallomast teszek Rolad az egész vilag eldtt; szilardan és hiven
akarok ragaszkodni Hozzad mindorokké. Amen.

*

Azt képzeled, hogy lirbe tekintesz, holott az egy élo vilag.
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~ENGEDJETEK HOZZAM A KISDEDEKET.” (**)

Krisztus Urunk mondta: ,, Engedjétek hozzam jonni a kisdedeket.”
Mindenhaté Atyam, én is mint ilyen fordulok Hozzad, mert én is a Te
gyermeked vagyok, s Te az én Alkotém. Se az emberek vilaga, se a vilag,
se biin, se engedetlenség ne valasszon el Téled. Hit, szeretet és 6rok hala
kot engem Hozzad. Istenem, Te ismered szivemet, és tudod, mit akarok
kérni Téled. Hallgass meg, és add, hogy ne akarjak és kivanjak mast,
mint amit Te akarsz, végtelen bolcs és végtelen jo Atyam, hogy ekképp
Veled bensdleg egyesiilve haladhassak az €let utjain, mig Magadhoz nem
szolitasz. Amen.

*
Ember, nem vagy ura egy oranak sem, azért ne tégy elhamarkodott
igéreteket.

ISTEN EGYEDUL(**)

Edes Istenem, add, hogy e vildgon egyediil csak Neked szolgaljak.
Nehéz a vilaginak az istenivel valo 0sszeegyeztetése. De ha tiéd a szivem
- én Istenem - ha tiéd az én legnagyobb szeretetem, ha Te vagy elso és
utols6 gondolatom, ha szivemet csak a Teneked val6 szolgalat vagya tolti
el, akkor a vilag nem valaszthat el Tdled, és akkor én mindent a Te szent
akaratod szerint cselekszem! Oh, hadd alljak e vildgon szilardan
Tebenned, én édes Istenem! Amen.

*
A férfi hitvestdrsa irant érzett szeretete ne kisebbitse édesanyja irdanti
szeretetét.

IGAZSAGOSSAG(**)

Edes j6 Istenem, add, hogy mindig igazsdgosan gondolkozzam és
cselekedjem; hogy felebarataimat elhamarkodottan és keményen el ne
itéljem. Ne engedd, hogy az 6 szemiikben észrevegyem a szalkat, s a
magaméban ne ldssam meg a gerendat. A Te tiirelmedre és josdgodra
gondolva 6vatos és tartozkodo akarok lenni masok feldli itéletemben, 6h
nagy Isten, aki Magad vagy az igazsag ¢és masként itélsz, mint mi,
rovidlaté emberek. Edes Istenem, hallgatni akarok és atengedni Neked
minden itélkezést, mert egyediil Te ismered az emberek szivét és lelkét.
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Oh mennyi bajt és békétlenséget okoz az emberek rovidlatdo s oly
konnyen kimondott itélete! Tartozkodni akarok tehat minden itélkezéstol
¢s tlirni felebarataim gyongéit, hiszen bizonyara nekik is van mit tiirniiik
télem. Nem itélek, hogy ne itéltessem, hanem konydriiletet s bocsanatot
akarok gyakorolni, igy mint Te, josagos Istenem. Amen.

*

Ne sajndld édesanydd szeretetéért a legnagyobb dldozatot se
meghozni.

KULON KERELEM(**)

Ha valami baj kiilondsen bantja szivedet, fordulj panaszoddal a
josagos Atyahoz. Uram ¢és Istenem! Kihez forduljak szivem
aggodalmaban és banataban, ha nem Tehozzad! Kinek panaszoljam el
keservemet, ha nem Neked, hiszen egyediil Te ismered az én bajomat, és
Te tudod, hogy az mennyire bant és mennyire aggaszt! Uram, Istenem.
Egyediil Te értheted az én panaszomat, egyediil csak Te segithetsz
rajtam. Mindenhat6 Istenem, talan vakmerdség, ha kérésem teljesitéséért
konyorgok Hozzad, mert csak Te tudod, mi valik javamra, és sorsunk
meg van hatdrozva Nalad; Te tudod legjobban, mi valik javunkra.
Mindazonaltal a Hozzad intézett imdban vigasztalast és kdnnyebbiilést
taladlok, 6h Uram, mert ugy szolhatok Hozzad, mint gyermek szeretd
atyjahoz. Istenem, a Te kezeidbe helyezem ezt az én bajomat, és
bizalommal s békében akarom bevarni, hogy mit hatarozol. Te hallod a
pusztiban kialtok szavét. Legyen meg Atyam, a Te akaratod! Amen.

*

Az emberek iires vigasztalo szavai nem képesek a fajdalmat enyhiteni.

CSALADFO IMAJA(**)

Edes Istenem, sokat biztal és nagy felelosséget rottal ream: fejévé
tettél egy csaladnak, s én felelds vagyok, hogy hdzamban rend, erkdlcs,
istenszeretet €s istenfélelem uralkodjék. Adj nekem értelmet €s belatast,
hogy héznépemet a Te tetszésedre ugy vezessem ¢€s kormanyozzam,
amint azt Te akarod, hogy hazamban 6romod teljék. Adj nekem
igazsagérzetet, tiirelmet és krisztusi szeretetet. [stenem, hogy ezek szerint
cselekedjem, ¢és hogy bosszisdg sohase fogjon el. Gyengéd
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vigasztalojuk, igazsagos birajuk, sziikséglikben segitdjiik, testvériik
kivanok lenni azoknak, kiket vezetnem s akik f6lott 6rkodnom kell. Ez a
feleldsségteljes kotelesség gyakran stlyosan nehezedik ream. Oh Atyam,
segits €s tamogass engem a Te erdddel, hogy hliséges munkasod lehessek
a Te dicséségedre. Amen.

*

Ne aggodalmaskodjdl a holnapi naprél, hisz nem vagy ura annak.

GAZDAG IMAJA(**)

Sokat adtal nekem, Mindenhatd Atyam: vagyont biztal redm, hogy azt
a Te szandékaidnak megfelelden kezeljem. Amim van, az mind nem az
én tulajdonom, hanem a tiéd, s csakis kezelés végett biztad azt ream. A
halal majd minden f6ldi javamtol elvalaszt, és akkor csupan az szolgalhat
idvomre, ha azokat tetszésednek megfeleléleg, jol hasznaltam.
Aggodalom fog el, Istenem, ha e nagy felelésségre gondolok. Adj
vilagossagot és belatast, 6h Atyam, hogy akaratod és szandékaid szerint
¢ljek a redm bizott vagyonnal. A kesergdk konnyeit f61 akarom szaritani,
a meziteleneket ruhdzni, az éhezdket taplalni, a betegeket apolni, az
ozvegyeket és arvakat tamogatni, az elhagyottakat oltalmazni. Te, 6h
Uram, nem dnmagameért, hanem mind e kotelezettségek betoltésére adtad
nekem a foldi javakat. Ne engedd, oh Istenem, hogy a gazdagsag
lelkemnek karara legyen! Légy velem, hogy a felebarati szeretetet hiven

és helyesen gyakorolhassam! Amen.

*

Nincs oly szegény, aki nalanal még szegényebbnek nem adhatna.

SZEGENYEK IMAJA (**)

Uram, Istenem! A Foldre kiildtél, hogy itt nélkiilozzek. A szegénység
iskolajaba kiildtél, hogy imadkozni és kérni tanuljak, és hogy a hitben és
tirelemben erésdodjem. Atyam, nem kérem, hogy valtoztasd meg
sorsomat; halaval veszem azt igy, amit Te adtad, jol tudvan, hogy ez
szolgal javamra. Csak arra kérlek: adj er6t nekem a mindennapi
nélkiilozéseknek és szenvedéseknek megadéassal €s zugolodas nélkiil
valo elviselésére. A Te szereteted legyen az én taplalékom, Benned vald
torhetetlen hitem az ¢én Uditd italom; a Te segitségedben valo
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reménységem az én tamaszom, melybe fogddzkodva deriilten haladjak
rendeltetésem utjain. J6 Istenem, nem panaszkodom. Benned bizom, ki
mindenek sorsat irdnyitod; csak arra akarom forditani igyekezetemet,
hogy lelkem kart ne szenvedjen, hanem gazdag legyen szeretetben,
hitben, reményben ¢s tiirelemben. Minden mas gondomat a Te kezeidbe
helyezem, végtelen josagl Istenem. Amen.
*
A szegénység meggazdagithatja a lelket, a gazdagsag szegénnyé teheti
azt.

MEGPROBALTATASBAN(**)

Ha nehéz, sotét napok kovetkeznek, €és életem utja elhomalyosul,
Hozzad tekintek fol, 6h Atyam, ki segélyt kiildesz a magasbol. Edes
Istenem, most is szilinteleniil konyorgok Hozzad, és mintha nem
hallgatnad meg esd0 szavamat. Bizonyara nem azt ¢s nem ugy kérem,
amint a Te tetszésednek és a Te akaratodnak megfelel, nem a Te
akaratodat keresem, hanem onfejiileg csak a sajat akaratomat. En
Istenem, Te adj nekem szavakat, hogy a Te tetszésed szerint
imadkozzam. Megadéassal akarom viselni sorsomat életem utolsod
pillanataig. Tiéd akarok lenni, aki minden fajdalmat lecsillapitasz. Nem
akarom elvesziteni batorsagomat ¢€s tiirelmemet, hanem Benned bizva
folytatni zarandoklasom utjat, Readd hagyva jovendd sorsomat, mert
Neked lesz gondod a Te gyermekedre. Amen.

*

Idelenn szegény, ott tul gazdag: vagy idelenn gazdag, ott tul szegény.
Ezt jegyezze meg magdnak minden szegény és minden gazdag.

VIGASZ(**)

Ha sorsod nehéz, reméld annak jobbra fordulédsat, és ha nyomaszté
helyzeted mégsem valtozik, ajanld f6l Istennek szenvedéseidet! Nincs
baj, melynek egyszer vége nem lenne. Gyakran varatlanul jon a segitség,
csak légy kitarto, hii és jo, jol tudja Isten, hogy mire van sziikséged.

*

Valtoztassatok dat a gazdagsdgot Isten dlddsdva, a szegények
halaimadjava, de sohase lelketek datkava.
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ISTENHEZ(**)

Bontsuk ki lelkiink szarnyait, szalljunk e F61drdl a magasba, legyilink
oly tisztakka, mint az angyalok. Hadd repiiljon a magasba szabadda lett
szellemiink; hagyjuk lent a foldi burkot, hisz ez a megszabadulas.
Bontsuk hat ki lelkiink szarnyait! Nézzétek a f61don maszo férget, miként
replil, mint pillangd, a Nap felé. Mar a hernydban benne rejlenek a
szaryak! Atvéltozasok utjan juthatni az égbe. Ti is kiiszkodve
vandoroltok az élet Gtjain, de mar itt magatokban hordjatok a képességet,
hogy tiszta angyalokké lehessetek. Adjatok 4t a testet az anyafoldnek, s
bontsatok ki lelketek szarnyait a szellemek honaban! Amen.

*
Aldzatossaggal viselni a szegénységet tobb, mint az alazatossdagot a
gazdagsagban is megorizni.

FOLFELE(**)

Ne a fold virdgait nézd, hanem az ég csillagaira tekints, faradt
gyermek! Ne a foldi 6romoket, hanem az 6rok menny sugarait élvezd.
Csak futolag, vagyakozas nélkiil tekints a f6ldi javakra. Oda igyekezz¢l
vissza, ahonnan j6ttél. Es ha mégis egy konny lopodzik szemedbe, ne
band; a rozsaknak is vannak konnyeik, melyeket az ég harmatoz redjuk.

*

Nincs vég, mindennek van kévetkezménye. Ezt a szot: ,,vég”, csak az
emberi rovidlatas talalta ki.

FELESEG IMAJA (**)

En Istenem, azért a lélekért konyorgok most Hozzad, akivel 6rokre
Osszekotottél engem: szeretett férjemért. Add, 6h Istenem, hogy mindig
lelkét a Te vilagossagoddal, vezéreld és erdsitsd 6t. Megvaltom, adj neki
a Te szeretetedbdl, s engedd, hogy a Te tiszta szereteted forrassza 0ssze
lelkeinket. Istenem, 1égy veliink és segits, hogy a Te parancsaid szerint
¢ljiink; engedd, hogy egykoron egyesiilten leborulva imadhassunk
Téged! Add, hogy halaval fogadjunk minden bajt és banatot, amivel a
Foldon meglatogatsz. Hallgasd meg, Uram, szolgaldleanyod
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konyorgését. Ha veszEly fenyegeti 6t, kiildd oltalmdra jo angyalaidat, és
ha koziiliink egyiknek szenvednie kell, add, hogy én legyek az. Add
nekem a szenvedéseket, neki az 6romoket; 6vd meg 6t minden bajtol,
betegségtol, sziikségtdl és szenvedéstdl; én szeretném ezeket helyette
elviselni. Orizd meg lelkét a gonosztol, légy vele, jo Istenem! Engedd,
hogy 6rokké engedelmes gyermekeid maradjunk és a Te szent akaratod
szerint éljiink. Amen.
*

Sokan eréds akaratnak tartjak a makacssdagot, pedig ez a ketto igen
kiilonbozo. Az akarat erd, mig a makacssag haszon nélkiil valo
szétforgdcsoldsai az eronek.

MEGVALTASERT(**)

Edes jo Istenem, egyik nap mulik a masik utdn, és mi mégis gy
¢liink, mintha f6ldi napjaink 6rokké tartananak, pedig minden nappal
kozelebb jutunk haldlunk ordjahoz. Elj6 életiink utolsé napja, utolsd
napjanak utolso oraja, amely utan be kell szamolnunk Neked, Istenem,
foldi életiinkrdl. Nem akarom ezt elfelejteni, €s haldlom o6rédjara akarok
gondolni ¢letem minden egyes napjan. Neked, az ¢én Uramnak,
Istenemnek akarok szolgalni, a Te parancsolataid és térvényeid szerint
akarok ¢€Ini. De Te, 6h Atyam, ne itéld meg szigortian a Te szolgadat;
tekintsd az én gyarlosagomat, és 1égy hozzam kegyes és konyoriiletes!
Minden gyarlosdgom mellett is segits, j0 Atyam, hogy az, ami bennem
halhatatlan: az én lelkem, az én szellemem, gy6zedelmeskedjék minden
testiség folott, hogy a gyarld €s gyenge emberi 1énybdl erds €s tiszta
szellemi lény valjék. Add ehhez segitségedet és kegyelmedet. Hallgasd
meg kialtisomat, Istenem! Amen.

*

A kétkedés ongyilkossdag, melyet szellemi életeden kovetsz el.

VALLALKOZAS ELOTT(**)

Isten 4ldasatol fiigg minden! A Te mindenhatésagod irdnti
bizalommal intézem Hozzad e szavakat, mennyei Atyam, mielott
vallalkozasomhoz kezdenék. A Te aldasoddal minden sikeriil, anélkiil
nincs eredmény. A Te kezeidbe helyezem vallalkozasomat és minden
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teendd 1épésemet; vezess engem ugy, ahogyan Te jonak latod, s add,
hogy megérezzem mindig, hogy mit szoljak vagy cselekedjem. Nem
akarom fo6ldi dologba helyezni reményemet, s bairmennyire dhajtom is
vallalkozasom sikerét, mégis Irantad valdé bizalommal ekként
imadkozom: ,,Uram, én Istenem, legyen meg a Te akaratod!” Ha jonak s
nekem megengedhetének taldlod célomat és kivansagomat, akkor
teljesitsd azt, ha pedig mdasként taldlod jonak, akkor ne hagyd azt
sikeriilni. Barmint hatarozz, készséggel hajolok meg akaratod elott. Ha
azonban vallalkozasom tetszésed szerint valo, akkor adj erdt, hogy azt
keresztlilvihessem. Légy velem mindenkor és mindenben, 6h Uram!
Amen.
*
A makacssagban onzés rejlik; ellenben az akaraterében onuralom és
onfelaldozas.

AMIKOR NEM TUDUNK IMADKOZNI(**)

Josagos Atyam, vannak idok, amikor nem tudunk szivbél imadkozni,
amikor lelkiink sivér, sziviink kemény ¢és hideg, mindent megbénito
levertség és kedvetlenség vesz rajtunk erdt és oly elhagyatottnak érezziik
magunkat. Oh Istenem, hadd 6ntsem ki Elétted ilyenkor panaszaimat.
Mintha dér lepte volna el lelkemet, oly hideg; ajkaim némak, mar
konyorogni sem tudok. Hiszen ¢éjjel és nappal konyorogtem, de nem
hallgattad meg imadsagomat, mintha megfeledkeztél volna rdlam.
Lelkem annyira eltompul, hogy mar imadkozni sem tudok. Bocséss meg,
josagos Atyam! Légy kegyes hozzdm, ¢és <¢Ebressz fel e lelki
dermedtségbdl, ha kell szenvedés, vagy megprobaltatasok aran is. Egész
akarateromet Osszeszedve fohdszkodom Hozzad, és igyekszem lekiizdeni
a rossz befolyasokat, melyek el akarnak Téled szakitani. Atyam, mondd
az én lelkemnek: ,,ébredj fol!”, az én szivemnek: ,,0lvadj fol!” Olvaszd
fol a vastag jég kérgeit, mely szellememet fogva tartja; arassz el
szereteted vilagossagaval €s melegével, €s én Ujra zagolddas nélkiil ol
tudom venni keresztemet és Ujra tudok majd szivbdl imadkozni és
konyorogni. Amen.

*

Sok dolgot el6bb megérziink és azutdn értjitkk meg.
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AZ ANYA IMAJA(**)

Itt allok, Uram, az én gyermekeimmel, akiket Te adtal nekem. Add,
6h Istenem, hogy jol folnevelhessem Oket az Eg és a Fold szamara
egyarant. Ide hoztam mindny4jukat, kiket nekem adtél és ream biztal, én
Istenem, adj er6t nekem, hogy mindent jol elvégezhessek. Ha valamelyik
koziiliik eltévelyednék, segits azt a jo Gtra visszatéritenem. Hallgasd meg,
6h Istenem, anyai konydrgésemet, mély szeretettel telt szivembdl szall
Hozzad. Engedd folismernem az utakat, melyeken gyermekeimet
vezetnem kell. Engedj a lelkiikbe latnom; sugalld a szavakat, melyeket
indulatossag, vagy gyengeség nélkiil okosan, igazsagosan €s josaggal
kell hozzajuk intéznem. Meg akarom 6vni dket a biintdl, és megtanitani
arra, hogy ha megprobaltatdsokat és szenvedéseket bocsatasz reajuk,
tiirelemmel és megadassal ekként szdljanak: ,,Istenem, legyen meg a Te
akaratod!” ,Istenért élni és halni!” ez legyen az én és gyermekeim
szivébe irva, s akkor nyugodt Iélekkel mondhatom: ,,Uram, itt vagyok a
gyermekekkel, akiket nekem adtal.” Amen.

*

A megérzés belso, lelki, tudatalatti megértés.

ISTEN EGYEDUL(**)

Mindenhatd Atyam, egyediil Téged imadlak, egyediil Hozzad
konyorgiink. Nem akarok senkit ¢s semmit Melléd, vagy éppen Eléd
helyezni. Nem akarom a nagyravagyas, a hitetlenség és a blin démonat
szolgalni, sem a vilagot és annak hiisagait, sem az embereket, hanem
egyediil Téged, hatalmas, nagy Isten! Nem fohdszkodom segitségért mas
szellemhez, csak egyediil Téged imadlak, a Legnagyobbat, a
Leghatalmasabbat, minden szellemek Atyjat. Senki sem oly nagy, oly
mindentudd, oly végtelen bolcs és konyoriiletes, mint Te, én Uram és
Istenem. Azért a legjobb részt valasztom magamnak, és egyediil Hozzad
konyorgok, Atyam, aki Magad vagy minden, a kezdet és a vég. Amen.

*

Annak, aki mindent csak megért, de dtérezni nem tud, semmirdl sincs
helyes fogalma.
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EROERT(**)

Istenhez kiildott imaban keress erdt, én lelkem. Kétségbe kellene
esnem ¢s el kellene pusztulnom e F6ldon, ha felfohdszkodva nem
menekiilhetnék Hozzad, Atydm, Istenem. Balsorsban és szenvedésben
Hozzad fordulok, és Te meghallgatsz engem. A kisértés orajaban Téged
hivlak segitségiil, és a Te segitséged el nem marad. Ha sorsom kedvezd,
halas szivvel emlékezem meg Rolad. Te lelkembe latsz, josagos Atyam,
tudod gondolataimat és ismered vagyaimat. Read bizom egészen
magamat, mindeneknek hatalmas Istene. Oh, légy velem, ne hagyj el
engem ¢és 1égy hozzam konyériiletes! Amen.

*

Az emberek a foldi rokonsdgot sokszor oly nagyra tartjak és
Istenhez, mint a mindenség Atyjahoz valo legtobbet éro rokonsagukkal
alig torodnek.

KOMOLY GONDOLATOK(**)

Edes Istenem, ne engedd soha elfelejtenem, hogy én csak jévevény
¢s vandor vagyok e F6ldon. Add, hogy ne csiiggjek a foldi javakon, és ne
szeressem jobban a fOldieket az égieknél. Honnan joviink és hova
megylink? - kérdik az emberek. Tdled joviink, végtelen josagu Atyank,
¢s Hozzad kell visszatérniink. Mi nem e Foldrdl valok vagyunk és nem
maradunk e F6ldon. Mi Téled joviink és Hozzad megylink. Add azért,
mennyei Atydm, hogy egész szivvel és l1élekkel a tiéd legyek, hogy e
Fo6ldon csak idegennek érezzem magamat, aki sajat hazdja felé vandorol.
Hozzad emelem lelkemet, 6h Uram! Nem akarok a foldi dolgok rabjava
lenni; a foldi élet minden megprébaltatisa €s szenvedése kozott is
Hozzad akarok fol tekinteni: a Te segedelmed kisérjen engem
vandorutamon, jo Atyam. Amen.

*

Tiszta gondolatok és nemes cselekedetek méltok Isten gyermekeihez.

MEGELEGEDETTSEG(**)
Meg akarok elégedni f6ldi sorsommal, én Uram és Istenem! Nem
kivanok tobbet, mint amim van, s nem akarok elérhetetlenek utan
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vagyakozni. Add, 6h Uram, hogy megelégedetten ¢ljek abban az
allasban, azon a helyen, azok kozott a koriilmények és viszonyok kozott,
amelyekbe engem helyeztél. Mondd az én szivemnek, ha ezeknél tobbre
vagyik, vagy zugolodik és elégedetlen: ,Maradj nyugton.” Orvendezni
akarok azon, ha latom, hogy masoknak jobb dolguk van, mint nekem, és
nem a magam részére elkivanni vagy éppen irigyelni helyzetiiket.
Szabadits meg engem, Orizz, €s tisztits meg minden irigységtdl. Istenem,
s én igaz halaval fordulok Feléd mindenért, amit szeretettel adtal és
naponta adsz nekem. Megelégedettségben akarom bevarni az id6t,
amikor innen elszolitasz. Amen.
*
Ifju, Isten és a vilag elott vigyazz becsiiletedre, mert ez a legdragabb
kincsed.

FELEBARATI SZERETET (**)

Ha sokat kell tirnom és szenvednem embertarsaimtol, akkor a Te
végtelen tlirelmedre gondolok, Istenem, melyet Te énirantam tantsitasz.
Barmit tegyenek is ellenem embertarsaim, tiirelemmel €s elnézéssel
akarok lenni irantuk, és nem haragudni és nem panaszkodni senkire, ha
mégugy fajna is a szivem. A Te végtelen tiirelmedre, josagodra és
szeretetedre akarok gondolni, j6 Atydm, amely ahelyett, hogy biintetne,
folemel és gyamolit. Te kegyelmet kegyelemre halmozol, azért én is
szeretettel akarok fizetni a gytloletert, jo szoval a bantalmazasokert.
Amen.

*

A nd becsiilete az emberiség becsiilete.

SZELLEMIESULES(**)

Josagos Atyam, 6rommel lemondok minden f6ldi jordl, csak szellemi
adomanyaidat 6rizd meg és gyarapitsd bennem. Edes mennyei Atyam,
add nekem azokat az ajandékaidat, amelyek Hozzad vonzanak, Hozzad
hasonlatosséd tesznek, a Te orszdgodba vezetnek. Szivesen akarok
szegény, megvetett €s elhagyott lenni a FO6ldon, ha enyéim azok a
szellemi javak, amelyek engem Tehozzad, a Mindenhatohoz kdzelebb
visznek. A testiségbdl kibontakozva Hozzdd, az én Istenemhez és
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Uramhoz akarok folemelkedni. Oh add, hogy megtanuljak testi
szemeimmel szellemileg latni, testi flileimmel szellemileg hallani,
emberi szivemmel szellemileg érezni és szeretni. Szellemileg élesitsd
érzékeimet, hogy megtanuljak szellemileg érteni, hogy amennyire
gyarlosagomtol telik, felfoghassalak Téged és a Te végtelen szeretetedet,
¢s hogy folismerhessem a Te akaratodat. Adj erdt, 6h Istenem, ki az 6rok
Szeretet és Bolcsesség vagy, hogy a Foldrdl az ég felé, a béke hondba
torekedjem. Amen.

*

Nem szégyen az, ha a férfinak jo szive van.

ISTENDICSERET(**)

En Uram és Teremtém, mindenhaté nagy Isten, végtelen josagu
Atyam! Téged dicsditlek és magasztallak, Hozzad ragaszkodik az én
lelkem, fohdszomban Téged hivlak. Neked koszonok mindent, Neked
akarok szolgalni az egész vilag el6tt, 6rok Isten, minden teremtmény
Atyja, kinek Ilénye ¢és rendelései emberi elménk elétt orokkeé
megfoghatatlanok ~ maradnak.  Hozzad  imadkozom,  Hozzad
fohaszkodom, ¢és tudom, hogy hallasz ¢és latsz engem, és ismered
Ohajtasaimat. Hiszek Orok atyai szeretetedben, mely Veled Osszekot;
hiszem, hogy minden egyes gyermekedet ismered, mind a jot, mind a
rosszat. Oh Uram, 6rizd meg lelkemben e hitet, segits és vezess engem,
szegény gyenge teremtményedet a vilag hitetlensége elleni harcban.
Amen.

*
Szabad az, aki érzékeit bilincsbe tudja verni, és szellemével uralkodik
rajtuk.

BIZALOM(**)

Mindenhato Isten! Te vagy az én bizodalmam, az én menedékem és
az ¢én oltalmam minden sziikségemben. Ahol semmiféle emberi
bolcsesség nem segithet rajtam, ott Te segithetsz, mindenhatd Atydm. Te
ismersz ¢és tudsz mindent, ¢életiink minden utjat vildgosan latod, Te
rendelkezel mindenekf6l6tt. Mikor az emberi sziv félve tekint a jovobe,
Te mér tudod, Istenem, hogy miként alakul minden. Tebenned hiszek, 6h
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Mindenhat6 s Benned vald foltétlen bizalmamban soha sem remegek,
sohasem csiiggedek. Read bizom ¢életemet €és sorsomat, mert csak Nalad
lehetiink biztonsagban. Batran és bizalommal kiizdve életben ¢és halalban
megszerezhetjilk magunknak a Te orszagodat. Amen.
*
A valtozasok vilagaban élsz. Valtozzal at magad a tisztatalanbol
tisgtava, rosszbol jova; igy haladsz elore az emberitol az Istenihez.

TANACSERT(**)

Edes jo Istenem, az életben gyakran jutunk abba a helyzetbe, hogy
nem tudjuk, miképp cselekedjiink, hogy magunkkal és masokkal
szemben igazsagosak legyiink. Ha ilyen helyzetbe keriilok, ki kell
fiirkésznem egész bensémet, szigoruan megitélnem €s megvizsgalnom
indit6 okaim tisztasdgat s minden onzést félretéve arra torekednem, hogy
felebarataim iranti kotelességeimet hiven teljesitsem és valodi krisztusi
értelemben cselekedjem. Kérlek, 6h Istenem, adj nekem ehhez erdt;
vilagositsd meg elmémet, toltsd el szivemet valddi krisztusi szeretettel,
¢s segits, ha erdm gyenge ¢és akaratom ingadoz6. Te mutasd meg nekem
az utat! Amen.

*

A vagy a hallhatatlansag képe.

ISTEN MINDENUTT VALO JELENLETE (**)

Nagy Isten, kormanyzo6ja a vildgmindenségnek, teremtdje minden
1énynek, mindenekfslott valé Ur! Hozzad kiildom fel fohaszomat. Barhol
jarok és kelek, mindeniitt Hozzad kialtok. Akar nehéz, akar konnyli
¢letem Utja, mindig Teredd nézek. Az a hit és az a tudat, hogy Te, szeretd
Atyam, nem feledkezel meg gyermekedrdl, megvigasztal és folemel. Igaz
az, hogy vagy, igaz az, hogy meghallgatsz és megsegitesz. Ehhez a hithez
ragaszkodom, ez segitsen engem életben és halélban! Amen.

*

Az anya imdja olyan, mint a Nap a csillagok kozott: tiulragyogja a

tobbi imadsagot tisztasdagban és onzetlenségben.

HALAADAS(**)
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Josdgos Istenem, koszonjik Neked kegyajandékaidat, amelyeket
naponkint kiildesz. Koszonjik Neked a szeretetet, josagot ¢és
konyoriiletességet, amelyekkel minket oly gazdagon és érdemtelentil
elarasztasz, 6h Uram. Te segitesz minket a sziikség oraiban, Te enyhited
a szenvedOk fajdalmait, Te elégited meg az éhezdket €s szomjazdkat. Te
valdban josagos Atyank vagy, ki nem feledkezel meg rolunk. Hala
Neked, mindenhat6é Urunk! Meghallgattad az én esd0 szavamat is, az én
konyorgésem is eljutott Hozzad, és teljesithetonek taldltad az én
kérésemet. Dicséret és hila Neked 6rokon-6rokké! Amen.

*

Valamennyi ima koziil az anya imdja jut leghamarabb Istenhez.

A JO TERJESZTESE(**)

Engedd, jo Istenem, hogy a j6 mindjobban elterjedjen a F6ldon és
kiszoritsa a rosszat. Araszd ki a Te vildgossdgodat az emberekre, hogy
megismerjenek ¢és szeressenek Téged, és megtanuljanak Hozzad
imadkozni. Atyam, parancsold meg a gonosznak, hogy tavozzék el
tollink, és verd bilincsekbe a kisértdket, hogy ne arthassanak nekiink.
Engedd, hogy béeke és egyetértés uralkodjék az emberek kozott; erdsits
minket a hitben és szeretetben. A Te segitségeddel akarunk a gonoszsag
ellen kiizdeni, mert Nélad van a gySzelem, ki mindenhato vagy. Amen.

*

Az anyai szeretet potolhatatlan, nincs foldi lény, aki helyettesithetné.

REMELJ ISTENBEN! (**)

Benned van minden reményem, 6h Istenem. Nem bizakodom az
emberek segitségében, akik olyanok, mint az ingadoz6 nad. Te vagy,
Istenem, az én erés varam. Sokan csalodtak mar, akik csupan emberi
segedelemben biztak, de aki Tebenned bizik, nem csalatkozik. Hiszen
nalad van minden hatalom, 6h Uram! Az emberek csakis a Te
segedelmeddel tehetnek valami jot. Te vagy a teremtd és fenntartd, azért
Hozzad fohaszkodom az aggodalom és szomorusag oOrdiban, s egyediil
Neked panaszlom el minden bajomat. Te, o6h Uram, -elkiildod
segedelmedet, amikor legjobbnak latod, amikor az leginkébb {idvomre
szolgal! Amen.
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*

A megelégedettség gazdagsag.

A TOVISES UTON(**)

Az erény Utjan haladni nem konnyli, mert az kemény és meredek.
Onmegtagadéssal, dnfelaldozassal, megalazkoddassal, nélkiilozéssel és
onmegismeréssel van ez az Ut kikovezve. - Mindenhato Isten, a Te
kegyelmed ¢s segedelmed nélkiil nem tudjuk ezt az utat megtalalni és
nem tudunk ezen jarni. Azért kérem segitségedet, mert én az erény igaz
utjdn akarok haladni, parancsaidnak engedelmeskedni, és a Te hii
gyermekeddé lenni. A lelkem kész, de testem ellenall. A vilag és
gyonyorei gyakran elvonnak Tdled, s az emberek dicséretei hiuva és
gyengévé tesznek. Oh milyen nehéz abbél a szabadulas! Orizz meg, 6h
Istenem, hogy szivem és lelkem tisztdn maradjon a vildgiassagtol és
hitsagtol. Hozzad akarok ragaszkodni hiven és mindenekfo6lott és
legfobb célomat szem elStt akarom tartani. Amen.

*
Orokisen ismétlédd kivinsdgok sohasem vezetnek célhoz. Bizzdl
Istenben, ne kivanj semmit, s fogadd halasan, amit kapsz.

A SZERETET KOTELEKE (**)

Uram és TeremtOm, sohasem akarom elfelejteni, mily bensé kapocs
fiz engem Hozzdd. Neked koszonhetem létezésemet, Te lehelted
lelkembe a halhatatlansagot, Te hivtal életre. Nem volnék, ha Te nem
lettél volna, 6h én TeremtOm, Istenem, fenntartoja a nagy mindenségnek,
kutfeje minden életnek. Oh Uram, Te ismered teremtményeidet,
mindenkit ismersz, tehat hallod az én hangomat is. Vezess engem a
helyes uton, és vezérelj a Te 6rok birodalmadba. Amen.

*

Elérhetetlenre vagyodni oktalansag.

A HIT EREJE(**)
L Eredj el, és a te hited szerint legyen neked.” igy szolt Jézus a
szdzadoshoz, aki Hozza jott kérni, hogy beteg szolgajat gyogyitsa meg.
En is olyan benséleg és erésen szeretnék hinni Benned, Istenem, mint hitt
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ez az ember. Hiszen csak Benned lehet minden reménységem! Miel6tt
elmondanam, hogy miért akarok Hozzad fordulni, Te mar ismered az én
bajomat, 6h Uram, hiszek Benned, vajha végtelen josagodbodl és
konyoriiletességedbdl igy szolanal hozzam is: ,,Eredj el, és a te hited
szerint legyen neked.” Minden gondolatom és vagyam, szivem minden
6haja és kivansaga mertiiljon el Benned val6 hitemben. Nem okoskodom
¢és nem vitatkozom, nem félek és nem tépelddom, én hinni €s bizni akarok
Benned, Istenem. Amen.
*
Keveset varj az élettél, hogy a sors kedves meglepetést hozzon
szamodra.

»HEPHATA” (**)

A Nap ragyogoan arasztja fényét. Mi latjuk és az egész természet érzi
azt. Te pedig, nagy Isten, akit6l minden ered, ki mindeneket teremtettél,
Te szeretetet és békét drasztasz, de mi, balga és rovidlatdo emberek, ezt
nem akarjuk l4tni; behunyjuk szemiinket és elzarjuk fiiliinket, nem latjuk
szereteted megnyilvanulasat és nem halljuk hangodat, mely folyton szol
hozzank. Oh Atyam, add, hogy folismerjem szeretetedet, hogy halljam és
megértsem hangodat és szivemben hordjam a Te békességedet. Amily
igaz, hogy a Nap fényével elarasztja a Foldet és felnyitja a virag kelyhét,
éppen olyan igazan elarasztasz Te minket, 6rok Istenilink, szereteteddel
¢s €bresztesz hivo szavaddal, de mi vagyunk az okai, ha azt nem latjuk
¢s nem halljuk, mert szegény, biinnel terhelt emberek vagyunk. Esdve
keriink, jo Atyank, segits, gyamolits adj nekiink megismerést €s belatast!
Amen.

*

Fortuna azt lepi meg, aki legkevésbé gondol rea.

JEZUS SZENVEDESEI(**)

Uram, Jézusom, ha arra a sok szenvedésre ¢és kinra gondolok,
amelyeket érettiink elviseltél, akkor szégyellem magamat, hogy a foldi
szenvedések ¢€s megprobaltatasok kozott oly hamar elcsiiggedek.
Jézusom, Te a legnagyobb szenvedéseidet is tiirelemmel és megadassal
viselted, és én mar a legkisebb kellemetlenségek miatt is panaszkodom.
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Egy egész élet telve boldogtalansaggal és szenvedéssel nem kdzelitheti
meg azt, amit Te értiink testileg és lelkileg szenvedtél, csupan annak
kovetkeztében, hogy a bilin rabsdgabol wvaldé kivezetésiinket,
megvaltasunkat Magadra vallaltad. Te szenvedtél amiatt is, hogy eldre
lattad a rossznak a jo ellen valo folytonos tAmadasat, az emberiségnek a
blin ellen val6 nehéz kiizdelmét. Mily végtelen fajdalmat okozott Neked
az emberek hitetlensége! Oh én Uram, Jézusom, a Te soha nem lankadé
emberszereteted, amely még ildozbéidre is kiterjedt, teljes
elhagyatottsagodban is megingathatatlan hited, szelid tlirelmed a durva
emberek irant, alazatossagod, amelyet Te - a F6ldon a legnagyobb - a
legkisebbel szemben is tanusitottal, hiba nélkiil valo tokéletes josagod:
ezek szolgaljanak nekem ezutan példaképiil. Oh Megvaltom, kérj és adj
nekem er6t, hogy kovethesselek! Légy segitségemre ¢letben és halalban!
Amen.
*
A balgatag ember csupan azzal torodik, amit itt kell hagynia, és csak
ritkan gondol arra, ami 6rékké maradando.

KOSZONET(**)

Koszonet Neked, josagos Istenem, mindazért a kegyelmedért,
amelyben naponkint részesitesz. Josagos Atyam, Te vagy, aki segitesz a
sziikségben, Te vagy a vigasztal6 minden szomorusagban, az erd a
gyengeségben, a vilagossag a sotétségben, a tdmasz az ingadozéasban, az
¢let a halalban, 6h édes Istenem, koszonet Neked minden josadgodért,
kegyelmedért és szeretetedért! Amen.

*

Aki hisz Isten erejében, magahoz vonzza azt.

ISTENBEN VAN MINDEN(**)

Végtelen nagy Isten, mindinkabb a lelkiek felé kivanok kozeledni és
elszakadni a vilagiaktol. Szellemi és nem fo6ldi kincsek utdn akarok
torekedni. Hiszen mindent el kell hagynunk, ami foldi, csak a szellem ¢él
orokké. Minden f6ldi kines és javak, név €s cim nélkiil megy at a szellem
a talvilagba, 6h, édes Istenem, engedd, hogy ezt egész, mélységében
felfogjam ¢és atérezzem! Vésd lelkembe, hogy minden, ami f6ldi,
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mulando és romlandé, s hogy csupén a szellemi javak: a hit, a szeretet, a
josag maradnak 6rokké, oh Istenem, oltsd szivembe az Utdnad, mint a
legfébb 6rok és szellemi jo utan valo kiolthatatlan vagyat, tolts el
azoknak a tulajdonsagoknak a megszerzése utani vagyakozassal,
amelyek engem Hozzad vezetnek! Amen.
*
Az eréknek egymdsra hato vonzdsa torvény. Azért ha erdsen akarsz
valamit, el is éred.

LEGY KESZEN(**)

Ha életem minden pillanataban Hozzad fohaszkodnam is, Istenem,
akkor sem tudnék eleget imadkozni. Nem csupan reggel és este akarom
Hozzad emelni lelkemet, hanem egész ¢letemen at szakadatlanul
elmémben akarlak tartani. Benned akarok ¢éIni, hogy Te is élj énbennem.
Minden o6raban készen akarok lenni, hogy hivasodra beszamoljak foldi
¢letemrdl, 6rok tidvomre gondolva mind szorosabba akarom tenni a
kotelékeket, amelyek Hozzad fliznek. Segits, hogy hamissag €s dnamitas
nélkiil, tiszta és aldzatos szivvel a Te akaratod szerint vald életet €ljek.
Amen.

*

Az az ember van hivatva masok folott uralkodni, aki tiszta erkélcsii

és aki uralkodik szenvedélyein. Aki szenvedélyeinek rabja, az szolga.

BOLCSESSEGERT(**)

Adj nekem bolcsességet, oh Istenem, amely folismer, Szeretetet,
amely megért, hitet, amely folfog Téged, reménységet, amely nem enged
eltavolodni Toéled. Masnemii bolcsess€g, szeretet, hit €s reménység,
olyan, mint amind a vildg gyermekeinek és némely tuddsnak van, akik
megtagadnak téged, nem kell nekem. Hiszen a legfébb, legnagyobb
bolcsesség Téged ismerni, szeretni és Neked szolgalni. Akinek Istene
van, mindene van. Hiszen gyermekeid vagyunk, jo Atyam, a Te
teremtményeid, ki mashoz kellene tartoznunk, ha nem Tehozzad? Igaz
gyermeki szeretettel akarok ragaszkodni Hozzad, Istenem, mert mit ér
nekem az egész vilag Nélkiiled? Tiéd akarok lenni, 6h, add, hogy legyek
is! Amen.
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*

Ne az emberekhez fordulj sziikségedben, fordulj Istenhez, mert Nila
van a segitség, és O forditja jora az emberek szivét.

A GYERMEKEKERT (**)

Pillanatrél-pillanatra sziiletnek gyermekek, idehozott 0j polgarai a
Foldnek. Ezekért imaddkozom most Hozzadd. A Te gondviselésedbe,
szeretetedbe és kegyelmedbe ajanlom Oket, Istenem. Uram Jézus, aki
szeretted a kisdedeket és Magadhoz bocsatottad dket, Téged kérlek: vedd
oltalmadba mindazokat a gyermekeket, akik ma jonnek a vilagra. Segitsd
oket életiik kezdetén, és segitsd, hogy foldi palyajukat egykoron jol
fejezhessék be. Jézusom, Neked ajanlom a gyermekeket, kik e Foldon
élnek, 6rkodjél folottiik, 6h Uram! Amen.

*
A gyermeki egyszeriiség tobbet ér minden szorszalhasogato
tudomadnyossdagndl.

A GONOSZ KIIRTASAERT (**)

Istenem, Te boldog emberek honava alkottad a Foldet, amde a biin
szenvedésekkel és gyotrelmekkel arasztotta el. Csalas, rablas, gyilkossag
dual a F6ldon: naprol-napra a pusztulas végzi aldatlan munkajat. Sziikség,
nyomor ¢s konnyek mindeniitt. Josagos Isten, konyoriilj meg a szegény
emberiségen! Ne engedd, hogy a te Fiadnak, a mi Udvéziténknek
kereszthaldla reank nézve haszon nélkiil legyen! Ugy szeretnék
imadkozni tudni minden biindsért, akik oly sok nyomort hoztak e Foldre,
mint Mozes imadkozott a megatalkodott zsido nemzetért. A jokért és a
rosszakért egyarant imadkozom, 1égy kegyes Uram, mindenki irant. Uzd
el a gonosz szellemeket, ezeket a felbujtokat, akik felduljak a nyugalmat
¢s a békét. Ne engedj nekik semmi hatalmat fo16ttiink. Kiildd el hozzank,
6h Istenem, a béke angyalat! Szeretet, alazatossag és igazsag uralkodjék
mindeniitt. Hozzad kialtunk segélyért Mindenhat6, oltalmazz meg
minket a gonosztol, adj a blindsdknek beismerést és megbanast, s 1égy
irantunk szanalommal és konyériilettel! Amen.

*

A haldl nem dalom, hanem folébredés.



99

ISTEN MINDENUTT VALO JELENLETE (**)

Mindenhat6 Isten, szilardan ragaszkodom mindentitt-jelenvaldsagod
tudatahoz. Legyek barhol, emberek kozott, vagy egyediil, bajban ¢és
sziikségben, vagy Oromben, és boldogsagban, mindeniitt ott vagy,
jelenléted mindent betdlt; nincs a vilagmindenségben egyetlen
talpalatnyi hely, ahol Te ott nem volnal, végtelen Isten! Mindenhatd, Te
itt vagy mellettem is, Benned, Altalad élek, hogyan éreznék hat
szorongast, miért félnék az élet megprobaltatasaitol! Hiszen velem vagy,
Atyam. Mindentiitt valo jelenlétedre gondolva batran haladok életutamon.
Beléd helyezve minden hitemet, bizodalmamat, Istenem. Amen.

*
Aki gybzedelmeskedett a haldl borzalmdn, annak életkedve
megkétszerezodik.

Azokért imadkozom, Istenem, akik most fajdalomtol megtorten allnak
elhunyt kedveseik koporsojanal. Percrol-percre sziiletnek és percrol-
percre halnak emberek; egyrészrél az orom deriti fel, masrészrdl a
fajdalom szoritja 6ssze az emberi sziveket minden pillanatban. Végtelen
josagn Atyam, én ez utobbiakért imadkozom. Oh kiildd el azokhoz, akik
most egy szeretett 1ény halalos agyanal allnak, a Te vigaszodat, amelyet
senki mas nem adhat: a viszontlatas hitének vigaszat. Nem halottak azok,
akik éppen most haltak meg, 6k élnek, nem elhunytak 6k, hanem
feltamadottak. A szeretet honaban ¢lnek most, és az irantuk vald szeretet
kapcsa vonz minket is oda utanuk. Nem akarunk sirni és panaszkodni,
hanem o6rvendezni megszabadulasukon. Oh Istenem, kiildd el a Te
vigaszodat a kétségbeesettek szivébe, azokéba, akik azt hiszik, hogy a
halal o6rokre elvalasztotta Oket az elhunyttol. Engedd, hogy ennek a
vigasztalasnak bizonyossaga egészen elfoglalhassa sziviiket. Amen.

*

Aki tagadja az Istent, az a sajat énjét is tagadja.
ISTEN TURELME(**)

Légy tiirelemmel irdntam, édes jo Istenem, és hallgass meg engem
kegyesen. Minden percben ostromlunk Téged imainkkal. Mindazok, akik
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szlikségben, nyomorusagban vagy betegségben vannak, mind-mind a Te
segedelmedet kérik. Az egész emberiség Hozzad fohaszkodik; még azok
is, akik Téged ismerni nem akarnak, a veszély pillanatdban Hozzad
kialtanak. A legelfasultabb sziv is kénytelen olykor Read gondolni, 6h
Istenem. Szdmtalan ima szall {6l Hozzad: igaz imak, hittel és megadassal,
helytelen imak, foldi javakért és foldi dolgokért, és mindegyik
meghallgattatast kivan. Te mindezt hallod, végtelen josagu Atyank. Légy
szanalommal ¢€s tiirelemmel a konyorgok irant, engedd az igazak imajat
szined elé jutni, és az eltévelyedettek irant légy kegyes és konydriiletes!
Adj a Hozz4d folyamodoknak mindenekeldtt hitet, bizalmat és a Te
akaratodban valé megnyugvast. Amen.
*
Istent imddni s egyediil csak Neki szolgdlni: van-e ennél folemelobb
kotelesség?!

ISTEN AKARATA(**)

Edes jo Istenem, kérlek, adj erét, hogy mindig a Te akaratod szerint
cselekedjem. Add, hogy a Te igéd szivembe hatoljon, s én megértve azt,
minden rosszat kiirtsak és kipusztitsak magambol. Kiildd el hozzam az
igazsagnak lelkét, hogy megvilagositvan értelmemet, megértsem ¢és
kovessem a Te akaratodat. Mi emberek nagyon gyarlok vagyunk annak
megitélésében, hogy mi a j6 és mi a rossz; azért esedezem Hozzad, nagy
Isten, ne hagyj el, ne vond meg télem kegyelmedet! Add meg nekem azt
a legf6bb jot, amit embernek adhatsz: a jonak €s rossznak helyes
folismerését, felismerését a Te szent akaratodnak. Amen.

*

A vilag zajaban is bensd életet élhet az ember.

BOLDOGOK A LELKI SZEGENYEK (**)
wBoldogok a lelki szegények, meri 0vék a mennyeknek orszdaga.”
Mennyei Atydm, az emberi elme nem képes Téged folfogni, de a
szeretet meg tud érteni. Azért mondta a mi Megvaltonk, hogy boldogok
a lelki szegények és az aldzatosak. Nagyobbak 6k, mint az irastudok, és
ezerszer boldogabbak, mint azok, akiknek bolcsességét és eszét bamuljak
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az emberek, de akik nem ismernek Téged, Istenem, és sziviikbdl hianyzik
az Irantad valé szeretet. Nem vilagi bolcsességet és okossagot kérek
tehat, mindenhaté Atyam, sem foldi dicsdséget, hanem a legf6bb jot: a
Te szeretetedet. Tavolits el tolem mindent, ami elvalaszthatna Toled;
engedd, hogy lélekben szegény, de szeretetben erds legyek. Amen.

*

Mindenki szamdra a legnagyobb rejtély az 6 embertdrsa.

BOLDOGOK, AKIK SIRNAK(**)
»Boldogok, akik sirnak, mert 6k megvigasztaltatnak.”

Oh, szenvedd emberiség, halld meg az Ur Jézusnak e szavait! Ne
essiink tehat kétségbe semmiféle bajunkban, hiszen Udvoziténk mondja:
., Boldogok, akik sirnak, mert 6k megvigasztaltatnak.” Jézus megigérte
nekiink a vigaszt, amelyet Te adsz nekiink, 6h Atyank. Akinek semmi
baja sincs, az nem ismeri a vigasz, iditd és gyogyitd erejét, annak
szemébdl a hala nem fakaszt konnyeket: csupan a boldogtalanokat ismeri
a vigasztalads angyala. Minden szenvedésemben Hozzad fohaszkodom,
Istenem, és torhetetlen hittel bizom e szavakban: ,, Boldogok, akik sirnak,
mert 8k megvigasztaltatnak.” Amen.

*
Isten lényét akarod kifiirkészni, amikor felebardtod gondolatdt sem
ismered?

BOLDOGOK A SZELID ES ALAZATOS LELKUEK(**)
wBoldogok a szelid és alazatos lelkiiek, mert 6k orokségiil birjak e
foldet.”

Jézusom, a Te szelidlelkiiséged s ellenségeid irdnti josagod ¢és
szereteted legyen az én példaképem. Milyen igazsagtalanul iildoztek és
itéltek el Téged az emberek, és Te mégis mindig a szeretet és szelidség
hangjan szolottal hozzajuk. Mily nagy és magasztos példa ez nekiink,
akik a megérdemelt rosszallasért is olyan konnyen megharagszunk!
Mennyire hianyzik belélem a szelidség, a legkisebb igazsagtalansagra is
mily hamar haragra gerjedek! Ahelyett, hogy szelid és szeretetteljes
volnék, rideg €s haragos vagyok, 6h Istenem, megbocsathatod-e mindezt
nekem? A szelidségnek testvére az aldzatossag. Atydm, segits meg
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engem, hogy e két erényt megszerezhessem. Uramra, Mesteremre akarok
gondolni. Hogy haragos sz6 ne hagyja el ajkamat, mindig ezt mondom
magamban csendesen: ,, Boldogok a szelidlelkiiek.” Amen.

*

Az ember egy az 6 gondolataival. Senki sem ldathat beléje, csak az
Isten, aki a gondolkodo szellemet teremtette.

BOLDOGOK, AKIK EHEZNEK (**)
»Boldogok, akik éhezik és szomjuhozzdk az igazsagot, mert ok
megelégittetnek.”

Kérlek, jo Istenem, tavolitsd el télem a f6ldi javak és a vilag dicsOsége
utan vald szomjat és vagyat. Add, hogy szivem egészen Utanad és a Te
igazsagod utdn vald vagytol legyen eltelve, 6h Atyam, éhezem é&s
szomjuhozom az igazsagot, ismerni vagyom a jot, és azt, hogy mi ered
Tdled, és mi a Te akaratod. Lelkem ég az Utanad vald vagyakozastdl,
hogy igazsagod szerint cselekedhessen. Te ¢és mindig csak Te légy
torekvésem egyediili célja! Csupan Neked kivanok tetszeni, s nem
tor6dom a vildggal és a vildg ginyolddasaival. Egykoron mindnyéjan
itélészeked el¢ jutunk, és akkor, 6h Uram, megelégited azokat, akik a Te
igazsagod utan torekedtek, igazsagot gyakoroltak és a Te utjaidat
keresték. Oh Istenem, segits, hogy megtaléljam az igazsag Gtjat! Amen.

*

A legnagyobb fecsegdnek is van titka: az & gondolatai.

BOLDOGOK AZ IRGALMASOK((**)
wBoldogok az irgalmasok, mert ok irgalmassdagot nyernek.”

Josagos Istenem, vétkeztem, és bilineim miatt nagyon ra vagyok
szorulva a Te irgalmassagodra. Ki allhatna meg Elétted a Te
kimerithetetlen josdgod nélkiil, 6h Atydm? Mindennap érezteted vellink
konydoriiletességedet, és mi nem adnank abbol felebaratainknak, amit Te
naponkint oly bdséggel arasztasz reank? Te szeretetet adsz, és mi
gytiloletet adjunk? Te jo vagy, és mi rosszak legylink? Te konyoriiletes
vagy, és mi ne legyiink azok? Oh Istenem, tavol legyen t6liink! Ahol és
ahanyszor csak alkalmam nyilik, konydriiletes akarok lenni a Te
dicséretedre és dicséségedre. Amen.
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*

A Teremto ismeri a teremtményt, de a teremtmény sohasem tudja
kifiirkészni és felfogni a Teremtot.

BOLDOGOK A TISZTASZiVUEK (**)
wBoldogok a tisztasziviiek, mert 6k meglatjak az Istent.”

De vajon ki koziiliink a tisztaszivii, én Istenem? Biinokkel terhelten
jottiink a vilagra, veszély és kisértés leselkedik rank mindeniitt, és mi
gyongék vagyunk, és nem tudunk ellendllni. De eljott Jézus, hogy
megszabaditsa a blindsoket. Ez az én vigasztalasom és bizodalmam, én
Istenem, mert masként kétségbe kellene esnem, mivel Onélkiile sohasem
lathatndlak meg. Nem kell-e édes-0romest megtennem mindent, és
készséggel elviselnem minden szenvedést azért, hogy tisztaszivi
lehessek, hogy meglathassam az én Uramat, Istenemet? Es nem kell-e
egész életem munkassagat és torekvését arra forditanom, hogy ezt a
legfébb jutalmat megnyerhessem, hogy az én mennyei Atydmnal
lehessek? Oh, mily végtelen iidv! Pedig Jézus szavai biztositanak, hogy
ezt elnyerhetjiik, ha tisztasziviiek lesziink. Ezt azonban a Te kegyelmed
és segitséged nélkiil nem tudjuk elérni, Istenem. Ne hagyj el, 6h Atyam,
segits, hogy tisztaszivii lehessek. Eberen akarok vigyazni magamra és
buzgon imadkozva minden akaratomat arra irdnyitani, hogy szivemet
megtisztithassam. Amen.

*

A nagylelkii figyelembe veszi a kicsinyek kérését.

BOLDOGOK A BEKESSEGESEK (**)
wBoldogok a békességesek, mert 6k Isten fiainak mondatnak.”

Mieléttiink a békéslelkiiség legnagyobb példaja a mi Megvaltonk,
akinek még iildoztetése kozben sem volt egyetlen rossz szava sem
ellenségeihez; O, aki a legnagyobb biingst is szeretettel karolta fol, aki
mindenki irant tiirelemmel és szelidséggel viseltetett. Oh Istenem,
mennyire megszégyenit engem Jézusnak ez a magasztos példaja! Milyen
elhamarkodott és igazsagtalan vagyok én itéleteimben. Mennyi
békétlenséget okoznak meggondolatlan szavaim, hanyszor beszélek
anélkiil, hogy szavaim rossz kovetkezményeit mérlegelném, és ezzel az
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eljarasommal folyton vétkezem Ellened. igy nem nyerhetem meg
tetszésedet, igy nem nevezhetnek a Te fiadnak, aki maga vagy az 6rok
békesség, és azt akarod, hogy mi is békességesek legylink. A békétlenség
a blin sziilotte, és a biinnel egyiitt az emberek kozott fészkel, de a béke
Nalad van, Istenem! Komoly akarattal torekszem, hogy a lelki békét
megszerezhessem; minden rossz befolyast el akarok magamtol utasitani,
minden szavamra vigyazni €s utat késziteni a Te békességednek, hogy az
szivembe koltozhessék és ott lakozzék. Amen.
*
Megbocsdtani édes és békét teremt. Megbdantani keserii és
békétlenséget sziil.

ISTEN KORMANYZASA (**)

Istenre bizd dolgaidat, O gondoskodik a holnaprél. Az O szeretete
soha ki nem hiil, tehat nyugodtan bizd Re4 magadat. Oh 1égy szilard a
hitben, hii és erds a szeretetben, ne engedd megfosztatni magadat Istentdl,
és O megajandékoz az O békességével. Amen.

*

A megbocsato kozel all Istenhez.

BOLDOGOK, AKIK SZENVEDNEK AZ IGAZSAGERT (**)
wBoldogok, akik haborusagot szenvednek az igazsageért, mert ovék a
mennyeknek orszaga.”

Ne engedd, mindenhaté Isten, hogy Jézus eme szavait valaha
elfeledjem. Kész vagyok eltiirni a vilag iildozéseit Eretted, Istenem.
Faradhatatlan akarok lenni a Te dicsditésedben és magasztalasodban.
Nyiltan zengek Neked halleltjat; nem szégyellek Téged, az én Istenemet,
s az emberek gunyja nem fij nekem. Ha valamely igaz {igy
védelmezéséért szenvednem kell, Téged dicsditlek, hogy erre méltonak
talaltdl engem. Adj erét és kitartast e vildg habortisagaiban, hogy hii
gyermeked legyek és maradjak. Amen.

*

Mily jol esik megbizhatni egy jo bardatban. Mennyivel boldogitobb
Istenben bizni.
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AKI NEM VESZI FOL KERESZTJET(**)

»Aki nem veszi fol keresztjét és nem kovet engem, az nem mélto

énhozzam.”

Te, édes Jézusom, zgolddas nélkiil, mennyei tiirelemmel vitted a
keresztet, és én panaszkodjam és megfutamodjam a kereszt el61? Igaz, én
csak gyenge ember vagyok, Te pedig a nagy Megvaltd, de a Te segitséged
¢s a Te dics6 példaadasod nem hagy el engem. Mindenkinek megvan a
maga keresztje, és mindenki azt hiszi, hogy az 6vé a legnehezebb. Te
ismered az én keresztemet, Te kildted azt nekem, Istenem, azért
szeretettel akarom azt magamhoz 6lelni, halaval és megadassal viselni.
A Golgotara iranyzom tekintetemet, és az el6tt a kereszt el6tt eltorpiil
minden mas kereszt. Ne vedd le rolam keresztemet, 6h Uram, csak adj
erét, hogy hordozhassam azt! Amen.

*

Emberekben bizol, Istenben pedig kételkedsz?

NEM AZ EPEKERT JOTTEM(**)
»Nem az egészségesek sziikolkodnek az orvos nélkiil, hanem a
betegek.”

En Istenem és Atyam, faradt és beteg vagyok én is, orvosra van
lelkemet. Tisztits meg engem blineimtdl, hogy szabadon tekinthessek ol
Hozzéad, mert a blin az a nagy betegség, amely ream nehezedik. Elétted
akarok feltarni mindent, Istenem, ami szivemet nyomja. Te jobban
ismersz engem, mint én Snmagamat. Oh mily végtelen jo vagy Te, hogy
meghallgatod kérésemet, €s vigaszt ¢s segedelmet kiildesz nekem a
sziikség oOraiban! Istenem, segits rajtam és gyogyits meg engem, mert
faradt és beteg vagyok. Amen.

*
Ha bardtod megbant, gondolj Isten tiirelmére, akit te naponta
megbdntasz, és aki neked mindig megbocsat.

AZ ARATAS BO(**)
»Az aratds bo, de kevés az arato.”
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Arat6 akarok lenni, Istenem, kiizdeni és harcolni akarok igéidért. Az
egész vilag eldtt nyilt vallomast teszek hitemrdl, s el nem hagylak Téged,
az én Istenemet. Engedd, hogy a Te akaratod szerinti életet ¢ljek.
Szivesen el akarok tlirni a vilagtol és az emberektdl mindent, csak hogy
¢letemben és haldlomban a tied legyek. Téged szeretlek mindenekfolott,
legnagyobb 6romdm Neked szolgalni, legfébb boldogsagom Erted
szenvedni. Oh Istenem, engedd, hogy mindez mélyen szivembe
vésodjék, lelkemmel egészen Osszeforrjon, s én jo és hii munkasod
lehessek. Amen.

*

Az emberek kérései tiirelmetlenekké tesznek téged: légy tiirelmes és
gondolj Istenre, aki végtelen tiirelemmel hallgat meg minden
kérelmezot.

IMADKOZZATOK ELLENSEGEITEKERT (**)
wImddkozzatok azokert, akik titeket bantanak és iildoznek.”
A mi Urunk, a Jézus Krisztus szavainak engedelmeskedve kérlek
Téged, édes joO Istenem, légy irgalmas azok irant, akik engem
megbantottak, bocsdsd meg biineiket és igaztalansagukat, s énmiattam ne
bilintesd meg 6ket. Jézus még a keresztfan is igy imadkozott kinzoiért:
,, Atyam, bocsdss meg nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek.” Azok
valoban nem tudjak, mit cselekszenek, akik fajdalmat okoznak masnak
¢s igaztalanul iildoznek és bantalmaznak maésokat; veliik szemben a
bantalmazott és 1ildozott boldognak nevezhetd, mert ez nem vétkezik, a
bantalmazo azonban az 6 rossz cselekedete miatt sajnalatramélto. Oh
Istenem, kérlek, téritsd a jora az ily elvakultak szivét; tedd oket
fogékonnya a Te szereteted irant, s vilagositsd meg a lelkiiket, hogy
igaztalansdgukat beldssak; adj a szivilkbe Oszinte megbéanast ¢és
elhatarozast, hogy az elkdvetett rosszat jovategyék, miel6tt a haldl
megakadalyozna 6ket a kibékiilésben. Amen.
*
A levego a fény ragyogasdaban tiszta, pedig sok tisztatalan anyagot
kell magdaban feldolgoznia. llyen tiszta maradjon szellemed a sok
tisztatalan beszéd ellenére, amit hallasz.
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NE AGGODALMASKODJATOK(**)
»INe legyetek szorgalmatosak a holnapi naprol, mert a holnapi nap
gondot visel az 0 dolgairol.”

Ezek a szavak adjanak erét nekem, nagy Isten, hogy elviseljek minden
bajt és banatot, amit a mai nap hoz. Nem aggédom sem a holnap, sem a
jovo miatt; nem csiiggedek el, hanem Jézus szavaira gondolva meg
akarom Orizni bizodalmamat ¢és szivem deriiltségét, hiszen Te
gondoskodsz rolunk, Istenem. Te tudod, mikor és mennyit adj, s én
megnyugszom rendelkezéseidben. Oh mily magasztos érzés Benned
bizni! Eltavolit ez minden aggodalmat, mert a Te rendelkezéseidben valo
megnyugvas békével tolti el a szivet. Amen.

*
Miért akartok magiahoz és vardzslashoz folyamodni? A szivbol fakadt
ima mindennél tobbet ér.

ESTI IMA(**)

Edes jo Istenem, elmult ez a nap is. Ezen a napon is a Te szereteted
volt velem, az vezérelt és oltalmazott. Vajon gondoltam-e a mai napon
elégszer erre a szeretd atyai gondoskodasodra? Vajon eléggé halas
voltam-e végtelen josagodért? Torekedtem-e arra, hogy jo gyermeked
legyek? Legy6ztem-e magamat legalabb csak egyszer gondolatban,
szoban vagy cselekedetben, és jol cselekedtem-e rossz helyett? Oh
Istenem, ezekkel a kérdésekkel szemben be kell latnom, mily nyomorult
¢s semmi vagyok hogy a Te segitséged nélkiill dGnmagamtdl egyaltalan
nem vagyok képes semmire. Ha csak egy pillanatra vonnad is meg
kegyelmedet és szereteted télem, meg kellene semmisiilnom. De Te
orkodsz folottem! Hala, 6rok hala legyen Neked, végtelen josagi Atyam!
Amen.

*

Forduljatok Istenhez, szemléljétek szeretetét és nagysdgat,
szeressétek  gyermeki szeretettel; ezzel a szeretettel mindent
megtehettek, ami jo.
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PUNKOSD(**)

Atyam, mindenhaté Isten, kiildd el hozzam a Te Szentlelkedet, hogy
megvilagitson, erdsitsen, velem maradjon és bennem lakozzék. Bar nem
vagyok eléggé tiszta és jo a Szentlélek befogaddsara, de ha Te ugy
akarod, Istenem, és elkiildod 6t nekem, aki minden tévelygdt a helyes
utra tud tériteni, akkor én is blindsbol jova, tisztatalanbol tisztava
valtozom. Sziintelen konyorgok Hozzad, Istenem, a Szentlélekért, aki
megtériti a blindsoket és a Te gyermekeiddé teszi az embereket. Meg
akarom tisztitani szivemet és lelkemet, hogy méltd lehessen annak
befogadasara. Amen.

*

Az Ur Istentdl tanuljatok hossziitiirést.

ISTENBEN ELNI(**)

En Istenem, lehetne-e valami boldogitobb, mint Benned bizva utaidon
jarni? Nem akarom én kérdezni, miért van ez igy, miért e megprobaltatas,
miért nem vagyok én oly szerencsés, mint més, mire valok ezek a
szenvedések, ezek a visszassagok? Nem akarom azon torni a fejemet,
hogy mit is tennék én, ha ebben vagy abban a rdm nézve kedvezdbbnek
latsz6 helyzetben volnék? Nem, én foltétleniil akarok Benned bizni,
Istenem. Te tudod, miért kell a dolgoknak igy alakulniuk, Te helyeztél
engem ezek koz¢ a koriilmények koz¢é, amelyek kozott vagyok, €s én meg
akarok ezekben maradni mindaddig, ameddig Neked tetszik. Ha majd
egykor a szellemek honaban lesziink, belatjuk, mily helytelen volt
minden emberi zaigolddas, mert a békén tiirt megprobaltatas és szenvedés
ott oromre ¢és boldogsagra valik. Bizalommal és halaval akarok fogadni
mindent, ¢s aldani akarlak mindenért, amit Te kiildesz ream, Istenem.
Amen.

*

Milyen rovid a te tiirelmed, ember, és mily végtelen az Istené.

, KERES(**)
Edes jo Istenem, nagyon sok kérelmiink van Hozzad. Kérjiik, hogy a
Te Szellemed vilagositson meg, toltson el és vezéreljen az igaz utra



109

minket. Megvolna bennem a szandék és az akarat, hogy jo és Hozzad hii
legyek, de magamtol oly gyenge vagyok. Hiszen még azt sem tudom,
hogy mikor és hanyszor vétkezem. Bizonydra sokkal tobbszdr, mintsem
hinném! Azért kérlek, édes Istenem, ne vond meg télem, szegénytdl
kegyelmedet, segits meg engem! Amen.

*

A hiu és gogos fél, hogy nevetségessé vilik; és nem gondolja meg mily
nevetséges a fennhéjazas.

ETKEZES ELOTT(**)

Josagos Atyank, add, hogy az égi taplalékot, a Te szeretetedet és
josagodat tobbre becsiiljiik az anyaginal, 6h Uram, elégitsd meg az
¢hezdket, és adj dito italt a szomjazoknak és mindezekért legyen 6rok
hala Neked. Amen.

ETKEZES UTAN(**)

Edes Isteniink, hala legyen Neked mindenért, amit nekiink adtal.
Mindent érdemteleniil kapunk a Te kezedbdl. Kegyelmi ajandék minden,
amit nekiink adsz. Amen.

*

Vannak veliink sziiletett, és nevelés utjan elsajdtitott erényeink. Az
elobbiek Isten kegyadomadnyai, az utobbiak az Istentol segitett emberi
joakarat eredményei.

EROERT(**)

Edes Istenem, mily gyengék vagyunk mi, szegény emberek!
Kicsiségek is mindjart kihoznak béketiirésiinkb6l, a viszontagsag
megingatja hitlinket, és ha az életben nem megy minden siman és
kedviink szerint, akkor mindjart zagoldédunk és kételkediink a Te
segedelmedben. Hat nem nyomorult gyarldsag ez, nem méltatlan ez egy
Istenben hivé emberhez?! Bocsdss meg, végtelen josagu Atyam, a Te
gyenge gyermekednek. Ha ma e hibaba estem, megszégyeniilve latom
be, és szivem mélyébdl megbanom gyengeségemet. Fel én szivem! Légy
bator és erds, ne engedd, hogy elnyomjanak az élet megprobaltatasai,
ragaszkodjal hiven Istenhez. Amen.
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*

Valamely hiba elhagydsa sokkal nehezebb, mint egy erény
elsajatitdasa.

GONDOLJ ISTENRE(**)

Isten, akinek legkozelebb kellene lennie hozzatok, oly tavol van
toletek; a ti gondolataitokat teljesen lekotik a mindennapi élet dolgai, s a
legfontosabbra, Istenre és a halhatatlansagra oly keveset gondoltok!
Haszon utan néztek, bolcselkedtek, az élet elemeit boncolgatjatok, de a
Teremt6hoz nem tekintetek fol. Oh, szegény, rovidlatdé emberek,
elérhetetlen magassagban all Isten mindezek folott, O ad életet és észt,
szabad akaratot és értelmet, szeretetet €s kegyelmet - és te, a teremtmény,
te akarsz elbizakodottsagodban a Teremtével szembeszallni? Oh ember,
ne tedd ezt, ismerd meg Uradat, mert csak ennek a megismerésnek utjan
juthatsz bolcsességhez. Imadd Ot 1élekben és igazsagban. Pro Deo et
immortalitate! (Isten és a halhatatlansag!)

*

Sokat emlegetik a nagy embereket, akik gyozelmeket arattak és vért
ontottak. Ezek a nagy hosok egykor feledésbe mennek azokkal ag
ismeretlenekkel szemben, akik csendben jot cselekedtek és Istennek
szolgaltak.

BIZALOM(**)

Edes jo Istenem, erdsits minket a hitben és a Benned valo
bizodalomban; adj nekiink erdt, hogy batran, félelem nélkiil, Benned
bizva haladjunk foldi palyankon. Es ehhez a bizalomhoz még kérniink
kell az erdt?! Hat olyan gyengék ¢és ingadozok vagyunk, hogy
bizalmunkat maésként minduntalan elveszitenénk? Hiszen mi lehet
édesebb és boldogitobb, mint Istenben megnyugodni? Es mi errél nagyon
is gyakran megfeledkeziink! gy valik az ember 6nmaganak ellenségévé,
¢€s neheziti meg sajat €letét, holott azt Isten megkdnnyitette, mondvan:
. Higyjetek, bizzatok és imdadkozzatok. Bizzdatok ram gondjaitokat; En
megemlékezem rolatok.” Nem akarom e szavakat elfelejteni, Istenem,

ezek vezéreljenek engem a Foldrél az égbe. Amen.
*
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Isten nem fdrad el soha; de mily hamar ellanyhul a mi jo iranti
lelkesedésiink!

SZULETESNAP(**)

Jol teszed, ha sziiletésnapodon magadba szallsz és attekinted eddigi
¢letedet. Vizsgdld azt meg komolyan és kérdezd Onmagadtol: mi
eredményt tudok felmutatni, jobba ¢és nemesebbé lettem-e,
munkalkodtam-e Onmagamon, hagytam-e el hibaimbol, tettem-e
hasznosat, segitettem-e masokon, nem vagyok-e¢ 6nz6? Vizsgald meg
évrdl-évre lefolyt életedet. Nem félsz meggondolatlanul, késziiletleniil és
anélkiil atlépni a tulvilagi €letbe, hogy jobba és tisztabba lettél volna?
Minden esztend6 egy-egy fejezete ¢életednek; azért komoly
gondolatokkal, szivbdl eredd imaval és eltokélt szandékkal kezdd meg
foldi ¢letednek egy jabb évét.

SZULETESNAPI IMA (**)

Mennyei Atyam! Foldi életembdl ismét letelt egy év. Egy 1épéssel
ismét kozelebb vagyok a tulvilagi élethez. Halat adok Neked meg nem
érdemelt josadgodért ¢&s szeretetedért, amelyekkel mindez ideig
elhalmoztal. Hala legyen Neked, végtelen josagu Istenem, irgalmadért és
tirelmedért, amelyet irdntam, gyarld teremtményed irant tanusitottal.
Bocsédss meg nekem, ha vétkeztem Ellened; bocsdss meg, ha levert,
csiiggeteg ¢és Dbatortalan voltam, ¢és megfeledkeztem a te
mindenhatosagodrél. Nyujtsd nekem tovabbra is segedelmedet,
tamogass, ne hagyj el ¢letemnek ez 0jabb esztendejében se; tanits meg a
Te akaratod szerint élni. Orvendezni akarok, minél inkabb kozeledem az
orokkévalosaghoz, ahol egykor eljutok Hozzad, j6 Atyam! Csupan a
blintdl és a rossz lelkiismerettdl rettegek; csak ezektdl legyen ment az én
szivem. Benned akarok €lni, j6 Atydm, €s akkor a haldl nekem a valodi
élet, az iidv. Amen.

*

Eqgy-egy jo és bolcs mondds orokéletii.
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VIGASZ(**)

En Istenem, az iméaban és a szemlélédésben akarlak Téged
megkozeliteni. Szabaduljon fel szellemem minden foldi gondolattdl és
gondtol, 1épjen ki a test kotelékeibdl, felejtse el a foldit €s mulandot, és
kozeledjék Istenhez, az Orokké halhatatlanhoz. Ott taldlok erdt,
vigasztalast, iidiilést, ott szeretet és tiszta josag fogad. Oh Istenem, légy
konyoriiletes, Uram, tdmogass, segits! Hatalmas szeretetedre akarok
épiteni, Benned akarok bizni abban a boldog reménységben, hogy egykor
majd meglatlak Téged, Uramat, Teremtdmet! Amen.

*

Miért esik olyan nehezetekre Istenért élni? Hiszen O csak josdgot,

szeretetet és bizalmat kivan toletek!

SZELIDSEG(**)

Oh, jojj, szelidségnek lelke, valtoztass engem baratsagossa és jova
mindazok irant, akik engem félreismernek, bantanak és iildéznek. J6jj,
szelidségnek lelke, tOltsd be szivemet és lelkemet, elmémet és
szdndékaimat. Tedd, hogy a szelidség egészen athasson és iranyitson
engem, hogy csak szelidek legyenek érzelmeim, szeliden beszéljek és
szeliden cselekedjem. Szelidség arassza el az én megbantott szivemet,
hogy megtanuljon megbocsatani és elfelejteni. Baratta lesz igy az
ellenség, védelmezdvé az iildozo, és a gytilolet szeretetté valtozik. Oh,
j0j) hat, szelidségnek lelke, és vedd birtokodba elmémet és szivemet!
Amen.

*

A rovidlato embernek nagy feladat az igazsag gyakorldsa. Nagy

miivészet az embernek magat mas helyzetébe beleélnie.

ISTENBEN((**)

Az lenne jo emberré, Istenem, aki mindig a Te jelenléted tudataban
¢lne, aki egy pillanatra sem feledkeznék meg a Te kozellétedrdl, az nem
tudna vétkezni. Azonban fajdalom, erre nagyon is keveset gondolunk, s6t
a leggyakrabban egészen meg is feledkeziink arrol, hogy Te mindeniitt
jelen vagy. Pedig a Te szellemed, a Te szereteted az egész mindenséget
betolti, végtelen Isten! A Te akaratod €és a Te bolcsességed kormanyoz
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mindent, és mi is ebben a Te szellemeddel betdltott vilagegyetemben,
tehat Benned ¢liink, mozgunk ¢s vagyunk. Ne férk6zzek azért hozzam a
kétség, és maradjon télem tdvol minden reménytelenség, hiszen mi
Benned éliink, hatalmas, nagy Isten! Ehhez a gondolathoz ragaszkodom,
¢s a Te jelenléted tudataban ugy akarok élni, hogy azt a biztonsagot és
védelmet, amely ebben a tudatban rejlik, kiérdemelhessem.
*
Megtagadtal valaha egy kivansdagot magadtol, ha toled fiiggott annak
teljesiilése?

KEDVETLENSEG ELLEN(**)

Vannak napok az életben, amikor az ember minden kiilondsebb ok
nélkiil rosszkedviinek, szerencsétlennek, életuntnak érzi magat; mintegy
elakad a foldi gondok és bajok kozepette. Szelleme egyaltalan nem bir
folemelkedni, kedélye sivar és nem tud imadkozni. Oh ember, vonulj
vissza ilyenkor maganyodba, s kiizdd le kedélyed elégedetlenségét;
emeld {0l szivedet Istenhez ¢és ekképp fohaszkodjal:

Atyam! Valami van kozottiink, ami elvalaszt engem Téled. Az én
gyarl6 emberi természetem, lelkem ¢és kishitliségem a kétségbeesés
orvényébe akar sodorni. Ments meg, 6h Istenem, segits rajtam! Ne hagyd
el a Te gyermekedet! Kiildj vigaszt kétkedd szivembe, melegitsd {6l azt
szereteteddel, hogy Gjra higgyen és bizzék. Nem akarok elszakadni
Téled, Istenem, mert tudom, hogy szereteted 6rok, és el nem hagy minket
soha. El akarok tehat tizni lelkembdl minden meggondolatlansagot és
bizalmatlansagot. Amen.

*

Hanyszor félreértik egymast a legjobb bardtok is; azért ne itéld el
ellenségedet, mert te nem érted 6t. Tévedhet a szeretet is, de a gyiilolet
mindig tévutakon jar.

NEHEZ NAPOKBAN (**)

Nem érdem elégedettnek lenni, ha minden tigy megy, amint 6hajtod;
de mikor semmi sem megy kivansagod szerint, mikor minden
iparkoddsod hiadbavalo, s legszebb terveid Osszeomlanak, mikor a
fajdalom gyotor, akkor érdem, ha erds maradsz a hitben, €s aldrendeled
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magad Isten akaratanak. Ha valami nem sikertil, ne okold a gondviselést,
hanem mindenekeldtt vizsgald meg, vajon 6hajod ¢és kivansagod isteni
vagy emberi, szellemi vagy foldi volt-e? Es még akkor sem tudod, vajon
az Isten akarataval megegyez6 volt-e. Minden emberinek ¢l kell mulnia,
csak az isteni marad meg orokké. Azt is jegyezd meg, hogy ha a magad
kedvéért teszel jot, akkor mar abban 6nzés rejlik, de ha a sajat ohajaid
hattérbe szoritasaval, lemondassal vagy faradsaggal teszel valami jot,
akkor az Istennek tetsz6 dolog. Konnyti adni és ajandékozni, ha ennek
folytan semmit sem kell nélkiilozniink, pedig milyen sokan képzelik,
hogy 6k igen jok, mert foloslegiikbdl adnak valamit. Tobbet ér Isten el6tt
az a darab kenyér, amelyet a szegény oszt meg egy masik szegénnyel,
mint ha valaki a f6loslegébdl adomanyoz, ami nem egyéb egyszerii
emberi kotelességnél.
*
Ki foldi kincseket keres, az csak mulandot talal; aki azonban szellemi
kincseket keres, halhatatlant szerez.

BUNBEESES(**)

Edes j6 Istenem, Te tisztanak és jonak teremtettél engem, mint az
angyalokat, de én letértem az igaz Utr6l, elhagytam magamat csabittatni
a kisértés szellemétdl, és blinbe estem. Bocsass meg nekem, Istenem, és
l1égy irantam konydriiletes és irgalmas. Segits vissza az igaz utra! Szivem
mélyébdl banom bilineimet, amelyek eltavolitanak Tdled, a legfobb jotol,
és csak szenvedést és megprobaltatisokat hoznak ream. Oh Istenem,
vezérelj ismét vissza Hozzad! Amen.

*
Te csak a sajat életfeladatoddal torédjél, és ne avatkozzal itélkezve a
mdsok életébe.

MEGADAS(**)

Edes Istenem, nem tudunk eléggé Hozzad fohaszkodni, hogy adj
nekiink megadast és tiirelmet az élet bajaival és megprobaltatasaival
szemben. Ujra meg Gijra erét vesz rajtunk a kedvetlenség és csiiggetegség,
ha nem megy valami kivansadgunk szerint. Josagos Atyank, bocsasd meg
nekiink, hogy oly kishitliek vagyunk, hogy bizalmunk gyenge ¢s néha
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Ellened zagolodunk! Oh mily nehéz nekiink teljes megadassal igy
szoOlani: ,Istenem, legyen meg a Te akaratod!” Pedig ezeknek a
szavaknak mélyen lelkiinkbe kell vésddniiik, ha a Te gyermekeiddé
akarunk lenni. Adj ehhez nekem er6t, Mindenhat!
*
Aki a masokrol valo véleményét nem nyilvanitja, annak nincsen
ellensége.

ISTENNEL(**)

Veled akarunk mindent kezdeni, 6h Istenem, hiszen a Te aldasodtol
fligg minden. Neked legyen szentelve, Istenem, életiinknek minden egyes
napja. Minden cselekedetiinknél az legyen elsé kérdésiink, vajon Te
jonak talalod-e? Az legyen egyediili torekvésiink, hogy megnyerjik a Te
tetszésedet, mert csupan az lehet helyes, ami megallhat Elétted. Oh
engedd, mindenhato Isten, hogy ez az érziilet mélyen gydkeret verjen a
sziviinkben, hogy ekként hiiséges gyermekeiddé legylink. Adj erdt, hogy
a vilagi kivansagokat és hiusagokat, az élet kicsinyes gondjait és emberi
gyarlosagainkat legydzhessiik! Engedd, hogy egészen eltdltson
benniinket a vagy, amellyel egyediil csak Neked akarunk tetszeni.
Igazsagban akarunk jarni szent szined elétt, 6h Istenem. Amen.

*

Csak a nagyok és bolcsek tudnak harc nélkiil, szelidséggel gyozni.

ELETHELYZETUNK(**)

Edes jo Istenem, a Te akaratod volt, hogy itt és ilyen koriilmények
kozott sziilettem, amilyenek kozott vagyok. Te hataroztal igy feldlem,
mert Te tudod, mi szolgal lelkem iidvére. Megelégedett akarok tehat
lenni, és nem zagolddni vagy olyasmit kivdnni magamnak, ami a vilag
szerint ram nézve jobbnak latszik. Igen, én meg akarok nyugodni
sorsomban, és halaval akarok fogadni mindent, mint a Te ajandékodat.
Nem akarom atlépni a korlatokat, amelyeket elém helyeztél, nem akarok
olyan javak utdn epekedni, amiket Te megtagadsz télem; tigy akarok
halasan fogadni mindent, amint azokat a Te atyai kezedbdl kapom.
Megelégedettség ¢és Irantad vald bizalom lakozzék szivemben, mert
ezekben rejlik a boldogsag, az iidv.
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*

A gyozelem az akaraterdben rejlik, nem a kiizdelemben.

ISTENHEZ(**)

Kérlek, jo Istenem, add, hogy lelkem és szivem mindig jobban és
jobban vonzodjék Hozzad. Add, Uram, hogy lélekben és igazsagban
jarjak Eldtted. Hozzad szallo ima legyen életem, Hozzad sz6ljon szivem
minden dobbanésa, s minden érzésem, vagyam, minden gondolatom egy-
egy fohasz legyen Hozzad. Oh ne engedj kozém és Kozéd férkézni
semmit, jO Atydm, se biint, se rosszindulatot, se halatlansagot. A béke és
szeretet kosson engem 6ssze Veled. Amen.

*

A tudas és akards tobbet ér a vitatkozasndl.

SZERETETERT(**)

Kériink, jo Isteniink, add nekiink a Te szeretetedet; engedd, hogy ez a
Te tidvot ado szereteted mindig vellink legyen, benniink hasson, éljen,
munkalkodjék és boldogga tegyen minket. Add nekiink a Te szeretetedet,
hogy annak erejével elkertilhessiik a biint, jokka és tisztakka lehessiink.
Konyorgiink, szeress benniinket akkor is, ha az emberek megvonjak
téliink szeretetiiket, €s fajdalmat okoznak nekiink. Kérjik a Te
szeretetedet akkor is, ha érte szenvedéseket és fajdalmakat kell is
elszenvedniink. A Te szereteted a legfobb jo; minden erédmbdl
igyekszem, hogy méltd lehessek red; adj nekem ehhez erdt, Istenem.
Amen.

*
Krisztus kardcsapas nélkiil gyozott és valtotta meg a vilagot. Emberek
kovessétek Ot!

ISTEN AKARATA(**)

Josagos Atyank, konyoriilj rajtunk! Vésd sziviinkbe azokat a szavakat,
amelyek méltok arra, hogy Hozzad jussanak. Ne legyenek a mi szavaink
emberies kérések és imak. Istenem, Te mindenrdl tudsz, ismersz
mindeneket. Add nekem azt, amit jonak latsz, és ahogyan akarod!
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Cselekedjél velem szent akaratod szerint. Csak adj er6t szent akaratod
folismerésére és annak az életben vald kovetésére. Amen.
*

A kello hatart megtartani bolcsesség, azt athagni tévelygés.

JEZUSHOZ(**)

Uram, Jézus Krisztus! Te, aki szeretted ellenségeidet és jot tettél
azokkal, akik Téged gyuldltek, toltsd meg a mi sziviinket is valodi
felebarati szeretettel! Légy segitségiinkre, hogy kiirthassunk magunkbol
minden 6nzést, minden kevélységet; hogy szeretetet gyakorolhassunk a
legnagyobb mértékben, kovetve a Te példadat. Szeretni és mindig csak
szeretni, adni és mindig csak adni, nem véarva sem viszontszeretet, sem
halat: ez volt a te életed, Megvaltonk; ez legyen a miénk is! Amen.

*

A szelid kedély hasonlo a tengerben levé sziklahoz.

SZERETET(**)
Oh Uram, esdve kér hived,
Adj énnékem tiszta szivet.
Mely Lelkedtol athatottan
Feléed  folyton  forron
dobban.
Kész orommel megbocsat,
S felaldozza 6nmagat.

ODAADAS(**)

Tiirelemmel és megadéassal akarok mindent elviselni, ami a Te
kezedbdl j6, Istenem! Zugolodas nélkiil akarok fogadni mindent gy,
amint Te kiildod. Nagyon helytelen az, ha az ember tiirelmetleniil bele
akar avatkozni a Te rendeléseidbe, és sorsat mindenaron meg akarja
valtoztatni. En Beléd helyezem minden bizalmamat, Istenem. A Te
vezetésed ala rendelem magamat, és nem engedem, hogy reménységem
elcsliggedjen. Végtelen josagl Atyam, tanits meg engem a Te tetszésed
szerint cselekedni. Segits a legbensémben rejt6zkodd hibaim vildgos
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meglatisaban. Adj er6t, hogy vildgosan lassak és szigoru legyek
onmagam irant; hiszen ¢életcélunk a tokéletesedés. A Te oltalmad ala
helyezkedem, mindenhat6 Atyadm, mert teljes 1élekkel bizom abban.
Tudom, hogy Te el nem hagysz soha, mert aki keresi a Te segitségedet,
az meg is talalja azt.

HALALOS AGYON(**)

Erzem a halal kozeledését, 6h Uram. Szellememnek a testt6l vald
megvalasa kozeleg, a foldi burok mindjobban és jobban leoldodik, az
osszekotd kapesok elszakadnak. At kell 1épnem a szellemek honaba,
hogy itéloszéked eldtt megjelenjek, én Istenem. Igen, érzem, mint
nehezedik 1¢élegzetem, mint hiilnek tagjaim. Megyek Uram! Kdozeleg az
angyal, a megvaltas ¢s élet angyala a szellem - és a halal angyala a test
szamara. Légy hozzam irgalmas, Uram, a Te kezeidbe ajanlom lelkemet!
Benned val6 bizalommal zarom le f6ldi szemeimet, nyisd fol, kérlek lelki
szemeimet. A Te gyermeked vagyok, és Te Atyam vagy nekem.
Tebenned van minden bizodalmam. A Te oltalmadba ajanlom az
enyéimet, légy veliik fijdalmukban, és adj nekik erét és vigaszt. A
szeretet szellemi koteléke, amelyet Te szottél, Istenem, felbonthatatlan;
azért utolsd oramban e szavakkal bucsuzom toliik: ,,A viszontlatasra!” A
halalt, mint j6 baratot kell tekinteniink, nem pedig félniink téle. A hit
elveszi a halal toviseit. Te 1égy nekiink az elsd, 6h Istenem, és mindenben
mindeniink. Hogyne 6rvendenénk, amikor a foldi testbdl kiszabadulva,
Hozzad kozelebb juthatunk?! Igen, a halal baratunk és megszabaditonk,
aki diadalmaskodik mindenen, ami f6ldi, ahonnan minket az Isten
orszagiba visz. Ugy akarjuk haldlunkat tekinteni, mint foldi életiink
legszebb napjat, €s hitlink erds meggy6zddésében orommel fogadni.
Neked tetszd életet akarunk folytatni, jO Atyank, hogy barmely
pillanatban készek lehessiink a foldi €letet elhagyva a szellemek honéba
térni.

SZERETETT LENY HALALAKOR(**)
Edes, jo Istenem, adj erét nekiink, hogy akkor is szeressiink Téged, ha
stjtasz, s akkor is dicsditsilink, ha elveszed azt, aki nekiink legdragabb
volt a Foldon. Avagy talan nem a Te ajandékod minden, nem a Te
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tulajdonod, amelyet nekiink csak kdolcson adtal, amelyet azonban
barmely percben készséggel kell visszaadnunk? Hiszen ¢életlink egyetlen
oraja sem a miénk, és minden emberi sziv, mely szeretettel dobog felénk,
a tiéd, a Te kegyajandékod, végtelen josagu Atyank. Kegyetlenségnek
tlnik fel, ha elszdlitod azokat, akiket oly benséleg szeretiink, s nem
akarjuk ebben meglatni a Te josagos kezedet. Ebreszd fol ilyenkor, 6h
Uram, meggy6tort lelkiinkben a rendithetetlen hitnek ¢s megadasnak
erejet, s adj erét, hogy megnyugvassal tudjuk mondani: ,,Az Ur adta, az
Ur elvette; legyen érte aldott az O szent neve!”

VAGY JEZUSHOZ(**)

Oh barcsak labaidnal iilhetnék, Jézusom, mint egykor Maria, ¢és
hallgathatnam szavaidat, tanulhatnam bolcsességeidet, és érezhetném
szeretetedet. Uram, Jézusom, Te, aki oly jo és kegyes voltal a Foldon az
emberekhez, bizonyara az vagy Te most is, amikor az Atyanal vagy.
Azért bizalommal fordulok Hozzad, és kérlek, 1égy hozzam is oly kegyes,
mint Maridhoz és Martahoz voltal. Oh Uram, Jézusom, vezess és oktass
engem, nyisd meg szivemet és lelkemet, hogy befogadjdk a Te
tanitasaidat. Uram, Jézusom. Megvaltom! Végy fel a Te kegyelmedbe!
Lélekben a Te labaidhoz szeretnék iilni én is Mariaval és Martaval, hogy
megvilagositsd az én szivemet és lelkemet is. Aki hisz a Veled valo
kozosséglinkben, az magéhoz vonzza a Te segitségedet, és aki Téged hii
odaadassal szeret, azt Te is viszont szereted, Te, aki még ellenségeidet is
szeretted! Aki Tebenned bizik, az nem vész el soha!

BOLDOG HALALERT(**)

Uram, Jézusom! Barcsak hozzam is Uigy szolanal haldlom 6rdjan, mint
a megtért latorhoz a keresztfan: ,Még ma velem leszesz a
Paradicsomban!” Oh Uram, Jézusom, gondolj ream halalom orajan!
Orizz meg a hirtelen halaltol, engedd, hogy elkésziilve, biinbano szivvel
¢s erds hittel koltozhessem at. Add, hogy oly erds bizalom, vagyakozas
és szeretet fogjon el Irdntad, hogy 6rommel valjak meg mindentdl, ami
foldi, csak hogy Veled egyestilhessek!
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PUNKOSD(**)

Uram, Jézusom! Te megigérted tanitvanyaidnak, hogy elkiildod
hozzajuk a Vigasztaldt, az Igazsig Szellemét. Es Te megtartottad
szavadat. Mert amikor piinkdsdkor mind egylitt voltak, a Szentlélek tiizes
nyelvek alakjaban leszallott redjuk, és 0k hangosan imadkozva dicsérték
az Istent, és idegen nyelveken kezdtek beszélni. Uram, Megvaltom! Amit
Te akkor a tanitvdnyoknak mondtal, azt mondod minden embernek.
Mindenki részese lehet e kegyajandékoknak, ha ezeket kiérdemli és kéri.
Uram, Jézusom, konyorogve kérlek, kiildd el hozzam is a Vigasztalot, az
Igazsag Szellemét, hogy engem is megvilagitson és megerdsitsen. Hiszen
homaly és bort van koriilottem, €s én gyongeségemnél fogva semmit sem
tehetek, csak azt, hogy kegyelemért és segedelemért esengek Hozzad!

ARTATLANSAGERT(**)

Bércsak oly artatlan és tisztaszivii lehetnék, mint a gyermek, hogy Te,
Uram Jézusom, igy szolhatnadl hozzadm: , Engedjétek hozzam a
kisdedeket, mert 6vék a mennyeknek orszdaga.” ,, Bizony mondom nektek:
aki ugy nem veszi Istennek orszdagat, mint a kis gyermek, semmiképpen
nem megyen be abba.” Arra akarom tehat forditani minden
igyekezetemet, hogy tiszta és aldzatos szivli legyek. Gyermeki
artatlansagra ¢és szelidségre torekszem, és oly Oszinte bizalommal akarok
hinni ¢és olyan tisztasdggal imadkozni, mint egy gyermek, hogy
érdemessé legyek a Te szeretetedre, mert Te szereted a kisdedeket! A
beismerés és dszinte megbanas konnyei mossak le lelkemrdl a biinnek
szennyét, hogy, mint megtisztultat, befogadhass engem, édes Udvozitdm.

BUNBOCSANATERT (**)

Jézusom, mondd nekem is, amint a béndnak mondad: ,, Kelj 6! és jarj,
a te biineid meg vannak bocsatva.” Egyediil Neked van hatalmad a biinok
megbocsatasara, vagy megtartdsara, mert Te vagy a mi Megvaltonk, aki
meghaltal biineinkért. Oh Uram, Jézusom, Te ismered blineim szamat,
nem is sziikséges, hogy elsoroljam azokat, csak be kell ismernem és
Oszinte toredelemmel megbdnnom. Te tudod, mikor ¢és hogyan
vétkeztem, hanyszor engedtem a kisértésnek és tértem le az igaz Utrol.
Oh Jézusom, légy konyoriiletes irantam, és bocsasd meg biineimet.
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BIZALOM JEZUSHOZ(**)

Edes Jézusom, Te mondad tanitvanyaidnak: , Kérjetek és adatik,
zorgessetek és megnyittatik.” En is zorgetek a Te konyoriiletességed
ajtajan, én is kérem a Te josagos isteni szivedet. Oh hallgass meg engem!
Légy hozzam irgalmas és konyoriiletes. En hiszek a Te igéidben és
hiszem, hogy meghallgatod kérésemet, ha az lelkem javara valik. Azért
Read ¢és a Te konyoriiletességedre bizom minden imdmat és dhajtdsomat.

JEZUS PELDAJA(**)

En Uram és Mesterem, kérlek, adj er6t nekem, hogy hii kovetéd
lehessek. Tégy engem tanitvanyodda, amint Palt azza tevéd. Araszd
vilagossagodat lelkembe; hogy szavaidat folfogjam és megértsem. Toltsd
el szivemet a Te szereteteddel, hogy készséggel viseljek el és dldozzak
f61 mindent tigy, amint azt Te megmutattad. Oh Uram, Jézusom, adj erét
soha el nem fogyd szeretetednek, onfelaldozé konyoriiletességednek,
végtelen szelidségednek és aldzatossagodnak kovetésére. Amen.

BELATASERT(**)

Edes jo Istenem, kérlek, nyisd fol szemeimet és szivemet, adj nekem
belatast, hogy felismerjem a jot és cselekedjem a helyest. Hozzad
tekintek fol, Istenem, és addig kérlek és esedezem Hozzad, mig csak
szivem egészen at nem lesz hatva Tdéled, és amig csak meg nem érti a Te
akaratodat. A legkisebb dologban is Neked akarok szolgalni, a Te szined
elott akarok jarni és a Te kedvedért aldozni fel mindent, hogy ha majd
nehéz megprobaltatasok kovetkeznek redm, erds legyek Tebenned,
Istenem!

ODAADAS(**)

Mindenhatd Atyam! Nem tudunk eléggé kérni Téged, hogy adj
lelkiinknek szent akaratodban valé megnyugvast. Emberi sziviink
mindegyre zugolodik, a legkisebb gond és megprobaltatas fellazitja a
lelkiinket, s nehezen halunk meg €s torddiink bele a valtozhatatlanba, és
tiirelmetleniil is kérdezziik: miért, mire vald ez az Gjabb szenvedés?
Mennyei Atyam, meghajolok szent akaratod el6tt. A Te kezedbe ajdnlom
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lelkemet, életemet, jOvOmet, szeretteimet, mindenemet. Bizom Benned,
Atyam, ki pajzsom és védém vagy. Benned keresek és talalok meg
mindent. Oh Istenem, ne engedj reménységemben megszégyeniilni, 1égy
irgalmas hozzam, szegény gyermekedhez!

IGAZSAGERT(**)

Mindenhat6 Isten! Mily nehéz a Foldon megtaldlni az igazsagot!
Barmennyire keressiik és kutassuk is, nem taldlhatjuk meg, hacsak Te,
mindenhat6 Isten, sziviinkbe nem oltod. Te vagy a vildgossagnak és
megismerésnek egyediili forrasa, azért buzgo és megadas teljes imaval
kell azt Toéled leesdenlink. Mindenhatd Isten, 1égy hat veliink!
Vilagositsd meg elménket, iiltesd sziviinkbe a Te szereteted, hogy hitiink
ne ingadozzék, és add, hogy a Te igazsagod fényeskedjék a mi
lelkiinkben.

MEDIUM IMAJA (**)

Oh Uram, mily végtelen halaval vagyok eltelve Irantad, hogy a
szellemi ¢élet magasztos tanitdsidval megismertettél! Atyam, Te
eltavolitottad ndlam a korlatokat, amelyek a foldi életet a szellemi élettdl
elvalasztjdk. A Te mindenhatosagod follebbentette eldttem a titok
fatyolat ugy, hogy szellemileg is lathatok, 0j életre keltetted szivemet,
hogy szellemileg is érezhetek. Megszabaditottal a halal toviseitdl, mert
rdm nézve halal tobbé nincs, hanem egy szakadatlan, 6rokké tarto élet
Tebenned, Istenem. Megenyhitetted fajdalmamat, amely Osszeszoritja
szivemet, ha egy szeretett Iényt elrabol télem a halal, mert rdm nézve
nincs elvalas, halottaim élnek, és 6k azok, akik eljonnek, hogy
megvigasztaljanak. Oh Atyam, minden foldi kincsnél tobbet adtal
nekem! Héla Neked, végtelen josagu Istenem! Hiségesen akarok Neked
szolgalni, és a Te utasitasaidat és rendeléseidet engedelmesen kdvetni.
Tdéled nyertem ezeket a kegyadomanyokat, a tieid ezek, legyenek azért a
Te szolgalatodra szentelve! Nyisd meg szemeimet, flileimet és szivemet,
hogy ugy lassak, érezzek és beszéljek, ahogyan Te akarod, és ne engedd,
hogy barmily ellentétes erd vagy akarat elvalasszon T6led! Amen.
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A LELEK NYUGODTSAGAERT (**)

Edes jo Isteniink, add, hogy mindig megdrizhessiik lelkiink
egyensulyat és érezhessiik az 1ima hathatés erejét. Gyakran
nyugtalanitanak minket a rossz gondolatok, és boldogtalanoknak s
elhagyottaknak érezziik magunkat anélkiil, hogy valami kiilonosebb baj
ért volna. Emberektdl és szellemektdl szadrmazod befolyasok ezek,
amelyek a bennlink 1évo kishitiiség folytan csiiggetegséggel ¢és
félelemmel toltik el sziviinket. Esdve kértink Téged, 6h Isteniink, engedd,
hogy a Benned val¢ hit gy6zedelmeskedjék minden rossz megtamadtatas
folott. Bizni akarunk Benned, hogy sziviinkbe 0jbol a Te békességed
koltozhessék.

SZENVEDO LELKEKERT (**)

Kériink Téged, josdgos Isteniink, konyoriilj meg a nyugalmat nem
talalo lelkeken, kiildj nekik békét és megnyugvast. Adj nekik erét, hogy
el tudjanak szakadni a Fo6ldtol, és a mennyeiek felé torekedjenek. Adj
sotét lelkiikkbe egy paranyi vilagossagot, amelynél belassak, hogy a
F6ldon nincs tobbé mit keresnilik, s hogy nyugalmat idelenn nem
talalhatnak. Ebreszd fol benniik az Utinad valdé vagyakozast, hogy
visszatorekedjenek oda, ahonnan a bilin kovetkeztében eltavoztak.
Végtelen josagh Atyank, kérlink Téged, 1égy kegyes €és konydriiletes a
szegény eltévelyedett szellemek irdnt! Szabaditsd meg dket a gonosztol;
bocsasd meg biineiket a mi Urunk; a Jézus Krisztus érdemeiért. Amen.

ALAZATOSSAGERT(**)

Mindenhatdo Atyam! Inkabb kivanok lélekben szegény lenni, mint
gazdag, ha a gazdagsag a Benned val6 hitemtdl és bizalmamtol fosztana
meg. Hiszen Jézus mondta: ,, Boldogok a lelki szegények”; boldogok,
akiknek hite egyszerli és biznak Benned, a Te szavaidban, és zaigolodas
nélkiil, megadas teljesen engedelmeskednek a Te parancsolataidnak.
Azért sorozod oket, Uram, a boldogok kozé, és azért allnak ok
magasabban, mint azok, akik értelmi képességiiket tulbecsiilve
onhittekké valnak €s az isteni torvényeket birdlgatjak és ginyoljak.
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Legyek én szegény l¢élekben, de erds a hitben és készséges kovetdje a Te
parancsolataidnak, Istenem. Amen.

ANYA IMAJA (**)
Josagos Atyam! Gyermekeimért konyorgék Hozzad: oh irdnyitsd dket
s vezesd a Te atjaidra. Add sziviikbe a Te szeretetedet és erés, mély hitet.
A Te oltalmadba helyezem Oket, hiszen Te tobb vagy szamukra, mint az
apa ¢s az anya, mert Te tokéletes €s josagos vagy.

A MINDENUTT JELEN VALO ISTEN(**)

En Istenem, ha mindig érezném jelenlétedet, akkor sokkal ritkabban
gondolnék, besz¢éInék és tennék helytelent; akkor az emberi gondok nem
nyomhatnanak le annyira, nem félnék a jov6tdl és a halaltol. Mindenhato
Atyam, kétely és ingadozas nélkiil, €16 valdsagként akarom mindentitt
valo jelenléted tudatat szem el6tt tartani. Arassza el lelkemet ujjongd
orom ¢és hala, mert Te, én Uram, mindeniitt jelen vagy, mert mi Tebenned
¢llink és vagyunk!

SZELLEMIEKERT (**)

Mindenek Teremtdje, mindenhaté Isten! Szellemi adoményokat
kériink Tdled: az igazsag és vilagossag adomanyait, amelyek orokke
maradandok és tobbet érnek minden foldi jonal. Vond meg a testi eledelt
toliink, de taplalj a Te vilagossagoddal; vond meg a f6ldi kincseket, de
add isteni szereteted bOséges ajandékat; vedd el testi egészségiinket, de
add meg nekiink a szellem tisztasagat; vedd el testi szépségiinket, de add
helyette a lélek szépségét; vedd el f61di boldogsagunkat, de add helyette
az orokélet korondjat! Készek vagyunk odaadni mindent, hogy mindent
elnyerhessiink.

KISERTESBEN(**)

Oh mily gyengék vagyunk mi emberek, hogy a legcsekélyebb dolog
is kihoz sodrunkbodl! Minden haszontalansdgon felbosszankodunk és
tépelddiink, és nem vessziik észre, hogy mindezek csupa kisértések,
amelyek a Hozzad vezetd utrdl akarnak eltériteni. Mindenhatd Atyank,
nyujts nekiink segedelmet az ¢let mindennapi kisértései ellen; kiildj intd
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szozatot, valahanyszor a gonosz kozeledik felénk; tavolits el toliink
minden tisztatalant, és adj er6t, hogy legy6zziik és ellizziik a rosszat.
Edes jo Istenem, mutasd meg nekiink az igaz utat; add, hogy helyesen
sz6ljunk és helyesen cselekedjiink. Vilagositsd meg értelmiinket, hogy
folismerhessiik és visszautasithassuk mindazt, ami a lelkiinknek
artalmara lehetne. Amen.

NAGYPENTEK((**)

Megvaltd Jézusom! Lelkemben kovetni akarlak ma Téged
szenvedéseid utjan. Imadkozni akarok Elétted, s bilineimet megbanva
bocsanatodért esedezni. Mily borzasztdo kinokat allottal ki e napon,
josagos Udvozitém. Teljesen zsakméanyul engedted Magad az emberek
vad Onkényének, a legnagyobb aldzattal mutatva példat nekiink,
lemondva arrol, hogy Istentdl kapott er6det és hatalmadat szenvedéseid
eltavolitasara hasznald. Te, mint tehetetlen ember alltal ott, és mégis mily
isteni és nagy voltadl! Te elére lattad szenvedéseidet; elblicsuztal
tanitvanyaidtol, és meghato szeretettel mostad meg labaikat! Kenyeret és
bort adtal nekik kereszthalalod jelképéiil és emlékéiil, 6h Udvozitém!
Megtorve, blinbano ¢és halatelt szivvel allok keresztfad alatt, és a megtért
latorral kérlek: ,, Uram, emlékezzél meg rdlam!” A szenvedés
elvégeztetett, s most kovetkezik a gySzelem, a feltimadas. Es aki hisz
Jézusban, az Vele egyiitt gy6z, és meg nem hal soha.

ELETFELADATUNK FELISMERESE (**)

Edes j6 Istenem! Bizonyara, meghatarozott feladatokkal kiildottél e
Foldre. Teljes szivembdl kérlek Téged, adj nekem utat és modot azoknak
folismerésére, mert a f61di dolgok elhomalyositjak 1atdsomat és elterelik
figyelmemet ugy, hogy nem értem, vagy sehogy sem akarom megérteni
a Te int6 szavadat és figyelmeztetésedet, és tulsagos nagy aldozatnak
latszik eldttem a Te utmutatasaid szerint cselekedni. Torekedni akarok,
6h Istenem, hogy amennyire csak télem telik, levetkdzzem minden vilagi
és blinds vagyamat és tulajdonsagomat. Oh add Mindenhaté Atyam, hogy
észrevegyem ¢és meglassam a Te szandékaidat és utmutatasaidat; szivvel
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és lélekkel akarom azokat figyelni és kovetni. Segits meg, hogy Altalad
kittizott feladataimat jol elvégezhessem!

ESTI IMA(**)

Vajon a Read vald gondolat vezérelt-e engem mindenben a mai nap
folyaman, ¢én Uram és Istenem? Vajon torekedtem-e minden
gondolatomat, szavamat ¢s cselekedetemet a Te tetszésed szerint
iranyitani? Nagyobb buzgalommal kerestelek-e Téged, mint a foldi
javakat és élvezeteket? Nem foglaltak-e el annyira a vilagi dolgok, hogy
Rolad, végtelen josdgi Atyam, megfeledkeztem? Nem, nem! Ezt nem
akarom! Hozzad akarok ragaszkodni, 6h Istenem, és nem a vilaghoz.
Egyediil a Te szeretetedet és tetszésedet kivdnom keresni, s foldi
gondjaimat és bajaimat csendes megadassal €s bizalommal a Te kezeidbe
ajanlom, jo6 Atyam. Amen.

VAGYAK(**)

Jo Atyam! Te oltod a jo és nemes érzéseket az emberi szivbe, de
vannak vagyak, amelyek magitdl az embertdl szarmaznak, és ezek
legtobbnyire rosszak. Az emberi sziv mindig telve van vagyakkal és
kivansadgokkal. Engedd folismernem, mindenhatd Atydm, hogy melyek
bennem az Altalad belém oltott és melyek a gyarlo, emberi vagyak, hogy
az elébbieket apoljam, az utobbiakat pedig kiirtsam. Oh Uram, vezess
engem az igéret foldjére, ahol megszlinik minden mas kivansag, és
egyediil csak egy vagy t6lt el minket: Veled lehetni! Amen.

A MI HAZANK (**)

A mi hazank Benned van, Istenem! Barhol legyiink a F&ldon,
idegenben, avagy otthon, Kiviiled sehol sem vagyunk valodi hazankban;
csakis Benned érezhetjik magunkat teljesen megvédve és
megoltalmazva. Ebbe a hazaba akarok igyekezni, és a Foldet csupan
rovid tartdzkodas és érdemszerzés helyéiil tekinteni. Hittel és szeretettel
telve torekszem Hozzad, 6rok hazamba, 6h Istenem! Amen.
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VEDSZELLEMERT (**)

Edes Isteniink, kériink Téged, kiildd el hozzank jo angyalaidat és tiszta
szellemeidet, hogy oktatassal, tanaccsal €s tettel segitségilinkre legyenek,
¢s oltalmazzanak minket foldi zarandoklasunk utjan. Az olyan ember, aki
csupan foldi szemeivel lat, nem tudja, hogy lathatatlan 1ények, jo és rossz
szellemek vesznek koriil mindnyajunkat; a jok drizetiil és vezetésiil, a
gonoszak kisértésiil és megprobaltatasul. Kérlek, Istenem, engedd, hogy
csak a jo szellemek, a Te kegyelmed ¢€s josagod hordozoi férkézhessenek
hozzam. Add, hogy szivem az 6 sugalmazésaik befogadasara mindig
nyitva alljon, és megértse a Te kiildotteidnek tmutatasait. Amen.

JO SZANDEK(**)

Gyakran foltettem mar magamban, j6 Atyam, hogy Neked tetszd
¢letet ¢lek ¢és parancsaidnak engedelmeskedem, hogy aladzatos és
béketlir6 leszek. Azonban nincs bennem Kkitartas és mindig visszaesem
régi hibaimba. Azt hissziik ifjosdgunkban, hogy van még id6 a
megjavulasra, holott az id6 gyorsan jar €s az Oregség itt van, amikor
nehezebben tudjuk megrogzott hibainkat legyzni. Vajon jobb lettem-e?
Erre a kérdésre csak komoly €s szigorti onvizsgalat utan felelek. A Te
kegyelmedet kérem, Istenem, hogy az vilagitson meg engem.

ISTEN OLTALMAERT (**)

Mindenhat6 Atyank, maradj veliink, mert alkonyodni kezd. Nagy
események ¢és megprobaltatdsok eldestéjéhez jutottunk. A pusztitas
minden neme fogja megrazkodtatni a Foldet, mintha csak biintetd
ostoroddal sujtandl le az emberiségre, hogy kiirtsd a biint és gonoszsagot.
Oh Istenem, adj nekiink erét, hogy a megprobaltatisoknak ezekben a
napjaiban kishitliekké ne valjunk, s hogy akkor se kételkedjiink
szeretetedben, ha érezziik sujtdé kezedet. Erdsits meg minket, hogy a
Benned valo rendithetetlen bizodalmunk ¢és valddi felebarati szeretetiink
példaadasaval segitségére ¢és épiilésére lehesslink embertarsainknak.
Irgalmas Atyank, ne engedd, hogy ingadozokka legyiink! Beléd helyezett
reménylink tartson fenn minket utolso leheletiinkig. Segitsd diadalra a
jot, hogy a szeretet és a béke foglalhassa el és uralhassa a Foldet. Amen.
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KISERTES IDEJEN(**)

Mindenhato Atyam, kérlek Téged, szakitsd félbe gondolataimat, ha
azok targya rossz; némitsd el ajkamat, ha igaztalant akar szoélani, tégy
siiketté a biinos beszédek, és érzéketlenné minden tisztatalan indulat
irant. Oh Uram, adj erét mindennemi kisértés ellen és engedd, hogy
szenteljen meg engem a Te szereteted. Amen.

FOHASZ JEZUSHOZ(**)

Jézusunk, Mesteriink! Te, aki oly josagos és szeretetteljes voltal
az emberekhez, s aki kegyes partfogasodba vetted az elesetteket és
szerencsétleneket, kérlink, minket se hagyj el, maradj veliink. Te, aki
halottaidbodl dicsdségesen foltamadva megjelentél tanitvanyaidnak, jojj
el hozzank is, vilagosits, vezess és erdsits minket is a Te kifogyhatatlan
szereteteddel. Az élet utja gyakran oly nehéz, hogy csak Nalad
kereshetiink és talalhatunk menedéket és segitséget. Oh, Jézusunk,
mutasd meg nekiink az utat, hogy a Te tanitasaid szellemében élhessiink.
Amen.

BIZALOM(**)

Engedelmesen, zigolddas nélkiil akarok menni, amerre Te vezetsz, jO
Atyam, miként a vak teljes bizalommal kdveti az 6t vezetd kezet. Te nem
hagysz elesni, €s nem vezetsz romlasba, ha feltétleniil Redd bizom
magamat. Egy bensé hangot oltottdl belénk, amelyre ha hallgatni
akarunk, bolcs és jo tanacsokkal 1at el benniinket. Oh én lelkem,
bontakozzal ki a foldi érdekek kotelékeibdl; vonulj magadba, és kérd
Istent, hogy engedje ezt a bensé hangot szo6lani, és engedje hogy ez a
hang a legbensSbben és 4llandéan 6sszekapcsoljon Ovele. Amen.

ISTEN EREJE(**)

Végtelen nagy Isten, mindenek Atyja! Mi Benned éliink, és Te
mibenniink €lsz, mert Te betoltdd az egész mindenséget, s ezért tudjuk a
Te szeretetedet, kegyelmedet és erdsitésedet barhol és barmikor
magunkhoz vonzani. Oh mily iidv Téged magunkban hordani és Benned
élni! Te is vonzasz minket, j0 Atyank, a Te bolcsességed és josdgod altal
hol 6romokkel, hol szenvedésekkel. Istenem, add, hogy mindig és
mindenben folismerjem szeretetedet, és sziinteleniil Téged keresselek,
hogy bennem élj, és én Tebenned. Amen.
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ISTEN AKARATA(**)

Elgondolhat6-e, hogy az emberi imadsag befolyasolja Isten akaratat?
Egy bensdséges, meleg ima képes-e megvaltoztatni azt? Istenem, e
kérdések sokszor megvillannak agyamban. Eléttem ismeretlen a Te
akaratod, de Te, o6h Istenem, ismered szivem minden vagyat, minden
dobbanasat, s igy tudod, mit szeretnék kérni Téled. Oh Uram,
szeretetedhez €s josagodhoz fordulok, konyoriilj rajtam, segits meg
engemet! Mindenekel6tt adj erét, hogy bele tudjak nyugodni Sszent
akaratodba! Nagy irgalmu, szent Isten, minden kivansagomat a Te
kezeidbe helyezem, hallgasd meg gyermeked szavat, amikor bizalommal
telve kialt Hozzad! Amen.

SZENVEDESBEN(**)

Mennyei Atyam! Nehéz napok kovetkeztek ream, szivem sajog, €s
lelkem telve van aggodalommal. De el akarom viselni e megprobaltatast,
tudva, hogy Téled jO. Csak arra kérlek, ne hagyj el, és adj erdt! Kiildj
fajdalmam s6tétségébe egy fénysugarat, szivemnek iidiilést, hogy batran
elviseljen mindent, és hiven megdrizze Irantad valo szeretetét. Ha a
batortalansdg erét akarna venni rajtam, igy fohaszkodom Hozzad:
,Istenem, 1égy irdntam konydriiletes, és ne hagyj elesni engem, szegény
foldi zarandokot.” Amen.

HALA A SZENVEDESBEN (**)

Edes Istenem, halat adunk Neked a szegénységért, mert az sok olyan
kisértést6l ov meg minket, amelyek a gazdagsaggal jarnak. Halat adunk
Neked, hogy nélkiilozést, sziikséget ¢€s nyomorusagot juttattal
osztalyrésziil nekiink, amelyek megtanitanak az Onmegtagaddsra, és
fogékonyakka tesznek masok szenvedései irant; mert csak az tudja, mily
keserves a szegénység, aki maga is nélkiilozott. Halat adunk Neked
mindazokért a bantalmazasokért és megalaztatasokért, amelyekkel
embertarsaink elhalmoznak, mert most mar sajat tapasztalatunkbol
tudjuk, mily fijdalmasak ezek, s azért csakis josaggal és szeretettel
viseltetiink felebarataink irant. Halat adunk Neked a betegségekért, a
szenvedésekért ¢és megprobaltatasokért, mert ezek megtanitanak
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konyoriilettel, részvéttel és elnézéssel lenni masokkal szemben.
Mindenhat6 Atyank! Nem kériink Téled foldi kincseket és dicsOséget,
amelyek gonosz kisértéseket rejtenek magukban, hanem a Te szeretetedet
¢s konyoriiletességedet, hogy azok vezessenek minket a foldi élet
megprobaltatasain at a boldog szellemi hazéba.

ISTENBEN VALO BIZALOM(**)

Mindenhez, amihez csak kezdeni akarunk, a Te segitségedet és
aldasodat kérjiik, mindenhat6o Atyank, mert csak igy maradhatunk meg a
helyes uton és csak igy lehetiink megovva a tévelygésektdl. Ha kelldleg
meggondolnank, hogy magunktdl milyen keveset tudunk tenni, s hogy
mennyire a Te kegyelmedtdl fiigg minden, akkor sokkal alazatosabbak
lennénk, és sokkal buzgobban kérnénk segedelmedet. Eletem és sorsom
egészen a Te kezedben van Istenem; nekem nem 4ll hatalmamban azokat
iranyitani. De azért mégsem aggodalmaskodom, mert Te Atydm vagy
nekem. Barmily bizonytalannak és sotétnek lassék a jovo, én bizom
Benned, Istenem, mert a Te vilagossagod athatol minden sotétségen.
Amen.

IMA, HA BANTALMAZNAK (**)

Edes jo Istenem, kérlek, adj nekem tiirelmet és nyugodtsagot, ha
ragalmaznak és rosszat beszélnek rélam az emberek. Tudom, hogy nem
volna szabad, hogy bantson az emberek igaztalan itélete, ha artatlannak
érzem magamat; de mégis faj. Ugy akarom fogadni ezt a fajdalmat, mint
hitsagom lidvos megalaztatasat. Mily méltatlanul vadoltdk az emberek a
mi édes lidvozitdnket, s6t ki is végezték, mint valami gonosztevot, Ot,
Istennek tiszta Gyermekét, s mily tiirelemmel viselt el O mindent! Ez a
példa erdsitsen engem a vilag ragalmazasaival szemben. Hozzad akarok
menekiilni, 6h Istenem, ha bantalmaznak az emberek, egyediil csak
Nalad talalhatok segitséget és vigaszt.

MEGBANAS(**)
Oh miként is tehettem azt, hogy a jonak és torvényesnek Isten altal
megvilagitott Gtjardl valaha letértem és engedetlenségem folytan a biin
fertjébe keriiltem! Oh mily szamtalan kint és gyStrelmet okozott mar ez
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nekem! Végteleniil szégyellem és banom bilineimet, Istenem, s szeretnék
ismét olyan artatlan és tiszta lenni, mint amilyen voltam, amikor
megteremtettél. De azo6ta bilint biinre halmoztam, s most szegény vezekld
vagyok a Foldon. A megbanas fajdalma jarja at lelkemet, és konnyezve
esedezem bocsanatodért és konyoriiletedért. Barcsak arra tudnam
hasznélni ezt a testoltésemet, hogy ismét kozelebb juthatnék Hozzad,
Istenem! Készséges megadassal és tiirelemmel akarom azért viselni az
¢let minden megprobaltatasat, csak hogy egykor megtisztulva ¢és
megjavulva jelenhessek meg El6tted.

BUNBANATI NAPON(**)

Jo Isteniink, egyesiiljon ma a mi imank mindazokéval, akik Hozzad
kialtanak. Mindnydjan kérjiik, hogy a Te orszagod terjedjen el az egész
Foldon, s tavolitson el a szeretet minden gytildletet, gydzedelmeskedjék
az erény a bln folott és a Te isteni békéd uralkodjék kozottiink.
Mindenhato Atyank! Kiildd hozzank a Te igazsadgodat, a Te Igédet, hasd
at vilagossagoddal a foldi sotétséget, és adj erét, hogy batran harcoljunk
Eretted és mindenért, ami jo és nemes.

OREGSEGBEN(**)

Mindenhat6 Atyank! Adj erét ahhoz, hogy mindinkabb javuljunk és
szellemi életet éljiink. Aki fiatal kordban megfékezi testi kivansagait és
uralkodik érzékei folott, arra az oregség sem fajdalmakat, sem béanatot
nem hoz, mert a szellem 6rokké ifji marad, és a test roskatagsidga
nemcsak nem nehezedik sulyos teherként rea, hanem ellenkezbleg,
bilincseinek fokozatos lehullasat jelenti. Hozzad konyorgiink, 6h Atyank,
vilagositsd ¢€s erdsitsd szellemiinket, hogy allanddan uralkodjék a testen
és a test érzékein, menten minden szenvedélytdl és biintdl. Amen.

KUZDELEM ELOTT(**)

Oh Jézus Krisztusom, erdsits, hogy készen 4lljak, ha harcba szolitasz
engem a Te igazsagaidért. A kiizdelem ideje kozeleg: az az idd, amikor
szavaid szerint a hazugsagnak az igazsagtol el kell valasztatnia. Ujbol ol
kell a Te igéidnek, a Te tanitasaidnak magasztaltatniuk és mindazt, amit
azon az emberek elferditettek és elrontottak, a valodi kereszténység
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erejének meg kell semmisitenie, mert az 0 kinyilatkoztatdsok ideje
elkovetkezett, €s sokan tesznek majd tanusagot az Igazsag Lelkérdl, amit
Te, Urunk Jézusunk, nekiink megigértél. Sok kiizdelem tamad, de végtére
is gy0z a Te isteni tanod. Uram Jézusom, én is harcosod akarok lenni, 6h
adj nekem er6t a megprobaltatasokban €s batorsagot a kiizdelemben!
Mindenhat6o Isten, mutasd meg, miképpen és mi modon szolgaljak
Neked, gy szeretném betdlteni Altalad megszabott rendeltetésemet s
akaratomat mindenben a Te akaratodhoz alkalmazni; de ez az
igyekezetem oly sok nehézségbe litkozik: a sajat gyengeségeim, a vilag,
az emberek és a megprobaltatasok; mindezek nehéz akadalyokként
gordiilnek utamba. Oh Istenem, kérlek, kiildd nekem segedelmedet, s adj
erét, hogy atkiizdve magamat mindezeken az akadadlyokon, Hozzad
juthassak.

ISTEN MINDENUTT JELENVALOSAGA (**)

Nagy Isten! Te betoltdd az egész mindenséget, mindeniitt Benned
¢liink. Ne hagyjon el engem soha ez a gondolat. A megprdbaltatasokban,
szenvedésekben ¢és fijdalmakban a Te jelenlétedre gondolva, bizalmamat
¢s batorsagomat el nem veszitve, a Te segitségedre tdmaszkodom. A
boldogsag oraiban is halatelt szivvel gondolok a Te mindeniitt valo
jelenlétedre. Milyen megnyugtat6 €s folemeld gondolat a Te jelenléted,
6h Isten! Igy mindig Benned éliink, Elétted minden gondolatunk tudva
van. Te mindenrdl tudsz, tudod azt is, ha engem fajdalom gyotor. Es Te,
egyediil Te segithetsz rajtam, s ezt meg is teszed, ha jonak latod.
Mindenhato, konyoriiletes Isten, vezess benniinket a Te utjaidon!
Mindeniitt, akar az emberek kozott, akar egyediil vagyunk, ott vagy Te
kozeliinkben. Aki Téged szeret, az nem tesz kiilonbséget otthon és idegen
kozott, mert az mindeniitt Benned ¢€l, és nem téved el, mert minden 1épése
Feléd iranyul. Te nem vagy személyvalogatd, mindenkit szeretsz, mint
gyermekedet, 6h Istenem, vezess a te utjaidon, el ne hagyj, tiamogass
engem! Amen.

) SZILVESZTEREST 1889. (**)
Eletnek Ura, mindenhato Isten! Kdszonjiik mindazt a sok szeretetet és
védelmet, amellyel az elmult esztendében elhalmoztal benniinket. Volt
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résziink megprobaltatasban és 6oromben is; mindenért halas kdszonetet
mondunk. Barcsak tokéletesedtem volna! Ha minden orat a javulasra
hasznaltam volna f6l, akkor elkeriiltem volna mindent, ami a lelkemre
hatranyos volt. Urunk, Isteniink, 1égy veliink tovabbra is a Te mindenhato
védelmeddel és josagos szereteteddel, mert nagy sziikségilink van rea.
Minden vagyunkat és kivansagunkat a Te kezeidbe helyezziik. Benned
bizva folytatjuk vandorutunkat, amig el nem szolitasz e Foldrdl. Isten
elott jarni, Benne bizni és egyediil Neki szolgélni: ez legyen jelszavam
az Gjévre. Amen.

IMA AZ ORSZELLEMEKERT (**)

Nagyjosagu Istenlink! Kériink, kiildd le hozzank a Te tiszta és jo
szellemeidet, hogy segitsenek, tdmogassanak és minden gonoszt és
tisztatalant eltavolitsanak toliink. Kiildd el hozzank a szeretet szellemeit,
akik minden viszalyt és gyiloletet kiirtanak. Kiildd hozzank az igazsag
szellemeit, kik minden hazugsagot megbiintetnek és megsemmisitenek;
a hit szellemeit, hogy erdssé €s batorra tegyenek az ¢€let kiizdelmeiben,;
kiildd el a remény szellemeit, kik fOlszaritjdk a szerencsétlenek és
szomorkodok konnyeit, a békesség szellemeit, akik kiengesztelnek
minden gyiiloletet, hogy a Te orszagod uralkodjék a F6ldon. Amen.

ISTENI VEZETES(**)

Mindenhat6 Atyam! Segits lecsillapitani nyugtalan szivemet, hogy
tanulja meg tiirelemmel bevarni intésedet, amit felfogni és megérteni
szeretnék. Minél inkabb eggyé leszek Veled, minél nagyobb megadassal
rendelem ald magamat a Te vezetésednek, minél erdsebb lesz hitem és
bizalmam, annal jobban megértem a Te akaratodat ¢s szandékodat.
Ertelmem és akaratom teljes erejével torekszem azért, Istenem, a Te
rendeléseidben megnyugodni ¢€s tiirelemmel varni utmutatdsodat, ha
mindjart nehezemre esnék és a sajat akaratommal ¢és vagyaimmal
ellenkeznék is, mert Te végteleniil j6 és mindenhat6 vagy. Nem is lehetek
masként igazan boldog, csak akkor, ha nem a sajat gyarl6 akaratomat
kovetem, hanem a Te legbdlcsebb atyai vezetésed utan indulok. Amen.
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BEKEERT(**)

Edes Isteniink, kériink, végy szallast a mi hajlékunkban és sziviinkben.
A Te szellemed uralkodjék benniink és koriilottiink, s toltson el egészen
szeretetével és békességével. Add, 6h Istenem, hogy csak jo erdk
mikddjenek benniink és koriilottiink, mint amilyenek az erds hit és az
isteni szeretet erdt, hogy ezekkel felvértezve minden megprobaltatdsban
allhatatosak legyiink és a Te akaratod szerint cselekedjlink. Isten békéje
uralkodjék hazunkban, ¢és szilarditsa meg sziviinket, hogy semmi
tisztatalan meg ne zavarja ezt a lelki békét és maradjon tavol tdliink
minden gonosz.

ISTEN SEGEDELMEERT (**)

Ha, a te szellemed nem hat 4t minket, Istenlink, akkor gyarlok és
tehetetlenek vagyunk. Ha bensd imdval és Hozzad valé gyakori
folemelkedéssel nem vonjuk magunkhoz a Te szellemedet, akkor semmi
jora sem vagyunk képesek. Csak a Veled ¢s Benned vald élet adhat
nekiink tudast és tetter6t. A Te gyermeked akarok lenni, egészen Benned
akarok ¢Ini, mindenhatdo Atydm! Adj nekem a Te szeretetedbdl és a Te
er6dbdl, hogy el ne csiiggedjek, ha a fajdalom megkornyékez, teljes
készséggel és a Te végtelen bolcsességedben vald bizalommal viseljem
aztel.

LELKI EGYESULES(**)

Egyesiiljiink ma szellemileg mindazokkal, akik most Hozzad
fohaszkodnak, Istenem. Add, mindenhatd Atyank, hogy az igazsagnak, a
szeretetnek €s a békének tiszta isteni tana elterjedjen az egész Foldon,
hogy lejojjon hozzédnk a Te orszagod. Mi is munkalkodni akarunk
tokéletesedésiinkon, ki akarjuk irtani magunkbol az 6nzést, és a felebarati
szeretetet gyakorolva elsajatitani az isteni erényeket.

MEGPROBALTATASOKBAN(**)

Nagyon sotétnek latszik, eldttem az é¢let, banat, gond és fajdalom
gyotor, sehonnan egyetlen reménysugar. Az emberek elhagytak, naluk
nem talalok sem segélyt, sem vigaszt. Egyediill Te adhatod vissza
békességemet, édes Istenem. Mennyei Atyam, Te latod keserves
helyzetemet, Te ismered szenvedéseimet, mert Te bocsatottad ream e
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megprobaltatasokat, azért Neked panaszkodom, de minden zigolddas
nélkiil. Nyugodtan és megadassal torekszem elviselni mindent, s6t még
szeretni is akarom szenvedéseimet, mert Te kiildotted azokat ream.
Kérlek, j6 Istenem, adj nekem ehhez er6t, ne hagyj el szenvedéseimben!
Hasson 4t engem a Te szellemed, hogy megprobaltatasaim dacéra is erds
maradjak a hitben és buzgé az imadkozasban.

ONOKOZTA SZENVEDESEKBEN (**)

Istenem! Sajat hibaim miatt szenvedek. Ahelyett, hogy magammal
hozott hibadimbdl tisztultam volna, letértem a helyes trdl, s most emiatt
is binhddnom kell. Végtelen irgalmt Atyam, belatom és teljes szivembol
banom tévedésemet, amelynek kovetkeztében oly nehéz és szomoru
helyzetbe jutottam, hogy abbdl kibontakozni nem tudok, ¢és a
kétségbeesés akar hatalméba keriteni. Oh nytjtsd félém konyoriild
kezedet, segits ki tévelygéseimbdl! Segits, hogy hibaim vilagos tudatara
jutva, azokat jovatehessem, és hogy jovOben allhatatosan ellen tudjak
allani minden kisértésnek. Engedd, 6h Istenem, hogy a tisztatalan ujra
tisztava, a rossz jova legyen, és hogy a sotétség helyét Gjra vilagossag
foglalja el, 6h Uram, nytjtsd felém segitd kezedet!

EDESANYA RAVATALANAL 1890. (**)

F4jdalommal telt sziv, 1égy allhatatos, és ne ingadozzal a hitben. Ami
itt a ravatalon hidegen és é¢letteleniil fekszik elbtted, az csupéan az tres
burok, amelybdl a Iélek elszallt az 6rok hazaba. Akit ugy szerettél, akinek
foldi lénye eltlint eldled, azon az uton tavozott, amelyen egykor majd te
is tavozni fogsz. Add at a foldnek, ami a foldé, és emeld fel lelkedet
Istenhez, hol ismét megtalalod 6t. Az, hogy 6 mar szellemmé valt, téged
is vezessen kozelebb Istenhez és mondd: ,,En Istenem, azt vetted el, aki
a tiéd volt, Benned Gjra megtalalom 6t”.

,TERJETEK MEG, MERT ELKOZELITETT(**)
A MENNYEKNEK ORSZAGA”
Mindennap megvizsgalom lelkiismeretemet és szamot adok napi
dolgaimrol, hogy ez Gton mindig jobba lehessek; mert a mennyeknek
orszaga, a halal, a megvaltas kozeleg, és én készen akarok lenni, hogy
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mehessek, barmikor szolitanal, Istenem. A halaltol valé félelmet teljesen
el akarom a szivembdl tavolitani, mert a halal célja az, hogy kozelebb
vigyen Hozzad, végtelen josagu Atyam. Mi emberek azért haladunk oly
kevésre a megtérésben, mert f6l6ttébb 6nzok vagyunk; de Te, Isteniink,
blinhddéseket kiildesz reank, hogy azok eldkészitsenek minket a
mennyek orszagara. Halas szivvel akarom fogadni ezeket a vezetéseket,
hogy ezek megvaltadsom kegyelemeszkozeivé lehessenek. Uram, Jézus
Krisztus, ki a Foldon egy szavaddal meggyogyitottad a betegeket, kériink
Téged, gyogyitsd meg a mi betegiinket is. Egy szavadra eltavolodik tdle
minden rossz befolyés, és 6 meggydgyul, ha Te akarod. Te veliink vagy,

betegiinkon!

MOZES I. KONYVE - 2:24(**)
wAnnakokadért elhagyja a férfiu az 6 atyjdat és az 6 anyjdt, és
ragaszkodik feleségéhez: és lesznek egy testté.”

Az igaz, tiszta szerelem isteni szikra, melyet az Alkotd helyezett az
emberi szivbe, hogy ott mint szent ldng lobogjon 6rokké. Ha egy férfi
szivét ilyen szerelem hatja at, akkor ez olyan boldogga teszi az ¢letét,
hogy a feleség dragabb lesz eldtte atyjanal, anyjanal; 6 lesz az 6
mennyorszaga, ¢élete, mindene. Minden gondjat és bajat megosztja vele
¢s szélszakithatatlanul eggyé lesznek. Csak az ilyen szerelem kot Ossze
orokre.

A FERJ IMAJA (**)

Ko6szondm Neked, Istenem, hogy ezt a mennyei langot szivembe
helyezted. Draga kincse ez ¢letemnek; tegyen ez engem jobb emberré,
¢gesse ki beldlem a régi blindket és minden salaktol tisztitsa meg
szivemet. Ez az érzelem kozelebb visz Hozzad, Istenem, megtanit engem
imadkozni, és tévelygéseimbdl visszavezet Hozzad. Utolso leheletemig
szent kegyelettel és hilen meg akarom Orizni ezt az érzelmet, Istenem, és
akkor ismét a Te kezeidbe helyezem ezt a legdragabb kincsemet, ahonnét
nyertem.
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MOZES I. KONYVE - 3:16(**)

wEs szola az Ur az asszonynak: ,,Megsokasitom viselGsséged
fajdalmait, fajdalommal sziilsz, akaratodat férjed akarata ala kell
rendelned, ¢ legyen a te urad.

A FELESEG IMAJA (**)

Edes Istenem, kérlek, adj er6t nekem, azoknak a kotelességeknek
teljesitésére, amelyeket a F6ldon, mint ndre, ream rottal. Panasz ne j6jjon
ajkamra soha. F4ajdalommal kell gyermekeimet a vildgra hoznom, de
annal dragabbak legyenek 6k nekem. Alarendelem magamat férjemnek;
helyzetemet odaado aldzatossaggal akarom viselni, €s csupéan szeretet és
josag altal kotom 6t magamhoz. Tudom, Atyam, hogy sok szenvedést
mértél az asszonyra, és hogy azokat szivesen kell elviselnie; hogy élete
nem a nyilvanossagé, hanem annak bensd, szellemi ¢életnek kell lennie.
Tdled akarok tanulni. Csupén a szeretet legyen az én egyediili eszkdz6m;
hiszen a szeretet az, aminek tisztultabba ¢s jobba kell tennie a vilagot. A
szeretet az, ami gy0zedelmeskedik mindenen és eggyé teszi a férjet és a
nét. Ha egyrészt nehéz és tovises uton kell is a ndnek haladnia, mésrészt
kétszeresen gyamolitod 6t, Istenem, kiapadhatatlan szereteteddel és
kegyelmeddel.

MOZES II. KONYVE - 15:2(**)
»wAZ Ur az én erosségem, O az én szabaditom.”

Tenélkiiled, Istenem, tehetetlenek vagyunk. Te vagy valoban a mi
erdsségiink és tidviink. Az emberek altaldban véve nem akarjak ezt
belatni, sajat erejiikben és esziikben biznak, pedig mily hamar semmivé
valik mind a kettd, ha Te, Mindenhato, az elbizakodottsagot biintetni
akarod! A szellemi el6haladasnak ¢és erkolcsi javuldsnak ezt az
ellenségét, a gdgds elbizakodottsagot ki akarom tépni a lelkembdl. Oh
Istenem, add, hogy mind jobban és jobban f6lismerjem, hogy
onmagamtol semmi jot és helyeset nem tehetek, ha kegyelmedet
megvonod télem. Mindenhaté Atyam! Maradj velem, Te légy az én
idvom és erdsségem mindorokké! Amen.
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MOZES II. KONYVE - 20:2-4(**)

»En vagyok a te Urad, Istened, ne legyenek tenéked idegen isteneid
Eneldttem. Ne csindlj magadnak faragott képet és semmi hasonlot
azokhoz, amelyek fenn az égben, vagy amelyek alant a foldon, vagy
amelyek a vizekben a fold alatt vannak.”

Oh mily hatalmasan hangzanak e szavak: LEn vagyok a te Urad,
Istened! ” Igen, 6h Istenem, Te élsz, Te vagy a mi Urunk, Teremténk.
Téged kell szeretniink mindenekfolott, Neked kell szolgalnunk
mindenekel6tt, és nem volna szabad mas isteneket ismerniink Kiviiled.
Pedig a sziviink mégis telve van balvanyokkal, amelyeknek szolgélunk,
és elfeledkeziink Rolad, Istenlinkrdl. Csak vizsgaljuk meg jol magunkat:
vajon nem a kedves éniink-e a legels6? Vajon nem balvanyozzuk-e a
gazdagsagot, a vilagi hiusagokat, a tetszvagyat, az ¢lveket? Vagy nem
istenitjiik-e ezt vagy azt a Iényt jobban, mintsem azt Isten megengedi,
legyen az hazastars, gyermek vagy barki mas? Valoban nem allana
kozelebb hozzank senki maés, mint Te, 6h Istenem? Gyakran sajat
eszméinket allitjuk 6l balvanyokul, gyakran szolgalunk sajat blineink és
gonoszsagaink balvanyainak. Ha mégoly nehezemre esik is, le akarom
rombolni minden balvanyomat. Mindenem, amim van, s ami ¢és aki
kedves eldttem, a te ajandékod, Istenem, és csakis mint ilyeneket akarom
azokat szeretni. Egyediil Te uralkodjal az én szivemben, az én szivem
pedig hiven szolgaljon Neked. Lélekben és igazsagban imadlak Téged,
mert Te nem akarod, hogy faragott képet készitsiink magunknak Roélad,
sem hogy barmiképp is abrazoljunk. De ki is tudna Téged elképzelni és
felfogni! Téged csak érezniink lehet. Porba hullok Elétted, nagy Isten, ne
legyen nekem Kiviiled mas Istenem, egyediil csak Téged imadlak! Amen.

MOZES II. KONYVE - 20:6(**)
wlrgalmassdagot cselekszem ezer iziglen azokkal, akik Engem
szeretnek és az én parancsolataimat megtartjak.”

Ha igaz életet ¢élsz is, 6h ember, és az isteni erényekre torekszel is,
azért ne képzeld, hogy tokéletes vagy, és nem szorulsz ra Isten
konyoriiletességére. Az van itt irva, hogy azok talalnak irgalmat, akik
szeretik Istent, és az O parancsolatait megtartjak. Tehat ezeknek is
sziikségiik van arra. Imadkozzatok tehat:
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,»Végtelen josagu Istenem, kérlek, 1égy irantam, szegény blinds irant
konyoriiletes! Ha nem vétettem volna torvényeid ellen, nem kellene e
F51don biinhédndm. At vagyok hatva a biinbanattol, és mindent el akarok
kovetni, hogy lelkileg ujjasziilessek. Meg akarom tartani
parancsolataidat, és azon az iiton akarok haladni, amelyet a te Fiad, Jézus,
jelolt meg szamunkra. Erre azonban csak a Te konyoriiletességed tehet
képessé, amelyért egész szivembdl esedezem Hozzad, jo Atydm!”

MOZES II. KONYVE - 23:20(**)
wIme, En angyalt kiildok elétted, hogy megérizzen téged az iithan, és
elvezessen arra a helyre, amelyet elkészitenem.”

Végtelen josdgi Atyank! Te minden ember részére kiildesz egy
angyalt, hogy 6vja és a te utjaidon Hozzad vezesse 6t. Te mindenki
részére megkészitetted a békének és az tidvnek helyét. Mindenikiinknek
megvan Altalad kirendelt védszelleme, aki vezet minket. Kérlek, 6h
Istenem, engedd, hogy megértsem védszellemem utmutatasait, s hogy
azokat kdvetve megtalaljam a helyet, amelyet nekem elkészitettél. Mily
édes vigasz rejlik minden elhagyott és szerencsétlen ember szdmara
ezekben a szavakban: ,, Angyalt kiildok teelétted, hogy megovjon téged.”
E szavaidhoz akarunk ragaszkodni, és ezek igazsagaban akarunk hinni.
Van tehat at, mely Hozzad vezet, 6h Atyank. A Te angyalod megmutatja
azt nekiink, amelyen a f6ldi élet kiizdelmei ¢és faradalmai utan
megtalaljuk a nekiink elkészitett helyet. Ezek a szavaid szolgéljanak
nekiink vigaszul, ha itt latszolag elfeledve és elhagyatva allunk, és a
kétségbeesés akar hatalmaba keriteni. Gondoljuk meg ilyenkor, hogy
Isten angyala mellettiink van, és el6ttiink jar, hogy vezessen minket, csak
kovetniink kell 6t. Batorsag tehat, fel a szivekkel, és aggodalmaskodas
nélkiil folytassuk zarandoklasunk utjat!

MOZES II. KONYVE - 23:21(**)
» Vigydzz magadra édeldtte (L.i. az angyal el6tt) és hallgass az &
szavara. Meg ne bosszantsd oOt, mert nem szenvedi el a ti
gonoszsdagaitokat, mert az én nevem van orajta!”
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Igen, hallgatok érangyalom szavara, akit Te adtal mellém, j6 Istenem,
¢s mert a Te neved van Orajta. Vigyazni akarok magamra az ¢ szine elott,
hogy semmi biint el ne kdvessek, mert az angyal megfenyiti azt, aki
igaztalansagot cselekszik. En &t, Isten tiszta kiildottét, nem akarom
félrelépéseimmel megbantani, mert 6 cselekedeteim mindenikét folirja.
Hiszen a Te mindentudasod el6étt semmi sem maradhat elrejtve, 6h
Istenem!

MOZES II. KONYVE - 23:22(**)

wHa hallgatindasz az ¢ (az angyal) szavdra, és mindazt
megcselekszed, amit mondok, akkor ellensége leszek a fte
ellenségeidnek, és szorongatom a te szorongatoidat.”

Halhatom tehat védszellemem szavat, kit Isten mellém rendelt, ha
tiszta, benso életet élek, ha szivbdl és 1élekbod]l imadkozom, és azokat a
szellemi adomanyokat, amelyeket Isten belém helyezett, elmélkedéssel
¢s Onnemesiiléssel kifejlesztem. Mindenhatd Atyam, segits, hogy
védszellemem szavat megértsem, hogy ekként meg legyek védve
ellenségeimtdl, nevezetesen a kisértésektdl, a blinoktdl és a gonoszsagtol,
mert ezeken kiviil nincs mas ellenség; minden mas e harombél ered. Oh
Istenem, add tudtomra a Te angyalod altal a Te akaratodat. Hala legyen
Neked, josagos Atyam, azért a nagy kegyelmedért, hogy nekem foldi
zarandoklasomhoz kisérét adtal, hogy nem allok egyediil a vilagban,
minden tanacs ¢és védelem nélkiil, mivel a Te angyalod mindig mellettem
all. Nem kételkedem ebben, mert ezt profétad, Mozes altal Te jelentetted
ki, Istenem, €s én hiszek igéidben.

MOZES III. KONYVE - 25:35(**)
wHa a te felebardtod elszegényedik, segitsd meg o6t, mint egy idegent
vagy vendéget, hogy megélhessen melletted.”

Mily sokan vannak, akik elzarjak sziviiket elszegényedett rokonaik
elott! Senki sem dicsekszik szegény rokonaival, 6ket altaldban kevésbé
szeretik és gyakran meg is vetik, szégyellik 6ket, s6t nem ritkan meg is
tagadjak. Pedig éppen a szegény atyadfiat kellene a gazdaggal szemben
elonyben részesitened! A gazdagnak nem adhatsz semmit, de igenis a
szegénynek. Miként tudsz joizlien enni, mikor tudod, hogy testvéred
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¢hezik, vagy nyugodtan aludni, mikor tudod, hogy 6t gondok gyotrik? Ha
mar egyszer Keresztényi kotelesség a szegényeken segiteni, akkor
egyenesen biin a sziikségben levo testvért nem gyamolitani. A felelGsség
napjan igen sulyos teherként esik majd ez a mulasztds az igazsag
mérlegébe. Itt mondja az Ur: Fogadd be hazadba, és mint egy vendéggel
banj vele, nem pedig gy, mint egy koldussal. Ha pedig a testvéred a
szeretetre érdemetlenné lett, és sajat hibaja folytan jutott nyomorba,
akkor éppen kétszeres kotelességet 16 read a testvéri szeretet, mert
nemcsak testileg kell 6t taplalnod, hanem lelkileg is folsegitened.
Ilyenkor arra is kell torekedned, hogy 6 a tarsadalomnak ismét hasznos
tagjava legyen. De ne taszitsd 6t vissza, mert ezaltal sulyosan vétkeznél
az ellen a parancsolat ellen, amelyet a te Urad, Istened az o-
testamentumnak e helyén kijelentett, hanem imadkozzal:

Mindenhaté Atyam! Te a szegények és elhagyottak Atyja vagy.
Igyekszem, hogy Hozzadd hasonlova legyek és parancsolataidat
betdltsem. Az elhagyottakat én is be akarom fogadni, 6h Uram! Te a
Foldon a vérségi Osszekottetés folytan kotelességet rottal redm, amitdl
nem akarok megszabadulni. Oh Uram, toltsd el szivemet a Te végtelen
josagoddal és szereteteddel, hogy ezeknek a kotelességeimnek teljesen
megfelelhessek!

MOZES III. KONYVE - 26:11(**)

. En kizottetek lakom, kizottetek jarok; az én lelkem nem vet meg

titeket.”

Mily josdgosan szolasz Te hozzank, irgalmas Atyank! Te kozottlink
akarsz lakni, nem akarsz elhagyni és nem tavolitasz el minket Magadtol;
ez is egyik bizonysag, hogy Te mindeniitt jelen vagy. Megérteni nem
vagyok képes, de a Te csodalatos segitségednek sokféle bizonysaga
folytdn hinnem kell. Milyen nagy vigasz ez nekiink, szegény foldi
embereknek, akiket napi botlasok miatt elitélnék az emberek, de Te nem
hagysz el minket. E szavaidhoz erdsen ragaszkodom, és nem kételkedem!

MOZES III. KONYVE - 26:12(**)
wEn kozottetek jarok és a ti Istenetek leszek, ti pedig az én népemmé
lesztek.”



142

Végtelen josagh Atyam! Te kozottiink akarsz jarni, veliink lenni,
segiteni €s tamogatni benniinket! Te Isteniink és Atyank vagy, és azt
akarod, hogy mi hii gyermekeid legyiink. Hogyan vegyen er6t rajtunk a
kishitiiség ¢€s a félelem, amikor tudjuk, hogy Te kozottiink jarsz! Hogyan
hidegiilne el az Irantad val6 szeretetem, a joban valé buzgalmam, amikor
Te, 6h Istenem, mindig jelen vagy! Megdonthetetlen igazsag, hogy Te
vagy, ¢és minden ¢let Bel6led szarmazik. Aki hisz ebben, annak
megnyilatkozik Isten jelenléte és ereje. Ha nehéz 1t, vagy feladat elott
allok, akkor arra gondolok, hogy Te, 6h Istenem, kozottiink jarsz és
megsegitesz engem. Valahdnyszor valami baj nehezedik rdm, mindenkor
er6t ad az a bizonyossag, hogy Te velem vagy, én jo Atyam!

MOZES IV. KONYVE - 6:24(**)
wAldjon meg és drizzen téged az Ur.”

Ennél szebbet és jobbat nem kivanhatok embertarsaimnak, ha
idvozlom Oket, ha egy hazba belépek, vagy ha elhagyom azt. Igen, a
legjobbat akarom kivanni felebarataimnak, ¢és az a Te aldasod, Istenem,
amely véd és megdriz minket minden gonosztol, és megovja lelkiinket a
bliintél; az erdsiti hitiinket és az szentel meg minket, hogy a Te
gyermekeidnek mondathassunk. Végtelen josagi Atyam! Esdve kérem a
Te aldasodat, araszd el azt f6lottem €s minden testvérem folott, hogy az
megszenteljen és a Te kegyelmeddel toltson el minket.

MOZES IV. KONYVE - 6:25(**)
,, Vildgositsa meg az Ur az & orcdjit terajtad, és legyen irdntad
konyoriiletes.”

Mily gyakran hirdetik az egyhaz szolgai e szavakat, de mily kevesen
tudjak ezeket teljes értékiikben és jelentdséglikben folfogni 4s megérteni!
Tudod, mit jelent ez: ,, Az Ur vildgositsa meg az & orcdjdt te rajtad!“?

Azt jelenti, hogy Isten sajat Iényének leheletét adja neked. Az isteni
eré atruhazasat jelenti ez, azt, hogy valami az O erejébél atszall read; ez
mintegy Osszekapcsoldodas Istennel, mintegy belépés Isten erejébe.
Annak, akin Isten orcéja vildgosodik, tisztanak és jonak, artatlannak és
atszellemiiltnek kell lennie, maskiilonben nem képes Isten orcédjanak
vildgossagat magahoz vonzani. Ha tehat ezt a vilagossagot, ezt az erdt
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elnyerni Ohajtjatok, akkor tegyetek magatokat erre méltova. Mily
elragadtatast, mily szent gyonyort érez a kegyelemnek az az aldott,
jambor gyermeke, akin Isten orcdja vilagosodik! Barcsak beléd oltana az
Ur konyoriiletessége az O igéinek olvasasa ttjan a vagyat és torekvést
arra, hogy magadhoz vonzzad az O kegyelmét! Fohaszkodjal egész
lelkedbdl: 6h Uram, engedd, hogy a te orcad vilagosodjék rajtam, és 1égy
irantam kony®riiletes! Amen.

MOZES IV. KONYVE - 11:11(**)
. Es monda Mézes az Urnak: Miért szomoritod a te szolgadat, és miért
nem taldlok kegyelmet a te szemeid elott?”

Igy szolott Mozes, midén a rea kovetkezé megprobaltatasoktol valo
félelmében a kishitliség erdt vett rajta, és igy sz6l majdnem minden
ember, ha szenvedést vagy nyomort kell elviselnie. Ilyenkor kérdezik:
,,Oh Istenem, miért kiildod ream ezeket a megprobaltatasokat? Miért e
sok szenvedés? Miért raksz ram ily sok terhet?”” Nagyon hamar elcsiigged
az ember, ha nem megy minden kivansaga szerint. Oh te rovidlato,
halljad az Ur vélaszat Moézes IV.-ik kényve 11-ik részének 23-ik
versében: ,,Az Ur mondta Mozesnek: »Avagy megrovidiilt-e az Urnak
keze? Majd meglatod, beteljesedik-e néked az én beszédem, vagy nem?”
En Uram és Istenem, azok a szavaid, melyeket Mozeshez intéztél, nekem
is szolnak. A Te szereteted akkor sem szlinik meg, amikor
megprobaltatasokat bocsatasz reank, és én nem akarok soha a Te
josagodba és segedelmedbe helyezett hitemben és bizodalmamban
ingadozni. Megemlékezem arr6l, amit mondtal, hogy a Te kezed nem
rovidiilt meg, és hogy a Te szavad mindent megadhat nekem.

MOZES IV. KONYVE - 11:25(**)
wAkkor leszdlla az Ur felhGben, és beszéle Mozessel, és véve abbil a
lélekbol, amely Mozesen vala, helyezé azt a hetven vén férfiura. Mihelyt
pedig megnyugovék érajtuk a lélek, profétilanak.”

Istenem, Te eljovél Mozeshez, és altala betoltdtted a hetven vén férfiut
a Te lelkeddel! Esedezem Hozzad, 6h Uram, jojj el énhozzam is;
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vigasztalj, kelts életre és erdsits engem is; adj nekem is a Te lelkedbdl!
Neked szeretnék szolgalni és Téged dicsditeni a Foldon. A Te
dicséretedet zengjék az én ajkaim, és legyenek tantisagot Rolad mindenki
elétt. Oh Atyam, amit Te akkor azoknak adtél, adhatod azt ma is. En
hiszek az er8ben, mely Toéled szarmazik. Oh barcsak engem is
megszentelne és a Te szolgadda tenne! Azt olvassuk tovabba a kdvetkezd
26-ik versben: ,,Két férfit azonban elmaradt vala a taborban, az egyiknek
neve Eldad, a masiknak neve Médad, és ezeken is megnyugodott vala a
1élek, mert Ok is 6l valanak jegyezve, de nem mentek vala el a satorhoz.”
Tehat akik nem valanak a satornal, amikor az Ur kiénté az 6 Lelkét
szintén megnyerték azt, mert fol valanak jegyezve, vagyis Isten altal
kivélasztattak. Arra kell tehat torekedned, oh ember, hogy te is
kivalasztott, jambor és tiszta 1égy, mivel masként nem lehetsz e legfobb
kegyelem részesévé. Az Ur Lelke megtalal téged, ha arra mélto vagy,
mindenkor és mindeniitt, mert az Ur eléhivja az O hii szolgai koziil
azokat, akiknek az O igéit hirdetniiik és terjeszteniiik kell.

MOZES IV. KONYVE - 14:21(**)

,»De bizonnyal élek én, és betolti az Ur dicsésége az egész foldet.”

Oh mily fonséges vilag lesz az, egészen betoltve Isten nagysagaval és
hatalméval! Nem lesz sem gytilolet, sem hazugsag, sem békétlenség, sem
blin. Az emberek szeretni fogjak egymast, és isteni béke fog uralkodni
mindeniitt. Az Ur mondotta ezt, tehat be is fog kovetkezni, le fog
gy6zetni a gonosz, ¢s Isten végtelen fonsége ¢s magasztossdga
mindeneknek nyilvanvalo lesz. En is el akarom kezdeni a Te dicsdséged
terjesztését a FOldon, oh Istenem; a Te dicsbitésed toltse be az én
hazamat; legyen az én csaladom a Te orszagod, melyben csak szeretet €s
béke uralkodik, se irigység, se tlirelmetlenség ne férkdzzek az enyéim
kozé. Igy iparkodunk mi elébb kicsinyben terjeszteni a Te dicséségedet,
Istenem, és faradhatatlanul kovet kére rakva felépiteni a vilagmegvaltas
nagy épitményét.
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MOZES V. KONYVE - 4:29(**)

»Ha keresed Istent, a te Uradat, megtaldlod, ha egész szivedbdl és

lelkedbol keresed ot.”

Sokan kérdezik: hogyan keressem én Istent? Ime, itt a felelet: ,, Egész
szivedbol, egész lelkedbol”, vagyis akaratod teljes erejével. Istent
megtaladlni nem konnyli. A vildg zajaban, feliiletes életet folytatva,
sohasem talalod Ot meg. De igenis a csendes elvonultsagban és komoly,
mély elmélkedés utjan. Istent megtalalni annyi, mint ,,Istent magunkban
hordani.” Ezt azonban csak azaltal éred el, ha magadba szallsz, ha buzgo
imaban Istenhez emelkedsz ¢és szakadatlanul torekszel lelki jo
tulajdonsagaidat kifejleszteni, hibaidat elhagyni €s a blint megutalni; ha
belatod, hogy eltavoztal Istentél és teljes erddbdl igyekszel Ot ismét
megtalalni. Mihelyt ez a torekvés eltolti egész 1ényedet, megtalalod
Istent, mert ezt igy mondotta maga az Ur.

MOZES V. KONYVE - 4:30(**)

wHa meg leszesz félemlitve, és utolérnek téged mindezek az utolso
iddkben, akkor majd megtérs; az Urhoz, a te Istenedhe; és
engedelmeskedel az ¢ szavanak.”

Nagyon gyakran megtorténik, hogy az ember a boldogsagban és
jolétben, amikor minden kivansaga szerint torténik, a jo Istenrdl
elfeledkezik. Az Ur azonban elkiildi intelmiil a megprobaltatasok minden
nemét, hogy az emberiséget az érzéki 6romok mamorabol folrazza.
Amikor ezek a sulyos latogatasok bekdvetkeznek, az embereket
istenfélelem fogja el, ez pedig imara inditja 6ket, és szenvedéseik kozott
keresni kezdik Istent. Olvassuk tovabb Mozes V. konyve 4. részének 31-
ik versében: ,,Az Ur, a te Istened, irgalmas Isten, nem hagy el téged, sem
el nem veszit.” Legyen ez vigasztalasotokra, ha sulyos megprobaltatasok
jonnek reatok. Ne zugolddjatok, mert Isten bolcsessége és Szeretete
feliilmul minden emberi fogalmat. A mennyei Atya nem hagy el titeket
és nem enged elveszni, mert O az irgalom Istene, és O megemlékezik
arrél a viszonyrol, amely Kozotte és kozottetek fennall, azaz az Atyanak
gyermekeihez vald viszonyarol, mert ti szellemek vagytok az O
szellemébdl. Altala halhatatlansagra teremtve, a Teremté gyermekei,
akiket az isteni szikra altal szellemekké ébresztett; akiknek minden bukas
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ellenére is vissza kell jutniuk az Atyahoz, aki nem enged egyet sem
elveszni az O gyermekei koziil.

MOZES V. KONYVE - 5:32(**)

,, Vigydzzatok azért, hogy ugy cselekedjetek, amint az Ur, a ti
Istenetek parancsolta nektek; ne térjetek el se jobbra, se balra.”

Sokan mondjak, hogy nem tudjak, miként éljenek Istennek tetszd
¢letet, mert nincs tanacsadojuk, €és nincs, ami utan indulhassanak. Onnan
van ez, mert igen kevesen olvassak figyelemmel az 6- és Uj-
testamentumot. A Biblia a legjobb tandcsaddja és vezetdje azoknak, akik
Istennek tetszd életet akarnak éIni. A Biblia Isten igéjét, az O parancsait
¢s torvényeit tartalmazza, amelyeknek kovetése tokéletessé tesz. Nincs
sziikség egyébre, mint Istennek ezekre az igéire, melyek 6rok igazsagot
¢s Orok bolcsességet tartalmaznak. A profétdk Istentdl ihletett férfiak,
kiknek sz4jabol Isten igazsaga sz6l. Jobbat és tokéletesebbet egy szellem
sem adhat nektek, mint ami az 6- és uj-testamentumban foglaltatik.
Azokhoz tartsatok magatokat, és ne térjetek el azoktol se jobbra, se balra.

MOZES V. KONYVE - 6:5-9(**)

wSzeresd a te Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és
minden erodbol.

Es vedd szivedbe ezeket a szavakat.

Tanitsd meg ezekre gyermekeidet és beszélj nekik ezekrol, amikor a
te hazadban iilsz, vagy mikor az uton jarsz, mikor lefekszel és mikor
folkelsz.

Kosd ezeket, mint jelt, a te kezedre és mint valami emlék dlljanak
szemeid elott.

Es ird fel azokat a te hdzadnak ajtéfeleire és a te kapuidra.”

Oh emberek, nem olvashatjatok elégszer ezeket a szavakat. Minden
reggel és este ismételnetek kellene ezeket! Ime, mily kiilonosen
lelketekre koti Mozes, ez a proféta, hogy Istent szeressétek
mindenekfolott. Aki ezt a parancsolatot megtartja, az tokéletessé lesz és
megszabadul a bilinokt6l. Azonban nemcsak a sajat szivedben kell
hordanod az Isten iranti szeretetet, hanem masokban is fol kell
¢bresztened, ennek elterjesztésén munkalkodnod és faradoznod, ezért a
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szeretetért élned és halnod. Az Isten iranti szeretet tokéletesen boldogga
tesz, mert magaban foglalja a legerdsebb hitet és az Isten akarataban valo
teljes megnyugvast. Ha Istent szereted, akkor semmi sem érhet, ami
fajdalmat okozhatna neked, mert mindenben Isten atyai szeretetét talalod
meg.
MOZES V. KONYVE - 10:14(**)
»INézd az eget és az egeknek egeit, a foldet és mindent, ami rajta van;
ez mind a te Uradé és Istenedé.”

Mindenhaté Atyam! Mivel Te vagy minden Iénynek, minden
l1étezének Teremtdje, és minden a tied, az ég, a fold, és minden, ami
1étezik, igy én is a tiéd, a te tulajdonod vagyok. Oh Atyam, Te teremtettél
engem, Te hivtal életre, a Te gyermeked vagyok, s Te nem feledkezel
meg rélam, nem hagysz elveszni. Mily boldogité gondolat és végtelen
vigasz van a Veled val6 kapcsolatban, édes Istenem! Nem tobbet ér ez az
ingatag emberek minden szereteténél és baratsaganal?! Hogyan
fajhatnanak nekiink a gancsolésok ¢és iildozések, ha arra gondolunk, hogy
mi a tieid vagyunk? Er6sen akarok ehhez a gondolathoz ragaszkodni, és
arra torekedni, hogy Isten gyermekéhez mélto legyek. Aki az Istenhez
valo tartozast teljesen atérzi, az sohasem é€rzi magat elhagyatottnak, ¢és
sohasem szomoru, mert lelkét teljesen bet6lti e tudat boldogsaga.

MOZES V. KONYVE - 10:17(**)

., Mert az Ur, a ti Istenetek, istenek Istene és uraknak Ura, rettenetes,
nagy és hatalmas Isten, aki nem tekinti a személyt, sem ajandékot el
nem fogad.”

A koldus és a kiraly egyenld Isten eldtt. Elétte mind kicsiny, senki
sem nagy. A bilinGst és a szentet egyenlden szereti. Védelmébe veszi az
eltévelyedettet, és nem veszti el az O teremtményét. Isten nem fogad el
ajandékokat, azaz Nala nem érhettek el semmit hizelgd szavakkal és
tigynevezett fogadalmakkal, mert Isten nem vesztegethetd meg, és az O
akarata valtozatlan. Vannak emberek, akik bargyusagukban azt hiszik,
hogy Istent fogadalmakkal és igéretekkel egy vagy mas kérelmiik
teljesitésére megnyerhetik. Az ilyen kérés nem méltd hitben erds
keresztényhez, mert ez Istennek az emberi gyarlosagig vald
lealacsonyitasa. Akarki légy €s barmily jo légy, ne képzeld, hogy valami
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kiilonds kegyben allasz Isten el6tt, s Neki a te imadat okvetlentil meg kell
hallgatnia. Oh ember, érezd meg a te paranyisagodat Isten el6tt; te nem
is sejted az O nagysagat és hatalmat. Ne légy vakmerd, ne akard Ot
kifiirkészni, hanem 1égy megadasteljes és alazatos.

SAMUEL I. KONYVE - 2:6(**)
., Az Ur 6l és elevenit, poklokra visz és visszahoz.”

Igen, Isten rendelkezik az ¢€lettel és rendelkezik a halallal. Nala van az
orokélet. Az anyagi vilag szlikségképp magaval hozza a halalt, mert a
szellemnek és a léleknek az anyagbdl ki kell szabadulnia és at kell
valtoznia. Sziiletés ¢€s haldl a blinbeesés kovetkezményei, Isten
irgalménak kegyelemeszkozei, melyek altal az O elesett gyermekeit
Magéhoz ismét visszatériti, hogy 6rokké éljenek. Isten a megatalkodott
szellemeket a tulvilagon megtisztitasuk végett olyan helyekre juttatja,
ahol szenvedések varnak redjuk. Ezek a helyek a Biblidban pokloknak
neveztetnek. Azonban Isten ezeknek az eltévelyedetteknek részére is
gondoskodott kegyelmi eszk6zokrdl, amelyek altal megszabadulhatnak,
ha a szenvedések helyén a banat megjavitja dket, mert Isten maga a
szeretet, Isten szeretetbdl fenyit és biintet, s konyoriiletességénél fogva
megkegyelmez. A haldl csak a bilindsok és kételkeddk eldtt lehet
borzalmas; ha azonban Istent szereted és rendelkezéseiben megnyugszol,
akkor rad nézve a halal békés és boldog atmenet lesz az orokéletbe. Az
O-testamentumban Iépten-nyomon feltlinik Istennek az emberi ¢€letbe
val6 beavatkozasa, és ez a valosagban igy is van. Keressétek mindenben
Istent, és mindenben megtalaljatok Ot. Ezlton az Atyaval valo szellemi
egyesiilés mar a Foldon oly bensdvé valik, hogy aki ebben az egységben
él, nem fél a halaltol. Eljetek Istenben, gondoljatok mindig és mindenben
Istenre, aki életnek és halalnak Ura.

KIRALYOK I. KONYVE - 8:28(**)
wFordulj a te szolgad imaddsdaga és konyorgése felé, én Uram,
Istenem, hogy meghalljad dicséretét és imadsagat, amelyet Elétted
végez ma a te szolgad.
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Mindenhaté Atyam! Teljes bizalommal és gyermeki szeretettel
fordulok Hozzad, csatlakozva oO-testamentumbeli hii szolgaid
imadsagdhoz és konyorgéséhez, 6k szolottak Hozzad és lelkiikben
megértettek Téged; Ok rendithetetleniil hittek Benned, s arra térekszem
én is. Az ima az egyediili mod, amely altal Hozzad kozeledhetem, 6h
Istenem, vonj engem Magadhoz! Engedd, hogy érezzem kegyelmedet és
szeretetedet. Erdsits a joban foldi zarandoklasom utjan, hogy egykoron
mint a te hii szolgad, bemehessek a Te orszagodba. Engedd, hogy mindig
jobban ¢s jobban fblismerjem a szellemi, Orokbecsti és Orokké
maradandoé javakat, hogy mar e F6ldon lerdzzam magamrdl az emberi és
mulandé dolgok utani vagyat, vagyis a blnt. Legyetek erdsek
bensOtokben; ha énetek Istenben van, akkor Isten van bennetek. Ne
engedjétek ezt az Istennel vald egyesiiléseteket a vildgon semmitdl se
megingattatni, s ennek békességet ado tudataban éljetek. Ne jaruljatok
hozzd masok megszolasahoz, a hazugsaghoz, a gylldlséghez, a
nehezteléshez és az irigységhez, mert ez zavarja a békét. Legyetek
csendben, és gondoljatok Jézus szavaira: ,, Ne itélj, hogy ne itéltessél.”
Gyermekek, szeressétek egymast, és akkor az Ur békéje, mely
hatalmasabb minden f6ldi hatalomnal, veletek lesz, és sem a blinnek, sem
a gonoszsagnak nem lesz semmi hatalma folottetek.

KIRALYOK I. KONYVE - 8:29(**)

wUram, a te szemed orkodjék éjjel és nappal e haz felett, amelyrol
mondottad, hogy itt legyen a te neved; és hallgasd meg az imddsdgot,
mellyel a te szolgad konyorog e helyen.”

Mindenhato Atyam! A Te kezeidbe, a Te oltalmadba és védelmedbe
ajanlom az én hazamat, hazam népét és dnmagamat. A Te neved, a Te
torvényed és parancsod szent legyen az én hiazamban. En, mint annak
feje, a Te parancsolataid szerint akarok ¢Ini és példat adni a Benned vald
hitben és a Te rendelésedben valé megnyugvasban. Oda akarok hatni,
hogy mindazok, akik kdrnyezetemben vannak, Téged mindenekf6lott
szeressenek, ¢s Neked 1élekben és igazsdgban szolgéljanak, 6h Istenem,
engedd, hogy az én hazam a hit és erény temploma legyen, hogy
mindazok, akik benne laknak, egykoron mint a Te hii szolgaid,
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orszagodba bemehessenek. Istennek, a hitnek és a békességnek szelleme
legyen ¢és maradjon az én hazamban mindorokké. Amen.

KIRALYOK I. KONYVE - 8:60(**)
. Hogy megismerje minden nép a foldon, hogy az Ur az Isten és hogy
nincsen mads orajta kiviil.”

Oh, mily messze vagyunk még attol, hogy a Foldon minden nép
ismerje Istent! Még azok som szolgalnak Neki, akik ismerik; ezeknek
sem 6 az egyediili Isteniik, mert ezek is inkdbb a testnek és a biinnek
szolgélnak. Masok pedig, akik keresztényeknek mondjdk magukat,
megtagadjak Istent, azt hiszik, hogy a tulvildgosodottsaggal és a
tudomannyal Isten 1étezése 0Ossze nem egyeztethetd, holott éppen
gyarlosaguk és korlatoltsaguk az oka annak, hogy a Legfonségesebb
felfogésara képtelenek. Oh, mikor j6 el a nap, amikor minden ember
megismeri az egy igaz Istent és Neki fog szolgalni?! Hittéritoket
kiildenek ki a poganyok megtéritésére, holott a sajat orszagukban sem
tudjak megtériteni a poganyokat, és ma még legtobbnyire tiirelmetlenség
uralkodik azok kozott is, akik Istent és az O nevét ismerik. Hol van még
az a szeretet és egyetértés, amely hivatva van Isten orszaganak a F6ldon
vald megalapitasara?! Es hol van a j6 példa, amely kovetésre inditsa és
megtéritse a poganyokat?! Csaknem kétezer éve, hogy a Messias, az
idvozitd meghalt a kereszten, és vajon mennyire kovetik a keresztények
az O példaadasat és tanitasat a szeretetben és a josagban? Mivé lettek az
emberek Krisztus tiszta, egyszer(i tanat?! Valoban elérkezett az ideje és
sziiksége a messiasi tan szellemi feltimadéasanak és ujjasziiletésének.
Mindentd]l meg kell annak tisztulnia, ami emberi tapadt red, hogy az
igazsdg szelleme tisztdn ragyogjon. Majd csak akkor lesz a
kereszténységnek az a megvaltd ereje, amely egy akolt és egy Pasztort
teremt, ha a keresztények mind valosagosan kovetdi lesznek Krisztusnak,
¢s igazi szeretet és testvériség fog uralkodni kozottiik, s ha ismét olyanok
lesznek, mint az apostolok: egészen megtelve az igazsag lelkével.

KARACSONY ESTEJEN, 1890(**)
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Enekeljiink az angyalokkal hallelijat! Gyermek sziiletett ma nekiink,
a szabaditd, megvaltd Krisztus. Halaimat zengedezzen ma minden
keresztény, dicsOséget adva Istennek, mert elkiildte egysziilott Fiat, ki
lehozta nekiink az isteni vilagossagot €s a megvaltas szent misztériumat.
Emberek! Nem fog el benneteket a legmélyebb hala és meghatddottsag e
nagy eseménynek, Krisztus emberré levésének gondolatara és arra, hogy
O, a mindenhaté Ur, nem csillogd diszben és pompaban, hanem
szegényen, istalloban sziiletett?! A karacsonyest éppen ezért a szegények
iinnepe legyen. E napon kiilondsen gyakoroljatok a konyoriiletesség
cselekedeteit. Lassatok el az éhezdket és a ruhdtlanokat. E napon
cselekedjétek a konydriiletességet, taplaljatok az €hezdket, és ruhdzzatok
fol a ruhatlanokat. A kardcsonyest a szeretet és adakozas napja legyen.
Ezen a napon, amelyen a mi Urunk, Isteniink az O legkedvesebbijét,
egyszilott Fiat adta e Foldnek, adakozzatok ti is szeretettel! Remegjen
meg a lelketek az Isten iranti halatol és szeretettol, hogy folfoghassatok,
megérthessétek a maga legteljesebb és legbensObb jelentdségében s
vilagot atfogd nagysdgaban Jézus sziiletésének oOridsi jelentdségét.
Urunk, Jézus Krisztusunk, Megvaltonk, aki e Foldre jottél, hogy
megvalts benniinket a biint6l, 1égy hozzank kegyelmes és irgalmas! Add,
hogy folfoghassuk az igazsagot, amelyet hoztdl, és engedelmeskedni
tudjunk parancsaidnak! Urunk, Jézusunk, légy veliink, segits meg
minket!

SZILVESZTER(**)

Mindenhat6 Isten! Ismét letelt egy év, s egy nagy lépéssel ismét
kozelebb jutottunk a tulvildghoz. Minél inkdbb haladnak az évek, annal
tobben ¢s tobben koltdznek at szeretteink koziil, és sziviink mindeniknek
elkoltozésénél Gjra meg Gjra elszorul a fajdalomtol, mert habar hissziik
¢s tudjuk is, hogy 6k ¢éInek, s hogy viszontlatjuk egymast, az emberi
szivet ilyen elvalasoknal mégis elfogja a fajdalom, mert az a viszony, ami
eddig a Foldon fennallott. Mint ilyen mégis csak megsziinik, €s tisztan a
szellemi szeretet Osszekottetésévé valtozik at. Mindenhato Atyank! Az
¢v zarultaval halat adok Neked mindenért, amit adtal, a szenvedésekért
éppen ugy, mint az O6romokért. Komolyan meg akarom vizsgalni
magamat, hogy az elmult éven at 1élekben jobba lettem-e? Kiizdottem-e
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hibaim ellen? Bensémben kozelebb jutottam-e Hozzad és a szellemi
¢élethez, s ez az év eldhaladast hozott-e szamomra? Mindenhato Istenem,
esdve kérem aldasodat és kegyelmedet a kovetkezd évre.

JOB KONYVE - 5:12(**)
wSemmivé teszi a ravaszok cselvetéseit, hogy kezeik azokat véghez ne
vihessék.”

Ez a mondas lebegjen szemeim el6tt, ha megtamadnak, gytlolettel és
rosszakarattal iildoznek és keseritenek az emberek. Mindenhato Isten, Te
megsemmisited a gonoszok cselfogésait, Te partfogasodba veszed az
artatlanokat. Ha tiszta és j0 maradok, és a Te oltalmad ala helyezem
magamat, akkor a rossz nyelvek nem arthatnak nekem. Hol van az én
ellenségeim ereje, ha Eretted és az igaz tigyért kiizdok, 6h Istenem! Ne
nyugtalanitson, és ne befolyasoljon engem az emberek rossz véleménye,
gyalazasa ¢és elitélése, ha tudom azt, hogy jol cselekszem ¢és
lelkiismeretem tiszta. A Te szereteteddel vigasztalom magamat, és az
meggyogyit minden sebet, amelyet az emberek ejtenek rajtam. Talan még
hasznomra is van, ha gancsolnak, szolgaljanak nekem intelmiil az
onvizsgalasra €s tegyenek engem aldzatossa. Ezaltal lelkem {idvére
valnak a ravaszok cselvetései. En pedig egyediil Tebenned keresem az én
békességemet, 6h Istenem.

JOB KONYVE - 5:17(**)
»Boldog az az ember, akit biintet az Ur, azért ne vonakodjil magad
Isten biintetésének alavetni.”

Ember, gondolj e szavakra, s valahanyszor utolér a szenvedés és
megprobaltatas, szolj akkor igy: Edes jo Istenem, Te bizonyara azért
biintetsz engem, mert megérdemlem, és abbdl a célbdl, hogy ez a
szenvedés tisztitson és Hozzad vezessen. Nem akarok zugolodni és
panaszkodni, megadassal hajolok meg akaratod el6tt; csak arra kérlek, 6h
Istenem, tekintsd az én gyongeségemet, €s légy konyoriiletes az én
gyarlé, ingatag emberi szivemhez, amely magétol olyan tehetetlen. Oh,
Uram, erdsits meg engem a megprobaltatasok idején! Mindenben a Te
szeretetedet akarom keresni, hogy ezaltal a keser(i pohar iidit6 italomma
valjék.
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JOB KONYVE - 7:1(**)
» Vajon nem kell-e az embernek folyton kiizdenie a foldion, és nem
olyanok-e az & napjai, mint a napszamoséi?”

A biin sziili a harcot, a kiizdelmet €s az elégedetlenséget. Azért kérlek,
hatalmas Istenem, adj nekem erdt, hogy legy6zzem ¢és kiirtsam
magambol a biint. Hii napszdmosod akarok lenni ebben a munkaban.
Mindnyéjan munkéasok vagyunk, mert te, 6h Uram, munkdlkodas végett
kiildottél minket a Foldre, hogy faradhatatlanul dolgozzunk a gonosz és
a blin ellen. Josdgos Atyam! Adj szivembe hatalmas vagyat a jo irant,
hogy attol athatva csak az isteni felé torekedjem. Vajha langra gytlna ez
a torekves, ez az isteni szikra minden emberi kebelben, vajha mindeniitt
fellobogna a szent buzgalom langja, hogy minden biint és viszalyt
kiirtson a Foldrol!

JOB KONYVE - 33:4(**)
»Az Istennek lelke teremtett engem, és a Mindenhatonak lehelete adta
nekem az életet.”

Végtelen josagh Istenem! Te alkottal engem, a Te leheleted adott
nekem 6rok életet. Beldled szdrmazunk mindnyéjan, valamennyien a Te
gyermekeid vagyunk, gy akarom azért tekinteni és ugy szeretni
embertarsaimat, mint testvéreimet. Ha szinte lehetetlennek latszik is
eléttem, hogy jo és igaz lehessek, s mar-mar a kétségbeesés kornyékez:
abban a tudatban akarok erdt és bizalmat keresni, hogy a Te lelked
teremtett engem és a Te leheleted hivott életre. A Te leheleted, amely
benniink ¢l, halhatatlansdgot adott nekiink, €s lehetévé teszi, hogy
megjavuljunk, kiragad minket a biin fert6jébdl, és képes a leggonoszabb
embert is Isten gyermekéve valtoztatni, 6h mily boldogsaggal tolthet el a
tudat, hogy a Te lelked halhatatlansagra teremtett minket, hogy mi a Te
gyermekeid vagyunk valamennyien, €s hogy Te Atyank vagy nekiink. Ez
a tudat a leghathatdsabb vigasz minden szenvedésben, mert az atya nem
hagyja el az 6 gyermekeit.

ZSOLTAROK KONYVE - 4:4(**)
» Tudjdatok meg, hogy az Ur csoddlatosan vezeti ag ovéit és hogy az Ur
hallja, amikor azok Hozzd kidltanak.”
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Azért tévelyediink el és azért keverediink bajba, 6h Istenem, mert
nagyon kevés bizalommal viseltetiink Irantad, €s nem bizzuk magunkat
a Te vezetésedre. Mohosagunk, kapkodasunk ¢és tiirelmetlenségiink
nagyon sok szerencsétlenséget okozott mar nekiink. Oh Uram, le akarom
kiizdeni a tlirelmetlenséget és egészen a Te vezetésedre bizni magamat.
A profétak és az 6-testamentum jambor férfijai oly gyakran hangoztatjak
azt, hogy Te meghallod a Hozzad konyorgdk szavat. Az 6 kijelentéseik
oszlassanak el minden kételyt az én szivembdl. Avagy nem jobb-e
Tebenned bizni, mint magunkat kételyek altal gy6tortetni? Oh Uram,
egyediil Tebenned van minden reménységem!

ZSOLTAROK KONYVE - 9:10(**)
»Es lesz az Ur nyomorultak kévira, kévir a sziikség idején.”

Ez szolgaljon vigasztalasul minden szenveddnek és szerencsétlennek.
Josédgos Atyam! Igen, Tendlad talal védelmet minden megprobaltatasban
levé és minden szenvedd. Hozzad kidltok a szomortsag és sziikség
napjaiban. Minden gondot, mely szivemet szorongatja, Neked adok at,
mert Te vagy az én kévaram és védelmem. Es ha szilardan hiszek ebben,
akkor enyhe béke iiditi fel szivemet, mert Te, Uram, tudod, mikor kell
eljonnie a segitség és vigasztalas pillanatdnak.

ZSOLTAROK KONYVE - 17:2(**)

»A te orcad eldl jojjon ki az én itéletem, a te szemeid lassanak igazat!”

Nem engedem, hogy erdt vegyenek rajtam az ¢let gondjai €s
gyotrelmei. Mindent a Te kezedbe teszek le, én Istenem, mert Te segitesz
az igaz uigyben, hogy kar ne ess€k benne. Csak Istenben val6 bizalmunk
hidnya okozhat lelki kinokat. Ha bizalmunk nem volna ingatag, nem
veszitenék el sziviink békéjét. Ezért akarok mindig a fenti mondasra
gondolni, ¢s mindent, ami lenyom, a Te josagos kezeidbe helyezni.

ZSOLTAROK KONYVE - 19:13(**)
»Ki tudna azt, hogy hanyszor vétkezik? Az én titkos biineimtol tisztits
meg engem!”
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Val6ban gy van, hogy az ember nem is tudja, hogy napjaban
hanyszor vétkezik. Szamtalan biine rejtve marad mindenki el6tt, egyediil
Isten tud roluk. Mindenhatd Atyam, légy szanalommal irantam, s
gyengeségeim miatt, amelyek folytdn annyit hibazom és vétkezem, ne
itélj meg engem! Nagyon sok dolog, ami az emberek szerint nem biin, a
Te torvényeid szerint mar blin, éppen azért sohasem mondhatom
magamrdl, hogy igaz vagyok és Isten torvényei szerint élek. Az én
naprol-napra elkovetett titkos vétkeim és hibaim miatt a legnagyobb
alazattal kell beismernem gyarlosagomat. A Te kegyelmedhez és
konyoriiletességedhez folyamodom, 6h Istenem, légy kegyes irdntam és
tégy képessé arra, hogy mindig jobban ¢&s jobban folismerjem
tokéletlenségemet. Amen.

ZSOLTAROK KONYVE - 33:13(**)
Az égbdl letekint az Ur és litja az embereknek minden fidt.”

Mindenhato Atyam! Mennyire megnyugtatok a zsoltarironak ezek a
szavai! Te latod minden egyes gyermekedet, minden gondolatunk és
érzésiink, oromiink és szenvedésiink vildgosan all Eldtted. Sohasem
vagyunk egyediil, mert atyai szemed sziinteleniil érkodik folsttiink. Oh
barcsak gyakran emlékeznénk erre a kisértés és a biinds érzelmek
folgerjedésének oOrdiban, hogy azéltal minden rosszat azonnal
eltavolithatnank magunktél! J6 volna, ha a szenvedések ¢és
megprobaltatasok oraiban is emlékeznénk erre, és sohasem hagyna el
benniinket a gondolat, hogy Te, mindenhatd Atyank, mindig latsz minket.

ZSOLTAROK KONYVE - 37:16(**)
»Az a kevés, amivel az igaz bir, jobb, mint a hitetlen fejedelmeknek az
0 gazdagsaguk.”

Igaz akarok lenni, 6h Uram, hogy mindenem, amim van, jo legyen. A
zsoltarironak ezt a mondésat ismétlem, valahanyszor az elégedetlenség
akar szivembe lopodzni, s vdgy tamad bennem ennek vagy annak
birhatasa utan. Vigyazok, hogy senki gazdagsagat ne kivanjam, senkit
azért ne irigyeljek, s halasan fogadom legkisebb adomanyodat is, és
megelégszem azzal a helyzettel, amelyet szdmomra rendeltél. A nagy
gazdagsag nem tesz igazza, hanem csak a mod, amint azt felhasznaljuk,
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a szerint amint Isten dicséségére vagy pedig a sajat kivansagaink
kielégitésére forditjuk azt. Eppen ezért nagy kisértés és igen sulyos
feleldsség rejlik a gazdagsagban, amelynek legtobbnyire igen kesertiek a
kovetkezményei, mert szamot kell adnunk mindenrdl, a legkisebbrol tgy,
mint a legnagyobbrol, és csak az tud a nagyban is igaz maradni, aki a
kicsinyben igaznak bizonyult.

ZSOLTAROK KONYVE - 85:11(**)
»wA josag és hiiség osszetaldlkozik, az igazsag és béke csdkolja
egymdst.”

Mindenhato6 Isten! Add, hogy egyediil ezek az erék uralkodjanak a
Foldon. Oh, barcsak eltiinnék minden gonoszsag, hiitlenség és
igaztalansdg! Komolyan elhatarozom magamat, hogy részt veszek a
j0sag és hliség, az igazsag és béke munkéjaban e Foldon, és pedig azaltal,
hogy rossz hajlamaim lekiizdése €s ima utjan mindenekeldtt én magam
torekszem kozeledni Hozzad, ¢és csak azutan kozremiikodni
embertarsaim javitasan. Mindenhaté Atyam! Kiildd el hozzank a josag és
haség szellemeit, és engedd, hogy a Te igazsdgod és békességed
bekoltozzek hozzank.

ZSOLTAROK KONYVE - 112:4(**)
»A sotétségben is fénylik az igazak vilagossaga.”

Igaz 6hajtok azért lenni, hogy ne vegyen koriil a sotétség. Kiildd el
nekiink a Te vildgossagodat, 6h Uram, mert mi szegény biinds emberek
a sOtétségben bolygunk, éppen azért konnyen eltévediink és konnyen
megtévesztetiink. Nagyon okos ember is tébolyodott mar meg egyik
naprol a masikra, és sokan vesztek mar el nyomorultul, akik tudésoknak
és bolcseknek képzelték magukat. Oh Istenem, mit ér az ember hia
torekvése, ha nem keres Téged! Ne tartsa magat senki erésnek, és nyugta
el6tt ne dicsérje a napot, mert sotétség uralkodik a F6ldon! Legyen tehat
mindenkinek gondja r4, hogy az hatalmdba ne ejtse. A legmélyebb
alazattal iméddkozom Hozzéad, Istenem, ne engedj a sotétségben elveszni.
Te légy az én vilagossdgom, hogy erds maradjak a hitben és az Irantad
valo szeretetben.
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ZSOLTAROK KONYVE - 116:7(**)
» Csak légy nyugodt, én lelkem, mert az Ur jot tett veled.”

Oh barcsak mindig eszembe jutna ez a mondas, valahanyszor valami
baj vagy kellemetlenség ér. Igen, meg akarom akkor gondolni, hogy Te,
6h Istenem, ezaltal is bizonyosan jot teszel velem. Erre a mondasra
akarok gondolni, valahdnyszor csak levertség vagy tiirelmetlenség akar
er6t venni rajtam. Istenem, hanyszor teszel Te veliink jot, de mi nem
tudjuk és nem ismerjiik el, s6t z(igolodunk és elégedetlenkediink. Oh
Uram, adj nekem er6t, hogy a Benned val6 bizalom folytan alland6an
megelégedett legyek. Az a gondolat, hogy Te mindig jot teszel veliink,
tehat akkor is, amikor sirnunk kell, ne hagyjon el engem soha!

ZSOLTAROK KONYVE - 118:18(**)

., Keményen megostorozott engem az Ur, de nem adott dt a haldlnak.”

Nalad, 6h Uram, orokélet van: amit mi meghaldsnak neveziink, az
nem halal. A 118-ik zsoltar 17-ik versében ezt olvassuk: ,,Nem halok
meg, hanem ¢lek”, és a 116-ik zsoltar 9-ik verse igy szol: ,,Sziintelen az
Ur orcija elétt jarok az éloknek birodalmaban”, azaz a szellemek
hazajaban, ahol nincs tobbé romlanddsag, sem halal. Add nekem, 6h
Uram, ennek az igazsagnak €16 hitét, amely képessé tesz engem ugy éIni,
hogy haldlom utidn mint boldog szellem mehessek at az éloknek
birodalmaba. Igen, én jovendé hazamra akarok gondolni, és nem akarok
féltékenyen ragaszkodni a foldi roghdz, amely csakis ideiglenes
tartozkodasi helyem. Behatéoan akarok foglalkozni az Orokélet
gondolataval, hogy haldlom utan ne idegenként menjek be a szellemek
hoénéba.

ZSOLTAROK KONYVE - 119:11(**)

wSzivemben orzom a te beszédedet, hogy ne vétkezzem Ellened.”

Uram ¢s Istenem, ezt akarom én is, és hozzateszem még a 18-ik verset
¢s a zsoltariroval kérlek: ,,Nyisd meg az én szemeimet, hogy ldssam a te
torvényeid csodalatos bolcsességét.” Arra kérlek, 6h Istenem, engedd,
hogy lassak az én lelki szemeimmel. A Te kegyelmedtdl fiigg az én
idvom, mert én magamtol semmi jora képes nem vagyok. Akarmint
okoskodom is, mind hasztalan, mert az emberi elme csak akkor képes az
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igazsagot felfogni, ha Te, 6h Istenem, felnyitod szemeinket és azt
mondod sziviinknek: ,,Hephata”, azaz nyilatkozzal meg. Erre kérlek, jo
Istenem. Féaradhatatlanul torekszem a jora, ¢és akaratom teljes
megfeszitésével utasitom vissza a kisértéseket. A 119-ik zsoltar 29-ik
versének szavaival esedezem: ,,A hamissagnak ttjat tavoztasd el télem,
¢s a te torvényeddel ajandékozz meg engem!”

SALAMON PELDABESZEDEI - 3:5(**)
,»Bizzdl az Urban teljes szivedbél, a magad értelmére pedig ne
tamaszkodjal.”

J6 Istenem, nagyon is kdnnyen esem abba a hibaba, hogy tulbecsiilom
értelmi képességemet és itéloképességemet, vagy emberek véleményére
tobbet adok, mint az 6- ¢és qj-testamentumban  foglalt
kinyilatkoztatasaidra. Ezért, ha tanacsra van sziikségem, a Bibliat veszem
kezembe, az aranykonyvet, mely kinyilatkoztatasaidat tartalmazza, abbol
bizonyara a legjobb tanicsot kapom. Mi is az emberi ész? Tokéletlen
valami, ami porra valik; és ebben legyek én elbizakodva? Hiszen a Te
adomanyod az is, 6h Uram, hogy gondolkodni tudunk. Azért nem szabad
vakmeré Onhittséggel azt képzelniink, hogy magunk vagyunk
gondolataink egyediili teremtéi. Minél tobb jo ¢és tiszta szellemet
vonzunk magunkhoz, annal jobbak gondolataink. Oh, Uram, kiildd el
nekem a Te erédet, hogy az munkalkodjék bennem, s minden gonosz
hatalmat tavol tartson télem!

SALAMON PELDABESZEDEI - 4:23(**)
wMinden féltett dolognal jobban orizd meg szivedet, mert abbol indul
ki az élet.”

Igen, tavol akarom tartani szivemtdl a gonosz gerjedelmeket, hogy az
tiszta maradjon, és csak a jot akarja, csak szeretetet €s békiilékenységet
érezzen. Mindenhatd Atyam! Te oltottad az életet sziviinkbe, legyen hat
az Neked szentelve. TSled kaptuk, legyen a tiéd. Erzelmeink forrasa a
sziv, nagyon vigyazok azért, hogy az enyémet semmi tisztatalansag be ne
szennyezze. Mindenekfolott Te lakozzal abban, édes mennyei Atyam!
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SALAMON PELDABESZEDEI - 16:33(**)
»Az ember az 0 kebelében vet sorsot, de a sors ugy fordul, amint az Ur
akarja.”

Némely ember egész ¢€letén at azon epekedik, vajha valami kiilonos
szerencse ¢érné; mindenféleképpen tori a fejét, hogy miként juthatna
ehhez a szerencséhez? Légvarakat épit, s mindenaron szeretné a
szerencsét kierdszakolni. Végre elérkezik az aggkor és a halal, hogy
megvaltsa 6t ettdl az el nem ért szerencsétdl. Emberek, olvassatok a fenti
szavakat. A szerencse ugy fordul, amint Isten akarja. Nem
erdszakolhatod azt ki és nem ragadhatod magadhoz. Ne emészd magadat
a foldi javak ¢€s dicsOség utan valo vagyakkal; tudja a Mindenhatd, hogy
kinek és miért engedje, vagy kitdl vonja meg azokat. Oktalansag barmi
utan is epekedve vagyodni. Igen, Istenem, Te tudod csupan, hogy mi jo
nekem, azért egészen Read, az én mennyei Atyadmra bizom magamat.

SALAMON PELDABESZEDEI - 20:12(**)
A hallé fiilet és a ldté szemet egyardnt az Ur teremtette.”

Mindeneknek teremtd Istene, sohasem csodalhatunk Téged eléggé a
Te alkotasaidban! A porszemben, a viragok kelyhében, a szél zaigasaban,
az él6lények szervezetében, a csillagos égben egyarant csodalnunk kell a
Te bolcsességedet €s nagysdgodat. Te adod nekiink a hallast és a latast,
mégpedig mind a testit, mind a szellemit; mert szellemi adomanyok is
rejlenek benniink, amelyeket Te keltesz életre. Jo Istenem, kérlek, keltsd
életre az én szellemi halldsomat is, hogy megértsem hangodat és
kovethessem a Te tiszta szellemeid tanacsait és utmutatasait; kiildd
hozzam ezeket a koveteidet és engedd, hogy halljam &ket. Istenem,
kerlek, ajandékozz meg engem a szellemi latds adomanyaval. Be akarom
hunyni szemeimet a f61di dolgok el6tt és csak a szellemiek részére nyitva
tartani. Engedd latnom a Te vildgossagodat, hogy lathatova tehessem
azok elétt is, akik arra vagyakoznak. Oh Uram, Te megadhatod nekiink
a szellemi latast, ha akarod, és ha érdemesek vagyunk a Te
vilagossagodnak, azaz azoknak a kegyadomanyaidnak befogadasara,
amelyek az embert minden gonosztol megszabaditjak.
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SALAMON PELDABESZEDEI - 22:2(**)
A gazdag és szegény dsszetaldlkozik, mindkettét az Ur szerzi.”

Ebbdl a mondéasbol minden embernek elégedettséget €s sorsaban valo
megnyugvast kellene tanulnia. Isten ad ¢és Isten elvesz. Az ember dolga,
hogy magat a legmagasabb Akaratnak aldrendelje. A gazdag igy
imadkozik:

,.Edes Istenem, kérlek, adj értelmet, hogy a ram bizott foldi jokat a Te
akaratod szerint hasznaljam. Adj erdt, hogy ellenalljak a kisértéseknek,
amelyek a gazdagsagnak sulyos terhei, hogy 6nz6vé, pompakedvelévé és
g6gossé ne valjak. Amim van, nem az én tulajdonom, Te adtad azt
nekem, hogy jol safarkodjam vele, az emberiség hasznara forditva azt.
En adni akarok, fol akarom széritani a sziikséget szenvedék konnyeit,
hogy foldi vagyonom karhozatta ¢és romlassd ne valjék, hanem
boldogsagot szerezzen. Mily folemeld érzés segiteni embertarsainkon, és
boldogsagot, napfényt terjeszteni magunk koriil! Hogy ez szamomra
lehetdvé van téve, lelkem mélyébdl adok halat Neked, 6rok, nagy Isten!
A Te segitségeddel akarom a gazdagnak a Foldon vald kotelességeit a
felebarati szeretet értelmében hiven betdlteni.”

Ha szegény vagy, ez legyen imadsagod: ,En Istenem, zagolddas
nélkiil akarom viselni a sorsot, melyet nekem adtal, 6rommel dolgozom
és tiirelemmel nélkiil6zok, nem akarok a gazdagra irigykedni. Ez volt a
Te akaratod, édes Istenem, a Te akaratod pedig bolcs és jo.”

Ezt akarom magamban mondani, valahanyszor lenyom a nyomor.
Hiszen a Te gyermeked vagyok, és atyai szemed o6rkodik folottem.
Mindny4junknak egyenlden jogunk van szeretetedre s a leendd
boldogsagra. En Istenem, adj nekem erét, hogy minden nehézséget
tirelemmel és megadassal viseljek el.

SALAMON PELDABESZEDEI - 27:1(**)
»Ne dicsekedjél a holnapi nappal, mert nem tudod, mit hozhat még a
mai nap teredd.”

En Uram, Istenem, sem dicsekedni nem akarok a holnapi nappal, sem
félni nem akarok tdéle, mert minden a Te akaratodtol fiigg. Ha Te akarod,
ebben a pillanatban megvalthatsz foldi életemtdl. Te méred ki az én
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idomet, a Te kezedben vagyok, azért nem félek semmit6l. Mi vakok
vagyunk, de Te vezetsz minket, aki mindent latsz; ne csliggesszen el tehat
engem semmiféle baj, de a legnagyobb szerencse se tegyen
elbizakodottd. Nyugodt megadassal ¢€s Irantad valdo mély hélaérzettel
akarok fogadni mindent igy, amint jon, mert a Te kezed iranyitja a mat
¢s a holnapot.

SALAMON PELDABESZEDEI - 31:8(**)

»Nyisd meg a te szddat azok mellett, akik némak és mindazoknak

dolgaiban, akik el vannak hagyatva.”

Végtelen josdgh Atyam! Te partjat fogod az elhagyottaknak, Te
besz¢lsz a némak helyett. Te védelmezed a védteleneket, és csodalatos
moédon segitesz ott, ahol ember mar nem segithet. Ez a Te végtelen
konyoriiletességed és josagod iranyitson engem is. Igen, én s
partfogasomba akarom venni a védteleneket, a mindenkitdl
elhagyottakat. Nem akarok kovet dobni senkire és nem akarok senkit
karhoztatni; védelmezni akarom azokat, akik nem képesek magukat
megvédeni. Tudom, hogy Te, végtelen josagh Istenem, a
konyoriiletességnek ebben a munkajaban csodalatosan segitesz. Ne hagy;j
el, 6h Uram, és adj erdt, hogy segithessek masokon. Amen.

PREDIKATOR KONYVE - 1:2(**)
wHidbavalosag; nagy hiabavalosdag minden!”

Minden hiabavalosag és mulandd, ami ebbdl a vilagbdl valo, csakis az
marad meg 6rokké, ami a szellemtdl ered. Oh Istenem, vilagosits meg
engem, hogy ezt beldassam, €és ne csiiggjek annyira a foldieken.
Hiabavalosag e Foldnek minden ragyogasa, a magas rang, a gazdagsag.
Ha ilyen viszonyok kozt kellene élnem, Istenem, akkor meg akarom 6vni
azoktdl a szivemet s arra akarok torekedni, hogy mindazokba belevigyem
a szeretet szellemét; azt a szellemet, amely minden f6ldi dolgot jora és a
szellemi élet hasznara fordit. Oh Istenem, esdve kérlek, segits engem,
hogy a f6ldi hiusagokon feliillemelkedjem, s azokat csak mint mulandokat
tekintsem. En a szellemicken akarok csiiggeni, amelyek mindent
¢ltetnek.
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PREDIKATOR KONYVE - 1:9-10(**)

wAmi volt, ugyanaz, ami ezutdn is lesz; és ami most lesz, ugyanaz,
ami ennek utdna is lesz; és semmi uj dolog nincs a nap alatt.”

Van valami, amirdl azt mondjak: ,,Nézd ezt: ez 01j! De az is sok szaz
esztendovel volt mieldttiink.” Nalad vannak, Istenem, minden idék és
minden események, mert Nalad az idd: 6rokkévalosag és élet. Ez okbol
csak az marad fenn, ami Tebenned torténik, ami jo, és ezek gyakran a
legegyszeriibb dolgok. A hit emberi mii semmivé valik, mint a tenger
habja, csak az marad fenn 6rokké, ami szellemi és tokéletes. Mindaz, ami
a Foldon van, mar volt kordbban is. Minden elérte a maga tokéletességét
az 1dok ¢és az élet folyaman: ami szellemi, az egyesiil Veled, mindenhato
Isten, ami pedig foldi, az elmilik. Oh ember, barki légy is, olvasd
figyelemmel a fenti szavakat, elmélkedjél folottiik, és légy aldzatos.
Bizony mondom nektek, aki azokat megérti és azok szerint €1, az valoban
bolcs.

PREDIKATOR KONYVE - 6:9(**)

»Jobb, amit az ember szemmel ldat, mint az 6 kivansdgainak kovetése.”

Mindenhatd6 Atyam! Szildrdan felteszem magamban, hogy mindig
megelégedett leszek azzal, amit a Te végtelen josagod rendel szamomra,
s halas leszek mindenért, amit Te adsz, és nem kivanok semmi mast. Oh
Uram, meg akarok elégedni a jelennel, a f6ldi kivansdgokat meg akarom
fekezni €és nem vagyakozni majd ez, majd az utan; hiszen ¢én
tulajdonképpen azt sem tudom, mi szolgal valéban javamra. De te,
Istenem, tudod; azért egyediil Benned bizom, aki ugyis elhalmozol
engem jotéteményeiddel. Barcsak tisztan fol tudnam ezt ismerni és
halaval fogadni!

PREDIKATOR KONYVE - 7:3(**)

»Jobb a szomorusag nevetésnél, mert az orcanak szomorusdga daltal
jobba lesz a sziv.”
Erre a mondasra gondolva nem akarok panaszkodni, Istenem, ha
szomorusagot és gyaszt kiildesz ream. Nem akarok a szerencsétlenségben
sem levert, sem elkeseredett lenni. Tanitson meg engem a szenvedés a
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masok irdni valo részvétre €s a konyoriiletességre, és a szenvedések
kozepette is aldjon Tégedet az én szivem. Csak ugy orvendezhetek
egykor az lidvozoltekkel, ha a szomorusag altal jova lettem.

PREDIKATOR KONYVE - 7:14(**)

»A jo szerencsének idején élj a joval, a balszerencse idején pedig
jusson eszedbe, hogy ezt is éppugy, mint azt Isten szerzette.”

Igen, dicsérni ¢€s magasztalni akarlak Téged, ¢én Istenem, a
szerencsétlenség napjaiban éppugy, mint a szerencsében. Halat mondok
Neked, Uram, Istenem, minden boldog, 6rdmteli napért, mindenért, ami
jot és aldast hozot adsz nekem. E végtelen jo voltodra gondolva bator
leszek, amikor a nehéz napok elkovetkeznek.

PREDIKATOR KONYVE - 8:8(**)

»Az embernek nincs hatalma a szellem folott, és nem tud annak
ellendllni, és semmi hatalmassag nincsen a haldlnak napja folott.”

Némely ember tulsdgosan is nagynak és hatalmasnak képzeli magat,
mintha minden erdk és hatalmak folott rendelkeznék, és 6t egyaltalan
nem ¢érhetné semmi baj. Te azonban, mindenhato Isten, varatlanul
megkondittatod folotte a lélekharangot, és az ember, aki magat oly
nagynak €s hatalmasnak képzelte, igen kicsiny €s lehetetlen szellemmé
valik. Oh Istenem, tiéd minden hatalom! Olyan ember még nem volt, aki
az ¢letét megtarthatta €s a halalnak ellenallhatott volna, ha mégoly iigyes
fiirkészdje volt is a titkos er6knek. Te hatarozod meg a foldi élet céljat,
Istenem, amely alol egyetlen halandé sem vonhatja ki magat. Aki a Te
hatalmadat foldi életében nem akarja elismerni, el kell ismernie akkor, ha
szellemmé lesz. Te vagy, 6h Istenem, a legnagyobb Szellem, Atyja
minden szellemnek, &sforrasa a halhatatlansagnak. Tiéd a hatalom
minden élet, minden 1ét folo6tt.

PREDIKATOR KONYVE - 12:1(**)
wEmlékezzél meg a te Teremtiodrél a te ifjusagodnak idejében, mig a
veszedelemnek napjai el nem jonnek, mielott még el nem jonnek az
évek, amelyekrél azt mondod: ,,nem szeretem ezeket!”
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Aldott az, aki kora ifjusagatol kezdve Neked szolgal, oh Istenem, aki
az 0rom és viddmsag napjaiban is Neked szentelte ¢letét, aki ifjusagatol
kezdve dicsoitett Téged s akit nem a megprobaltatdsok tanitottak meg
imadkozni. Igen, boldog az, aki gyermekkoratdl fogva szeretett és
imadott Téged, mert 6 felette ugy fognak atvonulni a veszedelemnek
napjai, mint a felhdk a kék égboltozaton, és az élet viharai nem artanak
neki, mivel 6 mindig a te hii szolgad volt, Istenem, és mindenkor szivbol
szeretett Téged. Valoban boldog az ilyen ember!

PREDIKATOR KONYVE - 12:9(**)
»wA pornak folddé kell lennie, ami azeldtt is volt, a léleknek pedig
Istenhez kell megtérnie, aki adta volt azt.”

Istenem, mily magasztos ¢és folemeld az igéret, hogy a mi
szellemiinknek ismét Hozzad kell visszatérnie! Mindenhato Atyam! Te
halhatatlan szellemekké teremtettél minket, és mi a Te gyermekeid
maradunk akkor is, ha eltévelyediink Tdled; a mi célunk akkor is csak a
Hozzad val¢ visszatérés. Minden szenvedés kozott mily végtelen vigaszt
nyUjt ez a bizonyossag, hogy nekiink vissza kell térniink Hozzad, és hogy
Nalad ismét feltalaljuk korabban elkoltozott szeretteinket is. Hat csak
temessiik el a testet a foldbe, mert annak porré kell lennie, de a szellem a
Te atyai karjaidba tér, 6h Istenem. Ez a hit teljesen megsziinteti a halaltol
valo aggodalmat és félelmet. A port sirassuk talan, amely ismét azza lett,
ami volt? Vagy taldn a szellemet sirassuk, amely Hozzad tér, Istenem?
Nem, egyiket sem! Hallgass el azért, emberi sziv, és ne sirj, ha szeretteid
porhiivelyét a foldbe helyezik, hanem oriilj annak, hogy lelkiik Isten
orszagaba koltozott, ahol jra feltaldlod dket.

PREDIKATOR KONYVE - 12:16(**)
wIsten minden cselekedetet és minden titkos dolgot itéletre elohoz,
akar jo, akdr gonosz legyen az.”

A halél utan, ha lehull a f61di burok, meziteleniil fog allani szellemiink
Elétted, 6h Istenem, nem marad rajtunk semmi, ami az igazsagot
elhomalyositana. Ami jo és rossz van benniink, el6tlinik mint vilagossag
¢és arnyék, mint nap és €. Az elrejtett j6 mint fényes nap ragyog fol, és
az elrejtett rossz villamcsapasként sujt le rank. Oh, mindenhaté Isten,
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légy irgalmas a Te itéletedben; konyorilj meg szegény lelkiinkon.
Torekedni akarunk az igazsagra, a jo utra akarunk térni €s minden
rossztol megtisztitani magunkat, hogy egykoron ne kelljen reszketniink a
Te itéleted elott.

ESAIAS KONYVE - 35:10(**)

»Az Ur megvdltottai éromujjongds kozitt megtérnek; orok orom
arcukon, orom és vigassdg veszi oket koriil, s eltavozik toliik a fajdalom
és keseriiség.”

Mily gyonyoriiséges igéretet adsz itt nekiink, végtelen josagu Atyank,
a Te kiildotted, Esaias proféta altal! Draga elkoltozotteink lesznek a
megvaltottaid, s megint eljonnek majd, a haldl nem valasztja el 6ket
Foldon 1évo szeretteiktdl, Ok tjra eljohetnek, mégpedig ujjongd
orommel, hogy kozoljék veliink boldogsagukat. En Uram, mily boldogito
igéret van e szavakban mindny4junk részére! Amikor majd megvaltottaid
leszlink, vagyis amikor majd elérjiik a tokéletesség fokat, és minden
blint6] megszabadulunk, akkor ujjongas és 6rom var reank, nem érziink
fajdalmat, és boldogok lesziink.

ESAIAS KONYVE - 40:11(**)
»Mint a pasztor nydjat, ugy legelteti, karjara gyiijti a baranyokat és
olében hordozza, a szoptatosakat szeliden vezeti.”

Oh halljatok, faradt foldi vandorok, ezeket a vigasz teljes szavakat.
Te, a j6 Pasztor, karjaidba veszed a szegény emberi lelkeket. Te vezeted
majd Oket. Nalad talalnak enyhet minden kiallott szenvedésiik utan.
Rendithetetleniil hiszem, amit Te itt nekiink megigértél. Ezek a szavak
szolgéljanak nekem tadmaszul, ha az élet terhe alatt roskadozom. Miért is
keresnek az emberek vigaszt mashol, mikor az a Biblidban a profétak
szavaiban talalhato meg! Oh Uram, Te ezek altal a szolgaid altal szolottal
hozzank, akik a Te Lelkedtol voltak athatva; azért az 0 szavaik isteni
igazsagok ¢€s a legjobb vezetdk Hozzad, Isteniinkhdz.

ESAIAS KONYVE - 40:29(**)
»Erot ad a megfaradottnak, és az erdtlenek erejét megsokasitja.”
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Valahanyszor életem utjan nehéz kiizdelmekkel és szenvedésekkel
talalkozom, ebbdl a mondasbol akarok erdt menteni, és nem kérdezni,
hogy miként birjam én azokat elviselni. Te, 6h Uram, gyamolitod a
gyengét és er6t adsz a tehetetleneknek. Te vagy minden segedelemnek
egyediili forrasa, azért csupan Benned akarok bizni és segitséget csupan
Nalad, és nem masnal keresni. Te, 6h Uram, csodalatos mddon segitesz
azokon, akik lelkiik mélyébdl fohaszkodnak Hozzad. A Te hatalmad
megerdsiti azokat, akik Tebenned hisznek. Azonban tudnunk kell szivbol
imadkozni, hogy ezt a Te isteni erédet magunkhoz vonzhassuk, azt
magunkban megtarthassuk és novelhessiik. Oh Istenem, j6jj hozzam,
maradj ndlam, ne hagy;j el engem!

ESAIAS KONYVE - 43:11(**)
»En vagyok az Ur, és rajtam kiviil nincs szabadito.”

Igen, Te mindenhato, 6rok Isten, egyediil csak Te vagy az Ur, a
Teremtd, mindenek Atyja. Nalad van a fény, a boldogsag, az orokélet. Te
vagy minden mindenben! Nélkiiled nincs semmi 6rok Hatalom, Téged
kereslek, Feléd torekszem. Téged szeretlek mindenekfolott. Esdve
kérlek, konyoriilj rajtam, vonj Magadhoz, én Uram, légy kegyes hozzam!
Te megszabadithatsz minden bajbol és megdrizhetsz minden gonosztol.
Egyediil Nalad talalok elmulhatatlan boldogsagot és 6rok békeét.

ESAIAS KONYVE - 46:4(**)
wIgen, En foglak titeket hordozni iregségtekig, mignem megdsziiltik.
En teremtettelek, én hordozlak és megtartalak titeket.”

Istenem, mily vigasz teljes igéret! Aki ebben hisz, az nem félhet
semmit6] s nyugodtan viseli el az élet terheit. Oh Uram, Te folemelsz,
hordozol és kimentesz minden blinbdl és nyomorasagbol! Sziikséges
azonban, hogy ¢én is engedjem magamat hordoztatni €s megmentetni!
Biznom kell Benned, nem szabad Téged elhagynom, és mdas utakon
jarnom, hanem csak a tieiden. Tavol kell tartanom magamtdl minden
g0got és elbizakodottsagot, s a legmélyebb aldzattal és tiirelemmel kell
varnom az én megmentetésemet. Oh Uram, maradj velem, hordozz és
ments meg engem!
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ESAIAS KONYVE - 55:1(**)

»Csak jojjetek mindnydjan, kik szomjuhoztok, ide a vizhez, és ti is
akiknek pénzetek nincsen, jojjetek ide, vegyetek és igyatok; jojjetek és
vegyetek pénz nélkiil, ingyen bort és tejet.”

Végtelen irgalmu Isten! fgy hivsz Te Magadhoz minden szegényt,
szlikségben 1évét és minden szenvedot, és Te ingyen sokkal tobbet és
jobbat adsz nekik, mint az emberek draga pénzen adhatnanak. Aki
Tehozzad fordul, az segedelmet és vigaszt talal. Te ingyen részesitesz
minket, irgalmas Atyank, a Te szeretetedbdl és a Te josagodbol. Te nem
utasitasz vissza senkit, aki Hozzad folyamodik. Mi is szomjasak
vagyunk, mi is szegények vagyunk, segits mirajtunk is, 6h Uram!

ESAIAS KONYVE - 55:6(**)

» Keressétek az Urat, mert megtalalhato, hivjatok Ot, mert kozel van.”

Oh, Uram, keresni akarunk Téged, mieldtt blinbe esnénk, mieldtt a
gonoszsag elvalasztana Tdled. Semmi mas, mint csak a blin tadvolithat el
minket Tdled, azért keriilni akarjuk azt, és Téged hivni segitségiil, mert
Te kozel vagy. Mily félemel6 gondolat, 6h Istenem, hogy megtalalhatunk
Téged, ha keresiink és Hozzad foh4szkodunk. Nem sziiniink meg tehat
Hozzdd i1madkozni, mert Te biztosan meghallgatsz minket ¢&s
megmutatod az utat, amelyen Téged megtalalhatunk, és akkor bensdleg
egyesiilink Veled, hogy semmiféle hatalom nem lesz képes tobbé
mindkét elvalasztani Tdled. Igen, akkor le lesz gy6zve a biin és annak
nyomorusaga, mert a Te békességed lakozik majd benniink.

ESAIAS KONYVE - 55:9(**)

wAmint magasabbak az egek a foldnél, akképpen magasabbak az én
utaim a ti utaitoknadl és az én gondolataim a ti gondolataitoknal.”

Sohasem érthetjik meg mi, szegény f6ldi emberek, a Te
gondolataidat, Gtjaidat, mindenhat6 Isten. Te az 6rok bolcsesség vagy, mi
pedig elvakult blindsok, Te az 6rok szeretet vagy, mi pedig nem ismerjiik
az igazi szeretetet; Te mindenhatdé vagy, mi tehetetlenek vagyunk; Te
mindentudd vagy mi korlatoltak; Te, 6h Isteniink, tokéletes, jO és
konyoriiletes vagy, mi ellenben tokéletlenek, gonoszak és
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keménysziviieck. Hogyan érthetnénk tehat a Te gondolataidat és a te
utjaidat?! Ezenfeliil a gég hanyszor ingerel minket arra, hogy
szembeszalljunk Veled! Hanyszor lazongunk a Te akaratod ellen!
Josagos Isteniink, 1€gy irgalommal gyarldsagaink és ingatagsagunk irant!
Te megsemmisithetnél, de a Te josagod fenntart, és a Te Szereteted
visszavezet minket Tehozzad. Nem, nem akarok zigolddni, nem akarok
lazongani, ha megprébaltataisok és nehéz napok kdvetkeznek ream;
nyugodt megadassal akarom elviselni és magamban mondani: ,,Isten atjali
¢s gondolatai folotte allnak minden emberi gondolatnak és fogalomnak.”

ESAIAS KONYVE - 65:1(**)

wMegkerestetem azoktol, akik nem tudakozodtak Felolem, és
megtalaltatom azoktol, akik nem kerestek Engem. A poganyokhoz, akik
az én nevemet nem ismerik. Igy szolok: ,Itt vagyok!”

Ebbd6l a mondasbol megtanulhatjuk, hogy Te, 6h Istenem, kegyes
vagy azok irant is, akik nem akarnak ismerni Téged, s hogy a Te végtelen
konyoriiletességed kiterjed azokra is, akik iildozik a Te nevedet. Csak az
emberek karhoztatjak és itélik el egymast, de Te, 6h Atyank, nem
karhoztatsz el egyet sem a Te gyermekeid koziil, nem engedsz elveszni
egyet sem, ha mégoly eltévelyedett volna is. Igen, 6h Uram, Téged
keresni fognak azok is, akik nem tudakozodnak Fel6led, és 6nokozta
szenvedéseik ¢és konnyeik aran eljutnak majd Hozzad. Te meghagyod az
ember szabad akaratat, de a sorsot Te intézed; Te a szivekre hatsz és
folébreszted  érzéketlenségiikbdl,  visszavezeted  tévelygésiikbdl
Magadhoz, ha az 1d6 arra elérkezett. Legyiink poganyok vagy
keresztények, valamennyien a Te gyermekeid vagyunk. Te vagy
mindnydjunk Atyja, ¢és minden halhatatlan szellemteremtményed
meghallja egykor a szét: ,,Itt vagyok” - mely mindenkinek szo6l, mert Te
egyformén szeretsz mindnyajunkat, egy sincs kozottiink atyatlan.

JEREMIAS KONYVE - 8:4(**)
»Hol van valaki, aki ha elesik, ne szeretne ismét folkelni? Hol van
valaki, aki ha eltévelyedik, ne szeretné az utat ismét megtaldalni?”
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Ezekben a szavakban van kimondva minden bilindsre nézve a
javulasnak és visszatérésnek lehetdsége. Mindenki folkelhet, aki elesett;
mindenki megtalalhatja a helyes utat és megjavulhat. A Te szemed,
Istenem, észreveszi a jora vald legkisebb hajlanddsagot is, és gyors a Te
segitd kezed. En is folteszem magamban, hogy senkit el nem itélek, és
senki f6l6tt nem torok palcat, mert a legnagyobb biinds is megjavulhat és
istenféld emberré lehet. Magamra vigyazok szigoruan, hogy el ne essem
¢és el ne tévelyedjem, mert igen nehéz ujra folkelni és a helyes utat
megtalalni. Oh Istenem, tamogass és tarts meg engem a Te
kegyelmedben! Amen.

JEREMIAS KONYVE - 17:10(**)

wEn, az Ur vagyok az, aki a szivet fiirkészem és a veséket vizsgalom,
hogy megfizessek kinek-kinek az & utai szerint és cselekedeteinek
gyiimélcse szerint.”

Ez a mondas szolgdljon nekiink vigaszul, ha félreértenek ¢és
félreismernek az emberek, €s jo szandékainkat félremagyarazzak. Te, 6h
Uraim, sziviink mélyére latsz, Te nem ismersz félre benniinket. Nagy
vigaszt taldlhatok abban, hogy Te mindent tudsz, j6 Atyam. Csak Te
taldlj engem igaznak, akkor nem f4j nekem az emberek itélete, 6rok
1gazsag az, hogy minden cselekedet meghozza a maga gylimolcsét, és
hogy Te, 6h Uram; aki egyediil itélsz igazsagosan, érdemiink szerint adod
a jutalmat vagy a blintetést. Te viladgosan latod, hogy tisztan a felebarati
szeretet vezérli-e a tetteinket, vagy hogy a hitisagnak és az 6nérdeknek is
része van-e azokban. Végtelen josdgii Atyam! Adj nekem tiszta szivet,
hogy ne kelljen remegnem tekinteted el6tt; adj tiszta szivet, amelynek
onmagaban van a jutalma.

JEREMIAS KONYVE - 31:3(**)
,» Orokkévalo szeretettel szerettelek téged, azért terjesztettem ki redd az
én irgalmassagomat.”

Mily nagy és boldogitd szavak ezek, Istenem! Te engem mindig és
mindig szerettél, én tehat sohasem vagyok elhagyva ¢és elfeledve, még
¢letem legnehezebb oraiban sem, mert a Te gondoskodésod és szereteted
mindig koriilvesz engem. Nem akarok errél soha megfeledkezni!
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Kiilonosen, ha mély banat ver le, és a kétségbeesés kornyékez, akkor
akarom elmémbe venni: Isten nem hagy el engem, O Magahoz vonz
csupa szeretetbdl és josagbol! O mindig szeretett engem!

JEREMIAS KONYVE - 31:25(**)
wMegontozom a szomjuhozo lelket, és minden éhezo lelket
megelégitek.”

Mily magasztos igéret, mily josagos ige! Szereteteddel és
konyoriiletességeddel foliiditesz és megelégitesz benniinket. Végtelen
Josagl Atyam, 6h segits rajtam is! Gyakran oly életunt és faradt vagyok
¢s a sok fajdalomtdl megsebzett szivemmel iidiilésre szomjazom;
szeretetre és batoritisra éhezem. Oh jojj, Uram, segits meg! Tudom,
érzem, hogy meghallgatsz, hiszen az idézett szent szavaid kezeskednek
err6l. Emelkedjél tehat én szivem, és 1égy tiirelemmel!

JEREMIAS KONYVE - 33:3(**)

., Kidlts Hozzdm, és En felelek. Nagy és titkos dolgokat jelentek Ki

neked, amelyeket nem tudsz.”

Sokan panaszkodnak, mindenhat6 Istenem, hogy Hozzad fordultak, de
nem feleltél nekik, és nem hallgattad meg kérésiiket. Ennek oka az, hogy
hitiik gyenge volt. Ha Hozzad sz6lunk, minden mas gondolatot el kell
tavolitanunk, lelkiinknek f61 kell szdllnia Hozzad, végtelen jo
Atyankhoz, hogy Benned nyugodjék meg teljes odaado bizalommal, és
akkor majd megérezziik a Te vélaszodat. Méltoknak is kell azonban
lenniink arra, hogy elfogadhassuk a valaszt, mert csak az Irantad vald
igaz szeretett6l athatott ember képes a Te szavadat megérteni, s csak az
ilyennek jelentesz Te ki olyan dolgokat, amelyekrdl a blinds embernek
sejtelme sincs. A legnagyobb bolcsesség onmagunkat megismerni €s az
erény utjan jarni, mert ezaltal Istenhez kozelediink, s akkor Isten megadja
nekiink a szellemi dolgok ismeretét, mivel az O kegyelme megvilagosit
¢s athat minket. De csak a tokéletes, minden testi kivansagtol mentes
ember képes az isteni bdlcsességet magdhoz vonzani €s az isteni dolgok
ismeretét megszerezni. Aldozd fel magadban az embert, engedd, hogy a
szellem uralkodjék benned, emelkedjél Istenhez, és O megmutatja neked
az utat.
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JEREMIAS KONYVE - 33:6(**)
wIme, én gondot viselek az egészségére, és orvossigot és gybgyulist
viszek nekik, és megmutatom az dllando békesség kincseit.”

Ember! Ha beteg, nyomorult és boldogtalan vagy, olvasd el e
szavakat, melyeket Isten, az Ur, Jeremidsnak mond. Mindenhaté Isten!
Te derlissé és egészségessé akarsz engem tenni. Mily vigasztal6 igéret!
Ha szenvednem kell, erre az igéretedre gondolok, és semmi hatalom meg
nem ingatja bennem ebbe az igéretbe vetett hitemet. Ezt a hitet
mindjobban erdsiteni akarom a Hozzad vald sziintelen imadkozassal,
nagy Isten! Semmi sem tépheti szét a Hozzad fiiz6 szellemi koteléket. Es
akkor Te, én Istenem, elkiildod majd nekem a békességet, a Te
békességedet, mert ez az a csodaszer, amely minden szenvedésre
gyogyitdlag hat, ha Onmagunkat legy6zve, csendes aldzattal és
odaadédssal bizunk Tebenned. Ha néha megbotlandnk, vagy a
kiizdelemben elgyengiilnénk, a Te hliséged, én Istenem, megtart minket,
nem hagy el, hanem veliink marad minden megprobaltatason keresztiil

az 1dok végéig. A Te hliséged lesz gyengeségiinkben a mi tdmogatonk.

JEREMIAS SIRALMALI - 3:23(**)

wMinden reggel megujul az 6 irgalmassdga, nagy a te igazsdgod.”

Végtelen josagu Istenem! Te valtozatlan vagy, tehat tulajdonsagaid is
orokké valtozatlanok. Mennyi vigaszt ad az a tudat, hogy mindennap
megujul a Te irgalmassagod és szilardan all a Te igazsdgod. Mily
boldogsag ezt tudni! igy semmi sem fajhat, semmi sem sérthet, nem vehet
rajtunk erét sem életuntsag, sem csiiggetegség, mert magunkban hordjuk
a szilard meggy6z0dést, hogy jovoltod, Uram, mindennap megujul és
hiiséged 6rokké valtozatlan. Mennyei Atyam! Ebben a hitben akarok
megnyugodni, ¢és életsorsomba beletorddni. Nem kiviil keresem
boldogsdgomat, ¢én Istenem, hanem egyes-egyedil a Te
irgalmassagodban ¢és igazsagodban.

JEREMIAS SIRALMALI - 3:26(**)
,,J6 védrni és tiirelemmel lenni az Ur szabaditasadig.”
A tiirelem egyike az ember legértékesebb tulajdonsagainak, mert aki
tiirelmes, az sohasem rontja meg a sajat sorsat és nem avatkozik bele
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erdszakosan Isten rendelkezésébe. A tiirelem ¢és kitartds kivalo
tulajdonsagok, amelyek az embernek megelégedettséget és lelki békét
nyujtanak. Isten segedelme mindig a kellé idében, éppen akkor jon,
amikor jonnie kell, ezt a segedelmet az ember tiirelmetlenségével és
nyugtalankodasaval csak késleltetheti, s6t megakadalyozhatja.
Mindenhaté Istenem! Kérlek, ruhazz fol engem a tiirelem erényével,
amelyrdl itt a proféta szol, és amelyet jonak, becsesnek nevez, 6vezz fol
engem ezzel a tiirelemmel, hogy az élet megprobaltatasaiban allhatatos
maradjak, és hitemet megdrizzem. A Te segedelmedben bizom, 6h
Istenem! Tudom, hogy az a kell6 id6ben megérkezik, amikor és ahogyan
Te akarod.

JEREMIAS SIRALMALI - 3:40(**)
, Vizsgdljuk meg magunkat és a mi titainkat, és térjiink az Urhoz.”

Aki nem ismeri Onmagat, az nem vetkdzheti le hibait és biineit, é&s nem
térhet Istenhez. Azért a legszigorubb birdja akarok lenni 6nmagamnak,
¢s ki akarom kutatni lelkem legtitkosabb reddit is, hogy lassam, hol rejlik
a hiba. Igazsagnak lelke! Jojj segitségemre az Oonmegismerés nehéz
munkajaban! Vilagositsd meg lelkemet, hogy hibaimat a maguk
meztelenségében fOlismerjem, hogy hiusdg vagy érzékenység el ne
vakitson, mert csak igy térhetek meg ¢és sziilethetek 0j;a Isten
szellemében.

JEREMIAS SIRALMAI - 3:58(**)
wMegitélted Uram, az én lelkemnek igazsagat, megszabaditottad az én
életemet.”

Oh Uram, sok minden szorongatja a lelkemet és bisitja szivemet.
Sokszor kaptam mar utbaigazitast, mégsem tudom bizonyosan, miként
kell cselekednem. Zavaros a latdsom, s nem taldlom még a Hozzad vezetd
utat. Az emberi dolgok hol erre, hol arra vonnak, a test rednehezedik
szellememre, s amikor Hozzad akarok emelkedni, akkor a f6ldi dolgok
visszahuznak. Pedig mégis csak a lelkem dolgainak kellene az elsdknek
lenniiik. Mindenhatd Atyam! Vezesd Te Magadhoz az én lelkemet, légy
Te az én megmentdm, valtsd meg Te az én életemet! Mindent a Te
kezedbe helyezek, oh Istenem, oriilj én lelkem, mert az Ur fog rajtad
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segiteni! Szivem, ne szomorkodjal, mert az Ur fog téged megvigasztalni!
Ha egyaltalan nem ismerem ki magamat, ha eléttem minden homalyos és
sOtét, és nem tudom, mitévo legyek, akkor igy kidltok Hozzad: ,,Uram,
vezesd Te az én lelkem dolgait!” Es bizom abban, hogy minden jora
fordul. Amen.

EZEKIEL KONYVE - 18:21(**)

»Ha pedig a hitetlen megtér minden biinébdl, melyeket cselekedett,
és megtartia minden parancsolatomat, és torvény szerint igazsdgot
cselekszik: élvén él, és meg nem hal.”

Valamennyien biinos6k vagyunk. Konyoriiletességednek ezek a
szavai, Istenem, minden egyes embernek szolnak kivétel nélkiil.
Biinbocsanatban mindenki csak akkor részesiilhet, ha megtér ¢és
megjavul. El kell tehat hagynunk a rossz ¢s ferde utakat, és az igazsagnak
Hozzad vezeté utjat kell keresniink. A megtérés azonban igen nehéz.
Csak nagy kiizdelmek aran lehet megrogzott hibainktdl megszabadulni.
Oly munka ez, amelyet csak a Te kegyelmed segitségével tudunk
végrehajtani, 6h Uram. Mindenhaté Atyam, kérlek, gyamolits engem
megtérésem ¢€s lelki jjasziiletésem munkajaban. Erdsits meg hibaim
ellen valo kiizdelmemben! Gyakran foltettem mar magamban, hogy jobb
leszek, de mindig ujra visszaesem régi hibaimba. Szigoru csak masok
irant vagyok, magam irdnt azonban elnézd. Osszeszedem ezutan minden
erémet, €s hiszek abban az igéretedben, hogy az igaz utra tért blindsre
orokélet és boldogité 6rom vér 6h, Uram, siess segitségemre! Amen.

EZEKIEL KONYVE - 33:12(**)

» Te pedig, embernek fia, mondd a te néped fiainak: Ha az igaz
rosszat cselekszik, nem menti meg 67 az, hogy igaz volt; és ha a hitetlen
megtér hitetlenségébol, nem fog elveszni amiatt, hogy hitetlen volt.”

Ime, egyetlen rossz cselekedet képes az addig igazat biindssé
véltoztatni. gy tortént a bukott angyalokkal is. Orizkedjetek azért
kiilondsen a szellemi gégtdl, az Onhittségtdl, mert ez mar sok igaznak
romlasat okozta. Viszont megbanas, vezeklés, jovatétel €s megtérés altal
barmily blin kiegyenlithetd, ima és banat konnyeivel lemoshato, s a
legnagyobb biinds is igazza valhat. Mindenhat6 Isten, én mint szegény,
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gyarlo ember jarulok Hozzad, és kérlek, ne hagyj el engem, hogy az igaz
uton megmaradhassak. Veszedelmesek a kisértések, amelyek
korlilvesznek, de a legnagyobb veszedelem Onmagamban,
elbizakodottsagomban rejlik. Oh Istenem, segits ezt kiirtanom, hogy
alazatos lelki lehessek! Sokan estek mar el, akik igazaknak és
jamboroknak tartottak magukat, mert nem tudtak a kisértésnek ellenéllni.
Senki se bizza el magat utols6 pillanataig, amikor aztan lelkét a Te atyai
kezedbe ajanlja. Halaval fogadok, 6h Uram, minden fénysugarat,
amellyel megviladgitod a sotétségben tévelygd lelkemet; koszonettel
veszek minden szenvedést, amelyet lelkem tisztitdsara kiildesz. Nincs
gyotrelem, amelyet elviselni nem akarn€k, csakhogy a blint kiirthassam
magambol. Eletem a tiéd, tégy velem, amit akarsz; kiildd ream a
legstlyosabb szenvedéseket, csak azt engedd, hogy gyermekeddé legyek
s 0j élettel eltdroljem a régi bilint. Istenem, Te nem utasitod vissza
megtéré gyermekedet.

EZEKIEL KONYVE - 34:16(**)

»Az elveszettet megkeresem s az eltévelyedettet Vvisszahozom; a
megsebesiiltet bekotozom és a gyengét megerdsitem; az eroset
elveszitem, és legeltetem Jket az itéletben.”

Oh emberek! Menekiiljetek Istenhez, Atyatokhoz és fohaszkodjatok
Hozzi. Menjetek Ohozzd mindnyéjan, egészségesek és betegek,
boldogok és boldogtalanok, jok és rosszak. Az Atya tudja, hogy kinek
mire van sziiksége. Mindenhat6 Atyam! Nem tudok méltd koszonetet
mondani ezekért a vigasztald szavaidért, amelyeket profétaid altal
kozoltel velink. Te folkeresed az eltévelyedettet, Te segitesz a
szenveddn, Te megdrzdd az emberek valodi boldogsagat, segedelemmel
teljes a Te kezed; Teread akarom bizni magamat egészen. Hozzad
emelem szemeimet, ¢és szivem mélyébdl esedezem Eldtted; tarts meg
engem szeretetedben és kegyelmedben! Uj életre kivanok ébredni
Benned, az isteni er6ben, mely Bel6led arad. Mint ahogy Adamba életet
leheltél, gy fogsz engem is 0 szellemi é€lethez juttatni. Ha lelkiink az
ima szarnyain Hozzad emelkedik, akkor magunkba szivjuk azt az életet,
melyet Magadbol belénk lehelsz. Ez az Atya és gyermekei kozotti
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szeretet kapcsa, ez az oOrokélet, amely minket Veled, 6h Istenem,
egybekot.

DANIEL KONYVE - 2:22(**)
,, O jelenti meg a mély és elrejtett dolgokat, tudja, mi van a sotétségben
és vildgossdg lakozik Ovele.”

Végtelen josagu Isten! Te kinyilatkoztatod nekiink az elrejtett
dolgokat, Te vilagossaggal arasztod el a mi sotétségiinket. Tenélkiiled
orokos sotétségben és tudatlansagban lennénk, szellem ¢€s élet nélkiil. Te
adtal nekiink szellemet és életet. Te adsz nekiink értelmet és képességet,
hogy megérthessiik a dolgokat. Oh mily szomorii, hogy némely ember el
nem ismeri, hogy ezek a Te kegyelemadomanyaid! Okosaknak és
bolcseknek képzelik magukat, és Téged, akib6él minden élet ered,
tagadnak, s ezaltal dnmagukat semmisitik meg. Irgalmas Isten, légy
kegyelemmel az emberiség irant, s engedd, hogy a Te vilagossagod
attorje ezt a sotétséget. En csak gyarlo teremtmény vagyok, de mostant6l
kezdve ¢letemet és lelkem egész erejét a legszentebb célnak: a Te neved
dicséitésének fogom szentelni. Harcolni akarok a sotétség ellen, és
magasan akarom lobogtatni a Benned val6 hitnek zaszlajat, amig csak el
nem szo6litasz az élet kiizdoterérdl. Istenem, erdsits és gydmolits engem
a szent és igaz tigyért valo kiizdelemben! Amen.

DANIEL KONYVE - 3:33(**)

wMely nagyok az o jelei és mely hatalmasak az 6 csodai! Az 6 orszdga
orokkévalo orszag, és az 0 uralkoddisa nemzedékrol nemzedékre
terjed.”

Mindenhat6 Atyank! Nagyok a Te jeleid és hatalmasak a Te csodaid!
Azonban nagyon kevesen akarnak Téged megérteni; elzarjak szemeiket
¢s flileiket a Te jeleid és csodaid eldtt. Aki azonban belsé életet €l, és a
Te szavaidra figyel, az megismer Téged. Boldog az, akinek lelke szellemi
munkalkodas, magédba szallas és ima altal a megismerésnek erre a fokara
jutott; az megérti a Te jeleidet és csodaidat, és a Te 6rok birodalmadnak
polgarava lesz. Naponkint lathatjuk ezeket a jeleidet és csoddidat és
mégsem akarjuk megérteni. Mindenhat6 Isten! Nyisd meg szemeinket,
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értelmiinket és sziviinket, hogy folismerjiikk az igazsagot, amely a Te
orszagodbdl valo. Nincs erd, amely a Te hatalmadat megdonthetné, mert
az Orokké tartd. Aki Tebenned él, az ebben az 6rok hatalomban él, s
annak nem arthat tobbé a gonosz; az minden tamadas ellen
felfegyverezve és védve van, mert az a Te oltalmad alatt all, 6 a Te
alattvalod.

JOEL KONYVE - 2:28(**)

oEs lészen azutin, hogy kiontom lelkemet minden emberre, és
profétilnak a ti fiaitok és leanyaitok; véneitek dalmokat dalmodnak,
ifjaitok pedig latomdsokat latnak.”

Oh Istenem! A jonak, tisztinak és nemesnek teljes uralmat jelentené a
Fo6ldon, ha Te kiontenéd lelkedet minden emberre, ha minden ember
lelkileg nemes és jambor volna s ha valamennyi el volna telve a Te
lelkeddel. Te, 6h Uram, megigérted ezt nekiink; ennek az idonek el kell
jonnie, hogy a Fold teljesen megvaltassék az érzékiség és anyagiassag
uralma alol. A Te lelked kiontésének miive folyton halad eldre, ha nem
is akarjak azt latni az emberek. Te kiontdd a Te Lelkedet az Uj
kinyilatkoztatds tiszta médiumaira, mert Te nem hallgatsz, ¢és
megszolaltatod az emberek kozott a Te eszkozeidet. Ez a szellemi munka
mar jo id6 ota folyik. Te, Uram, felruhdzod a Te Kkivalasztott
médiumaidat a szellemi latas, az dlomlatés, a jovendolés képességeivel
¢s a szellemi adomanyok minden nemével: - ez a Te Lelkednek kiontése.
Josdgos Atyam, a legmélyebb aldzattal esedezem Hozzad, részesits
engem is ezekbdl a becses szellemi adoméanyaidbol. Es ha megannyi
szenvedéssel és 1ildozéssel jarna is, egyediil a Te szolgalatodra akarom
azokat felhasznalni, mert a Te adomanyodnak a Tiédnek kell lennie és
Benned maradnia.

AMOS KONYVE - 5:4(**)
.Mert ezt mondja az Ur az Izrdel hdzdnak: Keressetek engem, és
éltek.”
Igen, én Istenem, kereslek és nem nyugszom meg addig, mig meg nem
talaltalak, mert Nélad van az orokélet. De hol keresselek Téged? Az
embereknél, vagy a vilag zajaban? Oh nem! Onmagamban kell Téged
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keresnem, onmagambdl kell a keresés munkajanak kiindulnia. Hisz Te,
6h Istenem, minden egyes gyermekedben benne élsz. Elzarkézom az én
kamracskamba, ott imadkozom, fohaszkodom és kereslek Téged, mig
meg nem talaltalak. Szeretettel és bizalommal kdzeledem Feléd, és Te is
szeretettel fogadsz majd engem, végtelen josagu Atyam. A szeretet és hit
az ut, amely Hozzad vezet. Beléd helyezem minden bizalmamat. Te nem
engeded, hogy megcsalatkozzam, hanem az orokélet részesévé teszel
engem. Amen.

ABDIAS KONYVE - 1:15(**)
wAmint cselekedtél, ugy cselekesznek veled; és amiként megérdemled,
minden ugy szadll vissza fejedre.”

Ez a visszafizetésnek, a kiegyenlitésnek torvénye. Minden jo, ami a
Foldon torténik, Hozzad szall, Istenem, és jutalmat mar onmagédban
hordja, tudniillik annak szellemi elhaladdsaban és nemesbiilésében, aki
jot cselekszik. A jo cselekedetért anyagi jutalmat varni biin, és
megfosztja a cselekedetet valodi belsé értékétol. Az Osszes szellemi
adomanyokat Tdéled nyerjiik, 6h Istenem, és Te nem kivansz tdliink
egyebet, mint szeretetet és engedelmességet, e két dolgot, amelyeket ha
teljesitiink, megint csak a lelkiink javara szolgalnak. Ekként adsz Te
nekiink vissza ingyen kétszeresen és haromszorosan mindent. Térekedni
akarok a jora. Kérlek Istenem, részesits engem a legfobb jutalomban: a
Te szeretetedben ¢€s kegyelmedben. A rossz cselekedetek a
legborzasztobb kovetkezményeket vonjdk maguk utan: lelkiismeret-
furdalast, nyugtalansagot, szenvedéseket és a lélek romlésat; olyanok,
mint a visszapattand golyd, amely magat a tettest talalja. Jaj annak, aki
rossz Utra tér, mert a visszafizetés térvény, amelynek teljesiilnie kell.

JONAS KONYVE - 2:8(**)
»Amikor elcsiiggedt bennem az én lelkem, megemlékeztem az Urrdl,
és bejutott az én konyorgésem Tehozzdd, a te szentséged templomdadba.”
Mily gyakran imadkoztam mar Hozzad, édes jo Istenem, lelki
aggodalmaim kozott, €s mily sokszor megvigasztaltad mar faradt
szivemet! Amikor a nehéz gondok feldultak belsé nyugalmamat s kozel
voltam a kétségbeeséshez, akkor Te buzgd imamra vigaszt kiildottél
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nekem s béke és nyugalom szallt ream, a Te szereteted megvigasztalta
szivemet. Oh ez nem képzelédés, hanem valdsag! Te, 6h Uram, hallod a
mi  kOnyorgésiinket, Te segélyt ¢és vigaszt kiildesz nekiink a
szenvedésben, erdt a kiizdelemben, csak igaz szivvel fohaszkodjunk
Hozzad. Nem tor6dom azért a tudosok bolcselkedéseivel és kételyeivel,
hanem hiszek Tebenned, én Istenem, akinek josagat és hatalmat mar
szamtalanszor éreztem. Ebben a rendithetetlen hitben élek és halok,
Istenem!

MIKEAS KONYVE - 6:8(**)

,,Ember, megmondatott neked, hogy mi a jé és mit kivin téled az Ur!
Azt, hogy igazsdagot cselekedjél, szeretetet gyakorolj és alazd meg
magadat Isten elott.”

Istenem, Te olyan sok mennyei tanitdssal latsz el, és oly isteni
bolcsességgel oktatsz engem az 6- és uj-testamentumban, hogy ha
azokhoz alkalmazkodom, el nem tévedhetek. De restek és lanyhdk
vagyunk, ritkan olvassuk a Bibliat és nem kovetjiik szavait. Es mégis
sokszor kérdezziik, hogy mit tegyiink az igazsag és eldrejutas érdekében?
Buzgon lapozgassunk a Szentirasban, s annak szellemét magunkéva téve
aszerint cselekedjlink. Jo1 tudhatnank, sét legtobb esetben tudjuk is, hogy
mi a jo, €s mit kivansz toliink. Istenem, hiszen masoknak tudunk is jo
tanacsokkal és oktatdsokkal szolgédlni, de hogy azokat magunk is
kovesstik, arra mar nem gondolunk. Erdsen felteszem magamban, hogy
igéidet mélyen szivembe vésem, hogy szeretetet gyakorolok, szivesen
megbocsatok masoknak, s torekszem az igazak utjan jarni. Edes Istenem,
segits meg engem ebben a jo szandékomban!

NAHUM KONYVE - 1:7(**)
,,J6 az Ur és erdsség a szorongatds idején, és nem hagyja el azokat,
akik Benne biznak.”

Igen, Uram, Te jo vagy! Te vagy az én er0s varam a kisértés és
megprobaltatds  idején. Hozzadd menekiilok ha gyengének és
szerencsétlennek érzem magamat. Hozzad kidltok kétségbeesésemben.
Oh Uram. Te légy az én fegyverem és menedékem kiizdelmeimben és
biineim kiirtasaban! Aki teljes hittel és bizalommal keresi a Te oltalmadat
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¢és védelmedet, az meg is talalja azt, mert Te végtelen jo vagy, és nem
taszitasz el egyet sem gyermekeid koziil.

HABAKUK KONYVE - 1:13(**)
» Tisztabbak a te szemeid, hogy sem nézhetnéd a gonoszt, és a
nyomorusdgot nem szemlélheted.”

Végtelen konyoriiletes vagy Te, Isteniink! Megszanod a biindsoket és
szerencsétleneket, a Tdled eltévelyedetteket. Te mindnyajunkat O6rok
boldogsagra teremtettél, de mi elhagytunk Téged. Mily borzasztd, hogy
a blin annyira eltavolitott minket Tdéled, a mi végtelen j6 Atyanktol,
megfosztott idviinktdl és békességiinktdl, megrontott és tokéletlenné
tett, békétlenségbe és viszalyba dontott. Istenem, Te nem nézheted a
rosszat! Nem akarok tehat semmi rosszat elkovetni, hanem torekszem a
Te végtelen josagodat folismerni €s megjavulni.

SOFONIAS KONYVE - 2:1(**)
» Iérjetek eszetekre és eszméljetek fol!”

Felhivds ez minden blindshéz és minden szerencsétlenhez, hogy
keressék Istent, ha terhiiktdl meg akarnak szabadulni. Ha azt akarod,
hogy biineid megbocsattassanak, fordulj Istenhez dszinte megbanassal,
és O magahoz fogad; 6riil a Hozza visszatérd, eltévedt gyermekének. Ha
szerencsétlen és elégedetlen vagy, ha meghasonlottdl énmagaddal és
sehol nyugalmat nem talalsz, keresd Istent, és fordulj Hozza. Imadkozzal
szived mélyébdl, és az O végtelen josaga és szeretete nyugalmat és
enyhiiletet ad. Ha betegségben szenvedsz, akkor is csak Istent keresd.
Téle kérj segedelmet; az O kegyelme és ereje a leghatalmasabb
gyogyszer, O azt mondhatja neked: ,,Kelj fol és jarj!” Es ha hited erds,
akkor Isten igéje beteljesedik rajtad.

MALAKIAS KONYVE - 2:10(**)
»INem egy Atyank van-e mindnydjunknak? Nem egy Isten teremtett-
e minket? Miért veti és csalja meg hdt ki-ki az 6 felebardtjat?”
A profétanak ezeket a szavait mélyen elmémbe vésem, hogy ezekrdl
semmiféle koriilmények kozott el ne feledkezzem. Azt akarom, hogy a
szeretet iranyitsa szavaimat és tetteimet. Nem akarok megvetni senkit,
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még a legelvetemiiltebb gonosztevot sem. Toled szadrmaztunk
mindnyajan, 6h Istenem, mindnyajan a Te gyermekeid vagyunk. Ur
Jézus, Te testvérként bantdl minden emberrel. Te josdgos voltal a
blindsok irant is; Te nem vetettél meg, nem karhoztattal és nem iildoztél
senkit, még ellenségeidet sem, akikért halalod orajan is imadkoztal
mennyei Atyadhoz. Es én, nyomorult biinds, én merészkedjem masokat
megvetni, vagy magamat naluk kiilonbnek tartani?! Sokkal helyesebb
Krisztus példajat kovetni, alazatosnak lenni, és Istenre hagyni minden
itélkezést. Edes jo Istenem, kérlek, segits meg engem ebben a
szdndékomban. Mert konnyli mondani és megigérni, hogy minden
embertarsunkat testvériinkiil tekintiink, de nehéz ezt az igéretet bevaltani!

MATE EVANG. - 3:2(**)
» Iérjetek meg, mert elkozelgetett a mennyeknek orszdga.”

Kozel 2000 évvel ezel6tt intézte Kereszteld Janos ezeket a szavakat
az emberekhez, mindazaltal még ma is megcsendiilnek ezek az emberek
fillében, de az emberek nem térnek meg. Ellenkezéleg, a keresztények
még lanyhabbakké és kozombosebbekké lettek. En meg akarom szivlelni
e szavakat, és meg akarok térni, mert a mennyeknek orszaga, vagyis
halalom o6r4ja talan nagyon is kozel van. Senki sem tudja koziiltink, mikor
fog iitni utolso ordja; mindig ugy kell tehat €lniink, mintha mar itt volna;
allandoan készen kell lenniink, hogy nyugodtan indulhassunk, ha int a
halal. Azért egy pillanatot sem akarok késni a megtéréssel. Oh Uram és
Istenem, Te hatroztad meg haldlom 6r4jat! Ovj meg a varatlan, hirtelen
halaltol, engedj nekem 1d6t a megbéanasra €s megtérésre!

MATE EVANG. - 7:14(**)

»wSz0ros a kapu és keskeny az ut amely az életre vezet, és kevesen

vannak azok, akik azt megtalaljak.”

Oh, nem konnyii Istenhez jutni, énmegtagadason, alazatossagon és
minden rossz tulajdonsag kiirtisan keresztiil vezet az ut Ohozza, s
kevesen vannak, akik atjutnak a szoros kapun. Josagos Istenem, kérlek,
légy segitségemre, hogy megtaldljam ezt a Hozzad vezetd utat. Mutasd
meg nekem a szoros kaput. Engedelmesen akarom kdvetni utasitasaidat,
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csak adj erét, hogy allhatatosan kitartsak az élet minden kisértésében és
megprobaltatasdban. Légy Te az én vezetdm, oh Istenem!

MATE EVANG. - 18:11(**)
wMert az embernek Fia azért jott, hogy megtartsa azt, ami elveszett
vala.”

Udvoézitém, Jézus Krisztus! Azért jottél a Foldre, hogy boldogga tégy
minket. Te a mi megvaltasunkra, a biin kiirtasara ¢és az elveszetteknek
megtartdsara jottél a Foldre. Igen, mi elveszettek voltunk, és Te
megmentettél minket. Aki Tebenned hisz, és Téged kovet, az iidvozol,
mert véreddel megvaltottdl minket. En hiszek Tebenned, én Uram, és
teljes igyekezettel kovetem szavaidat és példaadasodat. En hiszek a Te
megvalté munkad erejében és sikerében, aki azért jottél, hogy megtartsd
azt, ami elveszett. Amen.

REMENY (**)
Oh Uram, adj reménységet,
Amely buzgon keres Téged,
S ha az élet mindent elvett,
Tendlad mindent fellelhet.

(Schubert)

KIALTAS KRISZTUSHOZ(**)
Kialtok Hozzad, Uram, Jézus Krisztusom, 6h hallgasd meg szomat!
En Uram, légy irgalmas hozzam!
En Uram, timogass!
En Uram, ne hagyj el!
En Uram, emlékezzél meg rolam!
Betegségeimben gyogyits meg, Uram!
Kisértéseimben légy kozel hozzam, én Uram!
Sziikségben és szenvedésben konydriilj rajtam, Uram!
Gonosz szellemektdl 6rizz meg, Uram!
Krisztusom, hiszek Benned!
Uram, Jézusom, szeretlek teljes szivembol!
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Uram, Neked rendelem ald magamat!

Uram, meg akarom tartani parancsolataidat!

En Uram, adj nekem a Te er6dbél!

En Uram, adj a Te szeretetedb6l!

Uram, adj nekem a Te kegyelmedbdl!

Uram, én szolgalni és kovetni akarlak Téged!

Jézusom, ne utasits el!

Uram, aki gondjaidba fogadod a szorongatottakat, hallgass meg
engem is!

Oltalmad ala helyezem magamat, Uram!

Védj meg Uram, hogy a gonosz ne arthasson nekem!

Neked adatott minden hatalom minden o6rdog felett, nekik
engedelmeskedniiik kell parancsolataidnak.

Neked adatott a hatalom, 6h Uram, minden betegség f6l6tt, szavadra
el kell tdvozniuk!

Neked adatott a hatalom az elemek f616tt, a vihar engedelmeskedik
neked!

En Uram, Jézusom, az Ur Isten minden hatalmat a Te kezedbe
helyezett. Read bizom magamat most és mindorokké! Amen.

*

Pdal apostol Zsidoknak irt levele 13:2: ,Gyakoroljatok a
vendégszeretetet, mert ezdaltal némelyek anélkiil, hogy tudtik volna,
angyalokat fogadtak hajlékukba.”

ISTEN OLTALMAERT (**)

Mindenhat6o Atydm, a Te védelmedért és oltalmadért konyorglink; 6h
légy veliink ¢€letlink minden napjan! Szegény, gyenge emberek, blindsok
vagyunk, ¢s milyen tehetetlenek, ha Te leveszed rolunk szent kezedet!
Urunk, Isteniink, 1égy veliink, vezess, iranyits minket! Azokon az utakon
akarunk jarni, amelyeket az 4ltalad kiildott magas szellemek mutatnak.
Uram, kiildd hozzank kéveteidet! Amen.

*
Pdl apostol Zsidéknak irt levele 13:6: ,,Az Ur az én segitségem, nem
félek. Ember mit arthat nekem!”
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EGESZSEGERT(**)

En Uram, Jézusom, gyogyitd erédért konyorgok. Uram, segits rajtam,
szegényen, ki beteg vagyok! Mikor a F6ldon vandoroltdl az emberek
kozott, meggyogyitottad a betegeket, s6t a halottakat is életre keltetted.
Nem birtad a szenvedést latni. Konyoriilj szenvedésemen, és gyogyits
meg engem is, josagos Segitdém! Csak egy sz6t mondj, és ¢én
meggyogyulok. A Te er6d nem mult el, az mindig megvan, mert Te az
orokkévalosagon at mindig ugyanaz vagy. Hiszek Tebenned, Uram
Jézus, halhatatlan szellemem egész erejével. Uram, Jézus Krisztusom,
mondd nekem is: ,, 4 te hited megtartott léged!” - s én meggyogyulok.
Amen.

*
Padl apostol Zsidoknak irt levele 13:8: ,,Jézus Krisztus tegnap és ma és
mindorokké ugyanaz.”

SEGEDELEMERT

Mindenhato Atyank! A Te szellemi gyermekeid vagyunk, és mint
ilyenek bizalommal fordulhatunk Hozzdd minden bajunkkal és
panaszunkkal. Te latod sziviinket, s tudod, miben szenvediink hianyt. Oh
Urunk, segits rajtunk gyengeségiinkben! Telve vagyunk hibakkal és
fogyatkozasokkal. Segits meg, hogy minden akadalyt, minden rosszat
legy6zziink, amelyek elzérjak eldliink a Hozzad vezetd utat. Gyakran az
egészségben vagyunk megfogyatkozva, s ez lehangol, 6h Istenem, add
nekiink a hitnek erejét, ha betegségben szenvediink, olyan erejét a hitnek,
amely meggyogyit. Maskor a foldi gondok nehezednek reank, és
konnyen kedvetlenné, csiiggeteggé, életunttd tesznek, mert az efféle
gondok a F51dhoz tapasztjdk minden gondolatunkat. Allj mellettiink az
ilyen megprobaltatdsokban, végtelen josagu Atyank, hogy a Te
segedelmedben vald hitiink meg ne rendiiljon; toltsd el szereteteddel
sziviinket, és annak tudatdval, hogy Te Atyank vagy, és meghallgatod
gyermekeid kérd szavat. Amen.

*
Pal apostol Zsidoknak irt levele 13:14: ,,Nincsen itt maradando
varosunk, hanem a jovendot keressiik.”
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ISTEN SZEME(**)

Isten szeme Orkodik mindenekfolott. Szeme eldtt vagy te is, O
szivedbe lat, és tud mindent. Ha gondok és szenvedések nyomnak,
gondolj Isten 6rkodd szemére és mondd: ,,Isten latja az én helyzetemet
és ez elég nekem.” Isten békéje és az O szeretetébe és 6rokké tartd
gondviselésébe helyezett szilard hit koltézzék a szivedbe.

*

Példabeszédek 20:27: ,,Az Ur eléit vilagos az embernek lelke, aki

megvizsgdlja a szivnek minden rejtekét.”

ISTEN KEZE(**)

A Te kezed vezessen minket, Isteniink, mert mi a Te ttjaidon akarunk
jérni. Add, hogy megérezziik vezetd kezed iranyitasat. Te Atyank vagy,
s mi gyermekeid vagyunk. Te nem hagysz el minket soha, csak mi
tavolodunk el téled és jarunk tévutakon. Oh Uram, vezessen minket
vissza Hozzad a Te atyai kezed. Gyakran szeretettel, maskor
szigorusaggal hivsz minket, gyermekeidet, 6h engedd, hogy meghalljuk
hivo szavadat, és megértsiik vezetésedet. Terjeszd ki Folottlink, szegény
emberek folott aldolag atyai kezedet. Amen.

*

Példabeszédek 24:26: ,, Ajkait csokolgatjak annak, aki igaz
beszédekkel felel.”

ISTEN LEHELETE(**)

Mindenhatd, Teremtd Isten! Te teremtettél engem, Te lehelted belém
a halhatatlansdgot. Ez a lehelet, ez a Bel6led val6 parany ¢l bennem is,
és ennélfogva tartozom én Hozzad, s vagyok a Te gyermeked. Oh Atyam,
¢breszd és engedd teljes erdre fejlédni bennem e leheletet, hogy ennek
segitségével ellenallhassak minden kisértésnek, s tiirelmesen viselhessek
el minden megprobaltatast, jova és tokéletessé lehessek. Ez a Te
leheleted vezessen engem Hozzdd, minden élet kutfejéhez. A Te
leheleted orok szeretet és halhatatlansag, eszkoze a Veled valo

egyesiilésnek, 0h Atyam. Amen.
*
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Zsoltarok 104:30: ,,Ha kibocsdtod a te lelkedet, megujulnak és ujja
teszed a foldnek szinét.”

KERJETEK! (**)

»Uram, Jézusom, Te mondad: ,,Kérjetek és megadatik nektek.”

En Uram, kérlek, segits meg engemet! Te tudod, mi nélkiil
sziikolkodom, egyediil csak Te segithetsz rajtam. Oh Uram, mindegyre
ismétled tanitvanyaidnak: , Kérjetek, kérjetek az én nevemben az Atyatol,
O meghallgat titeket”. Oh Uram, szilirdan bizom szavaidban és
igéretedben. Segits meg sziikségemben! Szabadits meg minden
gonosztol! Tavolits el télem minden gonosz szellemet! Oh Uram,
Jézusom, mondd ki kegyelmesen a felmentd igét, hogy lélekben és
testben egészséges legyek, és hogy megtalalja lelkem a békességet.
Amen.

*

Prédikator konyve 2:1: ,,A bolcsességnek sokasdagaban sok busulds

van és valaki oregbiti a tudomadnyt, oregbiti a gyotrelmet.”

IMADKOZZATOK(**)

Soha ne faradjatok el az imadkozasban, akkor se, ha imatok nem
hallgattatik meg; csak imadkozzatok. Ujra meg Gjra emelkedjetek ol
Istenhez; ne vegyen erdt rajtatok soha a csiiggetegség vagy kishitiiség.
Viseljétek szenvedéseiteket allhatatosan ¢s imadkozzatok:

Végtelen josagu Atyank! Végy minket szeretetedbe ¢és kegyelmedbe,
hiszen nekiink e Foldon oly nagy sziikségiink van ezekre! Oh Istenem,
Te vagy a vilagossag, ki eloszlatod a sotétséget. Te vagy az erd, melybdl
az ¢let fakad; Te vagy a szeretet, amely fenntart; Te vagy a szikla,
amelyre épitlink és amelyen szildirdan meg akarunk allani az élet
viharaiban. Oh Uram, légy veliink, és segits meg minket most és
mindérokké. Amen.

*
Zsoltarok 82:6: ,,En mondottam: Istenek vagytok ti és a Felségesnek
fiai ti mindnydjan.”
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BIZALOM(**)

Végtelen josagu Istenem, a te kezedben vagyunk. Tebenned akarunk
bizni. Eletiink minden koriilményei kozott tudatunkban akarjuk tartani,
hogy Isten kezében vagyunk, Isten szeme érkodik felettiink. Oh Atyank,
vilagositsd meg értelmiinket, hogy f6lismerjiik, miként kell a Te akaratod
szerint  cselekedniink. Imémban, gondolataimban, vagyaimban,
mindenben a Te akaratodat 6hajtom keresni és kdvetni, és akkor velem
leszel, j6 Atyam, mert Te nem taszitod vissza Hozzad igyekvé
gyermekedet. Senki és semmi el ne valasszon engem Tdled; Hozzad
ragaszkodom, mert Te vagy az 6rok szeretet és a mi 6rokos végeélunk.
Igen, én hiszek Tebenned, Atyamban, kinek lehelete €l bennem; Téged
akarlak szeretni mindenekfolott, akitdl nyertem az életet. Eletem és
mindenem a tied, s egyediil Neked akarok szolgalni. Oh Atyam, ne hagyj
el engem, gyermekedet. Amen.

*

Példabeszédek 4:23: ,,Minden féltett dolognal jobban orizd meg

szivedet, mert abbol indul ki minden étet.”

~ELVEGEZTETETT.” (**)

Udvoziténk e szavait hirdesse az egész kereszténység. - Oh Uram,
add, hogy ha meghalok, j6 lelkiismerettel €s teljes hittel mondhassam e
szot. Uram, segits meg, hogy becsiiletes ¢letet ¢€ljek, és e szot:
. Elvégeztetett”, békés 1élekkel mondhassam ki. Es akkor majd
hozzateszem: ,, Atyam, a te kezeidbe ajanlom lelkemet”. Feltdmadott
Udvézitdmre emlékezvén tudom, hogy a testi halal utan én is feltamadok,
¢és bemegyek az orok életbe. Hitemnél fogva tudom, hogy én, Uram,
Jézusom, Veled leszek a Paradicsomban, hisz a keresztre feszitett
gonosztevonek is megigérted ezt, mert hitt Benned. A hit megszabadit a
testt6l és magahoz vonzza a szellemit. Amen.

*

Esaids 43:10-11: ,,Eneléttem Istentél nem alkottatott semmi, és

utinam sem lesz. En vagyok az Ur, és rajtam kiviil nincs szabadité.”
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JEZUS VELUNK(**)

.. En vetetek maradok a vildg végezetéig.” Igy mondottad Te, édes
Udvoziténk. Veliink vagy tehat most is ¢és mindennap az
orokkévalosagon keresztiil, mert nincs vége az idének; nem vagyunk
tehat elhagyatva, mert Te veliink vagy. Ez legyen vigaszunk, ez legyen a
mi erdsségiink. Miként ne halland tehat meg Jézus, ha Hozza
folyamodsz? Hiszen Te is szivesen teljesited szeretteid Ohajtasat, ha az a
jozansaggal nem ellenkezik; mennyivel inkdbb meghallgat téged Jézus
az O végtelen szereteténél és konyoriiletességénél fogva, ha Hozza
fordulsz! Ebben a hitben 1égy erés. Amen.

HALLGASS MEG MINKET, ISTENUNK! (**)

Igen, egyediil Hozzad akarok kiéltani, végtelen, 6rok Isten. Es hogy
nekiink profétad Gtjan megparancsolod, hogy Hozzad kialtsunk, ez jele
annak, hogy hallasz minket. Sziintelen imadkozunk Hozzad, nagy Isten,
szellemi adomanyokért. Jo szivért és tiszta lelkiismeretért, akaratod
folismeréséért, jo szellemek oltalmaért, hogy segitsenek minket nehéz
foldi utjainkon, hogy se kisértés, se az ellentét tamadasai félre ne
vezethessenek minket, s ne arthassanak nekiink. Mert mi az ellentét
vilagaban ¢€llink, és Isten fénye, az igazsag, a sok tévelygésen keresztiil
csak nehezen juthat hozzank. Segits, Urunk, mindenhaté Isten! Amen.

*
Esaids 44:6: ,En vagyok az elso és utolsd, és rajtam kiviil nincs
Isten.”

KERES(*)

A legnagyobb erdk: az érzés és gondolat. Ez erdk segitségével
ima 4ltal akarunk Istenhez emelkedni. Ezek az er6k 6sszekdtnek minket
az Atyaval. Mindenhat6 Isten, fogadd kegyelmesen imadsagunkat,
hallgass meg minket! Kériink, engedd meg, hogy mindjobban eggy¢
legylink Veled! Adj er6t a javulasra, a szellemiesiilésre! Le akarjuk vetni
a halandosagot és felolteni a halhatatlansagot, hogy a mostani halalunk
utan ne kelljen tobbé a sziiletést és meghalast elszenvedniink, hogy mint
szabad szellemek kiizdhessiik f61 magunkat Hozzad, Isteniink! De hogy
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odadig eljuthassunk, ahhoz sok faradozds lesz sziikséges. A
tokéletesedésnek e munkdjahoz add segedelmedet, j6 Atyank! Az
azonban szakadatlan munkat igényel, hogy hibdinkat és az emberit
legy6zhessiik magunkban. Imadkozni, imadkozni akarunk, Istenhez
konyorogni sziintelen, mert egyediil O vezethet minket a vilagossag
utjara.

TARTSD MEG AZT, AMID VAGYON(**)
» Tartsd meg azt, amid vagyon, hogy senki el ne vegye a te koronddat.”
(Janos Jelenések konyve 3:11)

Ha hited van, tartsd azt er0sen, és ne engedd elrabolni. Barmenynyire
szeretnének is az emberek az 6 ugynevezett felvilagosodottsagukkal,
tudomanyukkal és albolcselkedésiikkel hitedtél megfosztani, maradj
szilard és megingathatatlan a te hitedben, miként a tengerben 4ll6 szikla,
mert a hit mennyei korona. Ha szereteted van, ne engedd azt magadtol
elvétetni, Orizd meg akkor is, ha halatlansaggal viszonozzak, vagy
visszaélnek vele, vagy megsértenének szeretetedben. Ne engedd azt
elraboltatni, mert a szeretet a legértékesebb dragaké az élet koronajaban.
Ne engedd a reménységtdl se megfosztatni magadat, simuljon az
elvalaszthatatlanul szivedhez, s Orizd meg a reményt minden
megprobaltatas és szenvedés mellett is, mert ez is dragakd az igazak
koronajdban. Ha szellemi adomanyokkal ajandékozott meg Isten,
ragaszkodjal azokhoz erdsen, €s vigyazz, hogy semmiféle ellenség el ne
rabolja téled és semmiféle biin be ne szennyezze azokat. Maradjatok
jamborok és tisztasziviiek!

TE AZ ENYEM VAGY (**)
., Neveden szdlitottalak, te az enyém vagy.” (Esaids 43:1)
Végtelen josagh Atyank! Esaids mondja az idézett helyen, hogy
neviinkoén szoélitasz minket, mert mi keresztények vagy pogéanyok,
mindnydjan a Te gyermekeid vagyunk. De hogy is lehetne ez masként,
hiszen Te vagy mindnyajunk alkotéja! Oh Istenem, hat én a tied vagyok,
és Te nevemen sz6litasz engem! Oh mily magasztos gondolat! Te tudod,
ha banat nyomja lelkemet, tudod, ha szenvedek, tudod, mit akarok kérni,
mieldtt széra nyitnam ajkamat. J6 Atyadm, arra kérlek, engedd, hogy
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megérezzem, amikor nevemen szolitasz, mert sokféle Gton és modon
szoktal minket szolitani. Add, 6h Istenem, hogy mindenkor észre vegyem
¢s megértsem megszolitasaidat. Megingathatatlanul akarom hinni, hogy
nevemen szolitasz, mert hiszen én a Te gyermeked vagyok. Amen.

ISTEN AZ EN OLTALMAM(**)
»Ne félj, mert én veled vagyok, hogy megoltalmazzalak, mondja az
Ur.” (Jeremidas 1:8)

Ezeket a szavakat akarom ismételni, valahanyszor szenvedés, gond
vagy megprobaltatas nehezedik ream. Barmi j6jjon is, nem akarok félni,
mert Te, Istenem, velem vagy, és megoltalmazol engem. Félre tehat
minden aggodalommal és csiiggetegséggel! Igen Uram, én hiszem, hogy
megmentesz engem, mert Jeremids proféta altal megigérted, €s amit ez a
jambor és istenféld férfiu hitt, én is hinni akarom. Ha lehangoltsag vagy
aggodalom fog el, ezekkel a lelkembdl fakadd szavakkal akarom
magamat erdsiteni: Isten megoltalmaz engem! Igy megerésodve sem
nappal, sem éjjel, sem betegségben, sem szenvedésben nem ismerek
félelmet vagy ijedelmet, életem minden koriilményei kdzott ezt mondom:
,Nem félek, Isten velem van!” Oh mily nagyszerii, mindent legy6z6
gondolat ez! Akiben ez az €16 hit gyokeret vert, az magahoz is vonzza
Isten erejét! Amen.

ISTEN AZ EN SORSOM INTEZOJE(**)

»Bizzad az Urra a te utaidat, § j6l vezet téged.” (Zsoltdrok 37:5)

Ha megszomoritanak, ha sziikség vagy gond nyomja lelkemet,
Istennek ajanlom fol magamat. Ha a betegség agyba dont és szenvedek,
akkor is Isten akarata al4 rendelem sorsomat. Az Ur majd jol elintézi azt.
Ha vigasztalannak latszik a jovo, ha elhagynak az emberek, s egy
baratom sem marad, még mindig ¢l az én Atyam, akiben nem
csalatkozhatom; egészen Rea bizom magamat. Igen, igen, minden
dolgomat és Iépésemet Neked akarom f6lajanlani, Istenem, és Te majd
jol iranyitod azokat! Hogy is feledkeznél meg rélam Te, j6 Atyam, aki
elétt minden tudva van! Minden reggeli felébredésemkor ismételni
akarom e mondast: ,,Bizzad az Urra a te utjaidat, O jol vezet téged!”
Amen.
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ORVENDEZZETEK AZ URBAN(**)
,Orvendezzetek az Urban mindenkoron, ujra mondom,
orvendezzetek!” (Pdl levele a filippibeliekhez 4:4)

Igen, Orvendezzetek, hogy ismeritek Istent, hogy keresztények
vagytok, és van Megvaltotok. Hany millié ember €l a F61don, akik mit
sem tudnak Istenrdl és Krisztusrél, és hanyan vannak, akiknek lelkét ez
a fonséges, Orok igazsadg, ez a vigasz, ez a tamasz, ez a vildgossag
érintetleniil hagyja! Ti, akik Istent ismeritek, 6rvendezzetek Obenne!
Adjatok Neki halat, hogy keresztényeknek sziilettetek, és torekedjetek,
hogy jo keresztények ¢és hiiséges kovetdi legyetek Jézusnak, orok hala
legyen a szivetekben azért, hogy ismeritek Jézust! Mondjatok:

Oh Istenem és Atyam, mily végtelen halas vagyok, hogy
kinyilatkoztattad Magadat el6ttem, s mennyire koszondom Neked, hogy
tudhatom, hogy Te vagy, és hogy nekem szabad Hozzad szélanom! Oh
mennyire koszonom Neked, hogy keresztény vagyok, és szent Fiadat, a
mi Megvaltonkat ismerem, és olvashatom az evangélium szavait!
Megbecsiilhetetlen kincsek ezek, amelyeket nekem adtal! Te
megengedted, hogy ezeknek a kegyajandékoknak, ezeknek az
eléviilhetetlen kincseknek részesévé legyek. Hala legyen Neked, hiszen
én vilagossagban élek, mert Te vagy a vilagossag! Oh bar mélto lennék
mindenkor ezekre a kegyadomanyaidra! Segits engem erre, vegtelen jo
Atyam! - 6rvendezni akarok tehat az Urban mindenkoron. Amen.

LEGY SZIGORU ONMAGAD IRANT (**)
»Ki tudna azt, hogy hanyszor vetkezik? Az én titkos biineimtol tisztits
meg engem.” (Zsoltarok 19:13)

Ember, torekedjél onmagad megismerésére. Elesen figyeld meg
magadat, és légy magadnak mindenben szigoru birdja. Ne légy hiu jo
tulajdonsagaidra, €és ne 1égy elnézd hibaid irant. - Istenem, hiszen én azt
sem tudom, hogy hanyszor vétkezem, de Te tudod! Ismered minden
gondolatomat. Igen, Te tudsz mindent! Bocsasd meg rejtett hibaimat,
amilyenek a helytelen és rossz gondolatok, melyeket nem szoktunk senki
elétt kimondani. Valdéban nagyon sokat vétkeziink gondolatainkban,
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rejtett vagyainkban és sovargasainkban! Ami az emberek el6tt el van
rejtve, amit elhallgatunk el6ttiik, azt Te, Istenem, mind tudod! Oh bar
mindig eszemben tartanam, hogy Te, Istenem, mindeniitt jelen vagy, €s
csak olyan gondolatoknak adnék helyet, amelyekben 6romdodet talalod!
Vigyazni és imadkozni akarok. Uram, bocsasd meg az én titkos
bineimet! Amen.

ISTENT KERESNI ES MEGTALALNI(**)
. Es kerestek engem, és megtaldltok, mert teljes szivetekbél kerestek
engem.” (Jeremids 29:13)

En Uram és Istenem, teljes szivembdl akarlak keresni; add, kérlek,
hogy megtalédljalak! Igen, Uram, keresni akarlak életemnek minden
napjan, minden napjanak minden oOrajaban. Téged akarlak keresni
minden dologban. Ha egészséges vagyok, keresem jotevo kezedet, amely
az cgészséget adja; ha beteg vagyok, akkor is Téged kereslek
szenvedéseim kozott, hogy gydgyits meg. A szerencsében és a
szerencsétlenségben egyarant Téged kereslek, Istenem. A szerencsében
halaad6 szivvel, a szerencsétlenségben bizalommal teljesen kérem
segedelmedet, és mindenkor megtalallak Téged, az én josagos Atyamat.
Nélkiiled nincs élet, nincs értelem, nincs helyes gondolat.
Téantorithatatlanul akarok tehat Hozzad ragaszkodni, én Istenem, ma,
holnap és 6rokkon-orokké. Amen.

GONDOLATSZILANKOK (**)
Légy j6 mindenkihez, azokhoz is, akikkel nem rokonszenvezel.

Ha gonoszul bansz a gonosszal, senkinek sem segitesz, csak sajat
lelkednek artasz.

Aki igazat mond, keveset beszél; sok beszédnek sok az alja.
Minden naplementekor gondolj feltamadésodra.

A gondolatok tettek. A gondolat teremt.
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A gondolatok az agyban nyilnak ki, és a szivben vernek gyokeret. Tehat
naponkint gyakran gondolj Istenre, akkor nalad lesz Isten: a fejedben és

a szivedben.

Isten cselekszik mindent. Miért gyotrédd hat magadat, hogy ez torténik-e
majd, vagy amaz?

Aki Istenre bizza magat, az nem tévedhet.
Isten elbocsatja angyalait, hogy vezessék az embereket.
Az emberek csak annyit tudnak Istenrdl, amennyit O tudniuk enged.

A kellemetlenségekre 1égy mindig elkésziilve, hogy meglepetést ne
okozzanak.

A kellemetlenségeket viseld nyugodtan ¢és komolyan, ¢és ne
szitkozodassal.

A j6 keresztény nem ismeri a csodalkozast; ha Istenben €I, semmi sem
kiilonos neki.

Ne varj rendkiviilit, hadd lepjen meg az.

Adj halat Istennek a naponként val6 apré adomanyokért; ezek toltik ki az
¢letet.

Ne varj nagy eseményeket, mert a legkisebbdl is nagy valhat.

Ne gondolj arra, mit hozhat a holnap; elégedjél meg azzal, amit a ma
nyujt.

Az Istenben valdo megnyugvas a legnagyobb bolcsesség.
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Csodald a természetet, pld. a napkeltét és lenyugvasat, ez nagyszerii
latvany.

Minden véges, csak Isten végtelen. A halal véges, a halhatatlansag orok.
Isten és a szellem végtelen, minden mas véges.

Engedjétek, hogy bennetek a végtelen éljen, a véges, az ember pedig
meghaljon.

Torekedjetek a végtelen felé, a végest vetkdzzétek le.
Minél tobb embert ismeriink meg, annal tobb lesz a csalédasunk.
Az embereket altalaban a tavolbol jobban lehet szeretni és bamulni.

A j6 kereszténynek nem szabad babonésnak lennie. A babona kart tesz a
hitben.

IMADSAG

Végtelen josdgi Istenem! Alédzattal kérlek, engedd mindig
megtalalnom a helyes utat; meg akarom talalni a Hozzad vezetd egyenes
utat, segits ebben, j0 Atydm! Nem akarok a szakadékokba és a tévutakon
jobbra-balra tekinteni, hanem fol, a csillagok felé iranyitom tekintetemet,
Tehozzad, én Istenem - és Te vezetsz majd engem. Siiket leszek a vilag,
csabitd hangjaival, vak csillogd kincseivel szemben; szivem €s minden
gondolatom Hozzad menekiil, édes Istenem!

Felelet: Haladj hat, kedves gyermekem, az egyenes uton Istenhez,
ahhoz a jo Atyahoz, kirdl Krisztus tanitott. Nem kell arra emberi
utbaigazitds; keresd ezt az evangélium igéiben. Krisztus legyen
tanitomestered, hitszonokod, csak az O szavara hallgass mindig. Higgy
Neki, kovesd az O utasitasait, akkor az Istenhez vezetd helyes uton
haladsz.
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AFORIZMAK((**)
Vérni tudni nagy dolog.

Hagyjatok meg a vilag fiainak a maguk 6romeit ¢s ne szomorkodjatok,
hogy nektek ezeket az ¢élvezeteket nélkiiloznotok kell. Oriiljetek
Istenben, ez az igazi 6rokkeé tartd 6rom.

Ember, ne zagolddjal az élet arnyoldalai és szenvedései miatt, ha éj nem
volna, nem volna oly szép a nappal; nincs fény arnyék nélkiil, nincs
fajdalom nélkiil 6rom. Mi volna a nappal €j nélkiil, a Nap felhd nélkiil?
Elviselhetetlen egyformasag.

Ha sohase éreztél volna fajdalmat, nem tudndd mi az 6rom.

Ha hiszel és tiszta a szived, az isteni erd nyilvanulni fog nalad jelek és
adomanyok utjan, melyek a Szentlélektdl jonnek. Az emberek mar nem
hisznek az isteni jelekben, de nemsokara nagy jelentOségli idok
kovetkeznek a Foldre! A biintetd, az irgalmas, az igazsagos Isten meg fog
nyilvanulni a vilagnak és az embereket hinni kényszeriti. Az, amit az
emberek csodanak neveznek, isteni torvény.

Isten sohase zarja be el6ttetek a mennyorszag kapujat, de ti hagyjatok el
a mennyorszagot és nem talaltok a bejaratra. Bensdd templom legyen,
amelyben menedéket talalsz, elmélkedsz és imadkozol.

Boldog az, akinek szive ¢és lelkiismerete tiszta és mindig nyugodtan
tekinthet sajat énjébe.

Boldog az az ember, kinek Istenben van az erdssége, aki nem ingadozik
¢s nem ijed meg, ha megprobaltatasok jonnek rea, aki tirni tud és egész
lIényével szorosan Istenhez ragaszkodik; akit semmi sem képes lestjtani,
semmi sem képes elkeseriteni, mert olyan szeretettel szereti Istent, mely
mindent legydz.
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Ember, szabadsagért kialtasz? Balga, tekints koriil! Semmi és senki,
egyetlen csillag sem szabad, minden megvaltozhatatlan torvénynek
engedelmeskedik. Egyediil Isten szabad.

Semmi sem korlatlan, még a gondolatok sem; mindeniitt dtvaghatatlan
hatarokra talalsz, melyeket Oriiltség erdszakkal attérni akarni.

Az ember mar halalos itéletével sziiletik.

A sziiletés kiilonbozdové, a haldl egyenlévé tesz; a sziiletés fajdalom, a
halal megvaltas.

Ha tudnad, milyen békét teremt az Istenbe vetett erds bizalom, sohase
kételkednél; de a te gondolataid ide-oda csaponganak, miképpen volna
jobb ez, vagy az ahelyett, hogy megelégednél azzal, amit Isten rendelt. A
leghihetetlenebb kivansadgokkal allsz eld, ezt vagy azt szeretnéd és
boldogtalan vagy, ha kivansdgod nem teljesiil; ez Onzés, az
elégedetlenség gyotrelme. Adj halat Istennek mindenért, elégedjél meg
azzal, amid van; alkalmazkodjal sorsodhoz, ebben bdlcsesség rejlik. Ne
tépelddjél, ne spekuldlj. Bizzal Isten rendelkezéseinek sziikséges €s jo
voltaban ¢és légy megelégedett. Sziikségtelen kérdezgetned: hogyan
cselekedjem jot? Hogyan javuljak meg? Vedd eld az Ujtestamentumot és
kovesd Krisztus igéit, mert a Fia altal jutsz az Atyahoz.

Aki Istent igaz szivvel keresi, az meg is talalja.

Gondolj Istenre €s bizzal benne, hogy lat téged bensddben; ily moédon
kozel vagy Hozza.

Van egy bensdleg atérzett élet Istennel, melyhez nem kellenek szavak és
kiils6 jelek, melynek azonban az ember legbensejében szilard alapja van,
amelyet nem lehet szétrombolni.
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O baratom, szentelj a csendes, nyugodt elmélkedésnek és magadba
szallasnak egy-egy pillanatot, akkor hallani fogod Isten angyalainak
szarnycsattogasait.

Minél kevesebb ceremoniat fejtesz ki, mikor 4jtatoskodol, anndl jobb;
csak a képmutatok viszik jamborsagukat a piacra.

Ha azért mégy a templomba, hogy lassanak, jobb volna, ha otthon
maradnal.

Az igazi szeretet szlizies, fél a vilag pompajatol és a kivancsi szemektol.

Mindent ki kell prébalni, a hit és a szeretet sem teljes megprobaltatas
nélkiil.

Az a legvidamabb ember, kinek egyszer életében nagyon rosszul ment a
dolga, de akit Isten kegyelmével Gjra elaraszt.

A haladatossag testvére a szeretetnek.

Adj halat Istennek naponként a halélért, oriilj az 6rok €letnek, ahol nincs
halal.

Keserli az élet, ha megsziint a szeretet; végteleniil édes, amig a szeretet
tart.

Fatyol takarja az ember szemét, vannak azonban néhanyan, kik eldtt a
szellemvilag nyitott konyv, ezek megmondhatjak nektek, hogy miképp
torténik az dtmenet a szellemvilagba.

Ha minden jol megy és semmi szenvedés sem szorongatja szivedet,
konnyti Istenben megnyugodnod és deriiltnek lenned; de ha gondok
nehezednek redd, ha fajdalmat okoznak az emberek, akkor nehéz, de
akkor érdem az Istenben val6 békés megnyugvast megdrizni lelkedben.
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Aki a gonosznak szeretettel, a biinnek erénnyel 4ll ellen, az az erésebb ¢€s
az marad gydztes az élet harcaban; mert a fény szétoszlatja a sététséget,
az igazsag megsemmisiti a hazugsagot.

Isten a j6 emberben erdsebb, mint a gonoszban a démon. Sokszor ugy
latszik, mintha a gonosz tervei sikeriilnének, de nem gy van, mert egy
gonoszhoz mindig tobb mas csatlakozik, ezek egymas kozt
egyenetlenségbe keverednek és semmit sem tudnak véghezvinni.

Ha az élet minden koriilményei kozt igy tudsz szolni: ,,Ha Isten akarja,
én is akarom”, tokéletes leszel. Igyekezz¢él ezt a tokéletességet elérni,
mert mit sem haszndl neked, ha Isten akaratinak ellene szegiilsz;
alkalmazkodjal azért ahhoz készséggel s ezaltal sok folosleges
szenvedéstdl kiméled meg magad.

Ha azt akarod, hogy lelkedben béke legyen, arra torekedjél, hogy
semmiféle kivansagod se legyen; végy kdszonettel minden adoméanyt
Isten kezébdl.

A moho kapkodds olyan dolgok utan, miket nem érhetiink el,
elégedetlenséget sziil.

Ne engedd, hogy az emberek beszéde barmiféle befolyast gyakoroljon
szivedre, legyen az akar dicséret, akar 6csarlds. Az emberek feliiletes
itélete ne legyen rad nézve dontd; vizsgald lelkiismeretedet és hagyd ezt
beszélni.

Minden segitség Istennél van, mert O az ok és a mindenhatésag, egyediil
O valtoztathat a dolgokon.

Ne tord fejedet a jovo eshetdségein s ne képzeld, hogy azokon valamit
valtoztathatsz, mert az események Isten rendelése szerint kovetkeznek
be. Bizzal mindent Istenre, bizzal Benne. Te csak igyekezz¢l jonak lenni,
tartsd tisztdn lelkiismeretedet minden biintdl €és helyezd Isten kezébe
sorsodat.
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A rab szabadsag utan vagyik, a szellem is rab a testben, mi teszi Ot
szabadda? Az o6rokkévald dolgok szemlélete €s az Istennek tetszo élet.

Gyenge az ember Isten felé valo torekvésében, a foldi élvezetek mindig
visszahuzzak Istent6l, mig a megprobaltatasok Ot ismét visszatéritik
Istenhez.

Azért vagytok a Foldon, hogy jobb vilagra érdemesekké tegyétek
magatokat, hogy itt kikiizdjétek a mennyorszagot, nem pedig foldi
¢élvezetekért.

Oriiljetek a nélkiilozéseknek és az élet faradalmainak, mert akkor nem
szeretitek annyira a Foldet és konnyebben hagyjatok el, semmint a
kéjelgdk és tékozlok, kik az élet élvezeteit fenékig iiritették.

Ha latod, hogy elesik valaki, fogd meg és segitsd fel. Tarts 1épést
sorsoddal, ne szaladj eldre, de ne is allj meg. Sohase beszélj azokrol
rosszat, kiknek arcat csokkal érintetted.

Hény ember tancol sajat sirja felett!

Keresd mindenben Isten kezét ¢és csokold meg, ha még oly nagy
fajdalmat okoz és biintet is. Isten biintetd keze jot akar, azért szeresd ezt
a kezet.

Minél egyszeribben €s minél nagyobb csendben szolgélod Istent, annal
jobb.

Légy eggyé¢ Istennel; mit tor6dsz aztan a vildggal. Gyavasag ¢és batorsag
paradox fogalmak és mégis talalkoznak némely cselekedetben, mint az
ongyilkossagban.

Némely ember batorsagot tanusit nagy dolgokban, a kicsiségekben pedig
gyavasagot.
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Megkiilonboztetendd a szellemi és a fizikai batorsag. Utdbbi az
allatoknal is megvan, de szellemi batorsag csak a nemes, 6nzetlen ember
tulajdonsaga.
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